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擅打硬仗的“救火队长”

□本报记者 边磊/文 于佳/摄

坚持盯守新机场轨道交通线

强直性脊柱炎是 “病在关
节 、 根在免疫 ” 的慢性炎性疾
病。 赵腾跃知道得了这个病还是
在建设大兴新机场轨道交通线
时。 最初， 他感到右腿疼痛， 但
是没当回事儿。 项目施工离不开
人， 他坚持盯守。 疼痛加剧就用
止痛片扛， 每天2片止痛片。 直
到有一天醒来， 当时31岁的他躺
在床上无法动弹， 这才去医院诊
治。 开始怀疑是滑膜炎， 拿了点
药， 赵腾跃又回到了项目， 跟往
常一样清早起来开例会， 现场盯
到夜里一两点。 施工的工作性质
决定了生活不规律， 而生活不规
律使免疫力迅速下降。 第二次病

发去医院， 医生说： “你这应该
不是滑膜炎， 做核磁确认一下病
情 。” 果然 ， 核磁和CT的结果
是： 强直性脊柱炎。

当时 ， 新机场管廊线的设
计、 地勘、 甲方、 监理单位都由
赵腾跃一个人负责。 设计院变更
特别多， 他每天需要跟设计方、

业主方开会， 还要去转工地管现
场， 白天连黑夜是家常便饭。 那
段时间 ， 吃药已经缓解不了症
状， 直观的感觉就是剧烈的骨头
疼， 并且湿疹、 荨麻疹、 带状疱
疹同时爆发 ， 免疫系统全线崩
溃。 “您给我开点新药， 工地上
还等着呢。” 赵腾跃向医生说道。

他没多想自己的病情， 心里惦记
的全是工地上的事儿。

“你这样子还想去上班？ 现
在你需要住院治疗 。” 医生说 。
一下子住了8天院， 全面检查的
结果是： 骶髂关节虫噬性破坏，
积液严重， 骨头膜钙化。 经过治
疗， 出院后， 这个坚强的汉子又
照常投入到工作中。

为实现“天堑变通途”而拼搏

没有人让赵腾跃这样扛。 领
导关心、 同事帮助， 大家都希望
他多休息。 可是赵腾跃有自己的
想法： “我热爱这个行业。”

学土木工程的赵腾跃刚入职
的时候， 被分配到河北武安西三
环的项目上。 当时， 项目总工看
着眼前这个小伙子， 说： “这孩
子吃不了苦 ， 去技术部门吧 。”
总工不知道的是， 学土木工程出
身的北京小伙子赵腾跃， 是在软
件公司和修路架桥两个工作中选
择了后者， 因为他的心里怀揣着
“天堑变通途” 的梦想。

在技术部工作了一年， 赵腾
跃的表现让大家刮目相看： “这
小伙子应该去工程部。” 按规定
轮转完各个部门， 他被分配到了
工程部。 赵腾跃白天转工地， 晚
上写方案、 做试验。 勤勤恳恳的
学习让他进步飞速， 项目结束，
转战新机场管廊线时， 他成为了
现场总工。 那时候， 30多个小时
的连轴转， 施工情况不断变化，
需要跟各方沟通， 身累、 心累，
但是赵腾跃乐在其中， 同事说他
像打了鸡血 ， 他却觉得收获很

大。
2018年7月 ， 赵腾跃光荣地

加入了中国共产党， 成为一名党
员。 单位也用他的名字命名了青
年突击队， 他的干劲儿更高了。

给年轻人做榜样

结束新机场轨道线工程后，
2019年， 赵腾跃根据工作需要 ，
来到了绍兴。 绍兴天气潮湿， 对
气候有些不适应的他， 在北京病
症只有两节骶髂位置发展， 到绍
兴半年病症就发展成了九节， 多
了三节胸椎、 四节腰椎。

“医生说控制到35岁， 35岁
之后稳定了， 不会再恶化。” 赵
腾跃说。 那时， 他33岁， 每天需
要用11种药物维持相对正常的状
态。 在北京时， 还有工地附近的
小诊所可以注射针剂 ， 到了绍
兴， 周围找不到可以注射针剂的
诊所 ， 他就自己注射 。 “也挺
好， 换药后腰直了。” 赵腾跃说。

单位领导不让赵腾越这样
拼， 经常叮嘱他规律作息、 注意
身体。 但是， 赵腾跃心里总有放
不下的工作， 项目部年轻人多，
他时常想着自己是名党员， 不能
做到群众后面， 要起到模范带头
作用。 从确诊到现在， 将近3年
时间 ， 赵腾跃的心态也不断变
化： 从震惊到接受， 再到平静与
习惯。 “干工程， 一代带一代，
你怎么做， 新人都看着。 一代代
传承 ， 工作的氛围 、 企业的文
化， 浸渍在这些人骨子里， 为企
业、 为城市、 为国家建设， 才牢
靠。” 赵腾跃说。

病痛打不倒的一线施工人
———记北京市政路桥总承包二部绍兴市轨道交通1号线

土建施工13标项目部生产副经理赵腾跃

当年， 北京城建二公司年纪
最小的项目经理王孝洋率领的百
旺项目团队在中关村环保园1号
科研楼等6项工程建设中， 创出7
万平方米的工程当年开挖、 当年
结构封顶的 “孝洋 ” 速度 。 如
今， 在火热的新征程上， 他又创
造出独特的 “孝洋” 经营管理方
法， 匠心打造了响当当的盈利工
程。

1988年， 出生于红色军旅老
区———安徽省大别山腹地金寨县
贫困农家的王孝洋， 从小就受到
“希望” 工程的资助， 在 “希望”
小学、 “希望” 中学、 徐州基建
工程兵指挥学院的培养下， 王孝
洋怀着感恩的心和向往军旅生活
的渴望， 在毕业求职的过程中，
放弃了家乡附近的建筑单位， 毅
然选择了北京城建二公司。

入职北京城建二公司8年来，
从威海、 扬州等外埠工地转战到
百旺经理部， 王孝洋从技术员、
生产副经理的岗位上磨砺成长为
独当一面的项目经理， 长期在项
目一线上摸爬滚打的他， 在北京
城市学院工程、 小汤山阿苏卫工
程、 北京大兴新机场线工程3次

大抢工中都留下了埋头苦干、 无
私奉献的汗水和足迹。 因此， 他
也被北京城建二公司的同事们称
赞为 “救火队长”。

中关村环保园1号科研楼等6
项工程， 是王孝洋任项目经理后
第一个独立指挥施工的大型工程
项目。 为干好这个工程， 王孝洋
克服困难舍小家， 日夜坚守在工
地上， 精心组织、 科学指挥。 在
项目生产副经理人选不到位的情
况下， 他身兼正副两职， 既是组

织者又是实施者， 既是指挥员又
是战斗员。 他说： “上任后， 我
每天都是如履薄冰， 小心翼翼的
努力工作， 就是怕工程上出现丁
点儿差错， 对不起二公司的培养
和项目员工们的信任， 苦一点、
累一点不算什么。”

从当年的3月21日开槽， 9月
11日拱出地面， 12月12日实现7
层主体结构优质高效封顶， 从开
工到结构封顶仅用了200多个有
效工天， 创造出北京城建二公司

又一优质高效施工的传奇。
工程进度上有速度， 工程质

量上有亮度 ， 在项目经营管理
上， 王孝洋创造出了 “孝洋” 经
营管理方法。

在项目经营预算、 各种经济
合同签订之前， 王孝洋都会先行
策划， 组织项目全员召开经营分
析会， 广泛听取员工们的建言献
策 ， 他说 ： “项目员工是主人
翁， 更是项目的当家人。” 潜移
默化的交心交流， 使百旺项目部
的员工们口上建言， 行动上把一
截方木、 一断钢筋头儿都当成金
子一样自觉的管起来， 各个成为
项目经营管理的行家里手。

当上项目经理后， 王孝洋没
有官架子、 平易近人， 他主动向
现场有30多年施工经验的一线农
民工们请教， 不但摸清了施工的
技术操作套路， 更精确的计算出
用料的 “根数”。 他还通过比对
公司历年盘点各单位的土建模架
体系， 结合工程现场实际计算，
BIM辅助推演 ， 亲自下手实操 ，
摸排盘查出一套最适合百旺项目
的结构施工模架体系。 从施工中
上下前后使用位置、 材料选取、

拆支模时间差、 墙柱调配方案、
材料进场周期几方面， 他成功总
结出一套中关村环保园工程专属
的模架结构体系。

2018年钢材市场价格 “暴
走” 直升， 为了工程稳步推进，
不让厂家扼住工程进度的 “咽
喉”， 王孝洋对钢材市场的价格
浮动了熟于胸， 他分别在三家钢
材供料厂家中 “迂回周旋”。 在
之后与甲方的结算中， 他又巧妙
的打出了时间差， 选取钢材的峰
值市场价位迅速出手， 与甲方形
成了一锤定音的结算价格， 使粗
计钢筋、 混凝土全部进入节约的
行列。

在工程最后收尾的过程中，
工程墙面材质需要从砂浆与石膏
中选择。 王孝洋考虑到价位基本
相同的这两种材料， 石膏的膨胀
体积大、好处理，后期也便于甲方
重新调整，人工费能得到节省，于
是选择了石膏。 他灵活运用公司
倡导的“两个意识”，既征求甲方
意见，为甲方着想，又节约项目成
本，点滴之中不忘增效，强化市场
意识和提升服务意识， 营造了项
目成本经营的良性循环。

———记北京城建二公司百旺项目经理王孝洋

33岁的赵腾跃
是北京市政路桥总
承包二部绍兴市轨
道交通1号线土建
施工13标项目部生
产副经理， 他经常
凌晨一两点结束工
作 ， 回 到 宿 舍 休
息 。 不一样的是 ，
别人只需全力以赴
做好自己的工作 ，
他则需要一边与病
痛搏斗， 一边做好
自己的工作。


