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近期， 全球多款新冠口服药
物研发取得进展， 给抗疫带来新
希望。专家指出，疫苗和药物是互
补的“组合拳”关系，未来打好抗
疫“攻坚战”离不开防控措施、疫
苗和治疗药物。

多款口服药获进展
本月4日，全球首款抗新冠口

服药———美国默克公司和里奇巴
克生物医药公司联合研发的莫那
比拉韦， 被英国药品与保健品管
理局率先批准用于治疗特定新冠
患者。据默克公司10月1日公布的
Ⅲ期临床试验中期分析数据，该
药可将轻中症新冠患者住院/死
亡风险降低约50%， 对变异新冠
病毒德尔塔、 伽马和缪毒株也显
示出一致的疗效。

莫那比拉韦其实是 “老药新
用 ”， 其研发可追溯到2014年 ，
是在筛选抗委内瑞拉马脑炎病毒
药物时发现的。 中国南方医科大
学副校长刘叔文介绍， 新冠病毒
是一种RNA （核糖核酸） 病毒，
莫那比拉韦可在新冠病毒基因组
中 “掺假”， 并诱导其产生错误
突变以破坏基因组复制， 从而抑
制病毒传播。

继莫那比拉韦获批后， 美国
辉瑞公司公布了一款疗效更优的
口服抗病毒药物PAXLOVID的最
新数据。 Ⅱ/Ⅲ期临床试验中期
分析结果显示， 口服该药能降低
89%的住院和死亡风险。 该药由
小分子药物PF-07321332和利托
那韦组成， 前者是针对新冠病毒
主蛋白酶的抑制剂， 利托那韦则
是抗病毒药增效剂， 此前曾用于
抗艾滋病病毒。

另一款“老药新用”的口服药
也受到关注。英国《柳叶刀·全球
健康》10月25日刊载一份来自巴

西的研究报告称， 常用抗抑郁药
氟伏沙明可显著降低新冠患者的
重症/死亡风险。新冠早期患者服
药后病死风险可降低约90%，重
症住院风险可降低约65%。 英国
《自然》杂志报道称，氟伏沙明可
抑制免疫反应和缓解组织损伤，
而免疫系统过度反应导致的炎症
因子风暴是造成新冠重症和死亡
的重要因素。

优势与风险如何看
全球健康药物研发中心主

任、 清华大学药学院院长丁胜告
诉记者，在大规模推广方面，小分
子口服药物更具优势： 方便早期
用药；合成成本低，可常温保存，
便于发展中国家采购使用； 可快
速用于密接者等高风险人群，帮
助轻症患者快速控制病情。

美国埃默里大学医学院的维
卡斯·苏卡特梅认为，氟伏沙明治
疗新冠是 “老药新用” 的重大胜
利， 可用于没接种疫苗或无法接
受单克隆抗体治疗、 病情恶化风
险较高的患者。 氟伏沙明另一优
势在于价格低廉，10天疗程仅需4
美元，该药专利也已到期，方便生
产， 一旦获批将在可及性方面令
很多不发达国家和地区受益。

几款新冠口服药优势突出，
但其风险也值得关注。首先，这几
款药物Ⅲ期临床试验规模都不
大， 数据披露有限， 还需通过长
期、 大范围使用来观察安全性和
效果。

其中， 莫那比拉韦的作用机
制是破坏新冠病毒的RNA复制，
科 学 家 担 心 它 可 能 对 人 体 的
DNA（脱氧核糖核酸）或RNA产
生影响。刘叔文说，莫那比拉韦作
为一种可“诱导突变”的核苷类似
物， 可能导致机体正常细胞发生

基因突变， 不排除具有致癌突变
风险。

其次， 新冠病毒也可能产生
针对药物的突变， 从而出现耐药
性。针对耐药性问题，美国俄亥俄
州立大学病毒学教授刘善虑说，
解决办法就是联合用药， 也就是
“鸡尾酒疗法”。

抗疫仍需“组合拳”
有观点认为， 新冠口服药问

世就不用再接种疫苗。 多位专家
指出，这是危险的误区。无论是预
防感染还是降低重症及病亡率，
疫苗的作用都不可取代。 英国政
府网站在公布莫那比拉韦获批消
息时特意指出， 它不能作为新冠
疫苗的“替代品”使用。

中国科学院广州生物医药与
健康研究院特聘研究员陈凌指
出， 疫苗和药物是互补的 “组合
拳”关系：疫苗不是所有人都可接
种， 其保护效果和持久性尚不十
分清楚； 一部分先天免疫较差的
人接种疫苗效果不好， 药物可保
护这些人；有了疫苗保护，最终需
要用药的人会少很多， 即便药物
有一定副作用，从百分比来看，绝
对数也不会很大； 如能研发出更
有效、保护更持久的疫苗，药物的
使用会更加减少。

疫情远未结束， 未来打好抗
疫“攻坚战”离不开防控措施、疫
苗和治疗药物。 浙江大学生命科
学研究院教授王立铭说， 新冠治
疗药物再加上有效的疫苗， 这对
于制定和修改新冠防控的公共政
策无疑有很大价值。

陈凌也认为，从长远看，口服
药的出现确实给世界注入了 “强
心剂”，“有了药物配合后，世界开
放和经济复苏的步伐也将会加
快”。 据新华社

多款新冠口服药获进展 抗疫仍需“组合拳”

新华社电 据乌克兰武装部
队司令部13日消息， 乌海军当天
与美国、 土耳其和罗马尼亚海军
在黑海举行联合演习。

消息说， 来自乌克兰、 美国
等四国海军的7艘舰船参加了演
习， 包括乌海军的 “斯拉维扬斯
克” 号巡逻艇、 “尤里·奥利菲
连科” 号登陆舰， 美海军的 “惠
特尼山” 号指挥舰等。 美方还有
一架 “波塞冬” P-8A巡逻机和
一架直升机参加演习。

消息说 ， 演习采用北约标

准， 演习课目包括战术机动、 信
号和通信等， 目的在于提升乌克
兰海军与北约成员国海军的协同
性。

美国海军 “惠特尼山” 号指
挥舰、 “波特” 号驱逐舰近期进
入黑海水域。 俄罗斯国防部日前
发表声明说， 美国及其北约盟友
在黑海水域的军事活动有所增
加。 相关活动会对地区安全与
战略稳定造成威胁。 俄军方正
在密切监视美国军舰在黑海的行
动。

乌克兰等国海军在黑海举行联合演习

新华社电 《联合国气候变
化框架公约》 第二十六次缔约方
大会 （COP26） 13日晚在英国格
拉斯哥闭幕 。 大会达成决议文
件， 就 《巴黎协定》 实施细则达
成共识。

10月 31日开幕的COP26是
《巴黎协定》进入实施阶段后召开
的首次缔约方大会， 原计划12日
闭幕，但直至13日才完成谈判。

中国代表团团长、 生态环境
部副部长赵英民在会后表示， 本
届大会达成 《巴黎协定》 实施细
则对于维护多边主义、 聚焦 《巴
黎协定》 落实具有重要意义， 将
开启全球应对气候变化的新征
程。 不过， 在发展中国家长期关
切的适应、 资金和技术支持等方
面， 本届大会虽取得一定进展，
但还有遗憾和不足， 广大发展中
国家对发达国家早已承诺的每年
1000亿美元还没有到位表达了极

大失望。
他说， 中国代表团在本届大

会上以建设性的态度与有关各方
积极沟通磋商， 贡献了中国智慧
和中国方案， 展现了中国负责任
大国形象。

联合国秘书长古特雷斯在大
会闭幕后发表视频声明说， 与会
各方迈出了重要的步伐 ， 但还
“不够”， 发达国家、 金融机构和
技术持有者应结成联盟， 共同帮
助新兴经济体减排、 加速转向绿
色经济。 他呼吁发达国家兑现每
年提供1000亿美元帮助发展中国
家应对气候挑战的承诺。 此外，
古特雷斯还对中国和美国在大会
期间发布强化气候行动联合宣言
表示欢迎。

联合国气候变化大会每年在
世界不同地区轮换举办。 2022年
的大会按计划将在埃及沙姆沙伊
赫举行。

格拉斯哥气候变化大会
就《巴黎协定》实施细则达成共识

电动自行车 “新国标” 出台
以来， 不少城市针对超标电动车
设置过渡期 。 然而记者调查发
现， 随着过渡期结束， 仍有大量
超标、 拼改装电动车上路行驶，
带来巨大安全隐患。 近年来， 超
标电动车引起的交通及火灾事故
频发 ， 但依旧有人不以为然 ，
“把事故当故事听”， 这背后是必
须整治的改装乱象和亟待改变的
监管困局。

满街多见超标车
时速不超过25公里、 整车重

量不超过55公斤、 电池电压不超
过48伏、 带有脚踏骑行装置———
这是电动自行车 “新国标” 的硬
性指标， 也是安全骑行的保障。
截至目前， 新修订的 《电动自行
车安全技术规范》 （“新国标”）
已出台3年多， 各大中城市近一
两年过渡缓冲期也陆续届满， 但
据记者观察， 一些地方超标电动
车依旧满街跑。

北京超标电动车3年过渡期
已于今年10月31日结束。 11月1
日起， 北京交警严查 “驾驶拼改
装电动自行车上道路行驶” 等重
点违法行为。

9日下午， 在西城区菜市口
路口， 西城交通支队民警在1个
小时内查处多辆私自改装电池的
违法行为。 其中一辆电动车在车

辆底部隐蔽地加装了两块电池，
电池电压接近65伏。 朝阳、 通州
等区交管部门也于近期查处了大
量超标电动车违法行为。 通州交
通支队长陵营大队警长崔举梓告
诉记者， 违法者私自加装的电池
大多没有品牌和参数 ， 外观粗
糙、 质量堪忧， 有的就用铁链子
固定在脚踏板处。

记者注意到， 不少改装车辆
违法者为快递或外卖人员。 有车
主花费超出电动车本身2到3倍的
价格加装电池 ， 经交警现场测
量， 电池电压达到78.5伏。 部分
车主称， 他们在原车上了牌照后
才进行改装， 目的就是为了跑得
更快、 增加车辆续航里程， 多完
成订单。

除了电动自行车保有量巨大
的城市外， 在县城、 农村地区，
执行 “新国标” 的力度更是普遍
不够， 超标电动车大量存在。 一
位业内专家向记者表示， 总体来
看， 目前各地电动自行车改装比
例还是非常高的。

谁是改装的幕后推手？
电动自行车改装主要集中在

解除限速和加装电池增加续航里
程等方面。 这些车辆是如何改装
的？ 记者调查发现， 部分商家推
出了解除限速和智能防查系统，
合规电动车摇身一变就 “超标”。

在山西太原某知名电动车品
牌专卖店， 商家表示售卖的都是
“新国标” 车， 不过店员将车上
的几根电线一连， 直接就解除了
限速。 “带你体验速度与激情。”
这位销售人员说， 解除限速后车
辆最高时速可达60至70公里， 而
且不管速度多快， 速度表上只显
示25公里/小时。

有受访者告诉记者， 一些非
主流品牌电动自行车， 出厂直接
预留改装操作空间， 简单操作就
能实现提速。 记者也在网上找到
数个相关视频， 其中一段视频教
程显示， 将某品牌电动自行车关
掉电源， 随便捏刹车杆， 把电门
拧到底保持住， 再打开电源， 保
持一分钟以上 ， 限速就被解除
了。

而一些知名品牌则有专用的
控制器、 解码器。 记者走访太原
电动自行车市场发现， 几乎所有
品牌经销处都可以购买后解码。
而网上售卖的解码器更是琳琅满
目， 电商平台上可以随意购买，
售价从几十元到100多元不等 。
其中部分商品明确标有 “解除限
速” “恢复限速” 等字眼。 商家
也专门做了教程， “5分钟搞定”
“女士都能操作”。

“如果想要更快速度， 还可
以额外更换电池和控制器。” 一
位销售人员告诉记者， 改装后的

电池配合专用的控制器， 时速甚
至可达七八十公里。 如果在网上
购买， 同样配有安装教程， 可以
自行操作。

此外， 有销售者称， 有的厂
家在电动自行车出厂环节就预留
了更大的电池空间， 这就为电池
改装提供了方便。 根据消费者自
己的选择， 标准的48伏， 超标的
60伏和72伏电池都可以购买安
装。 一段网上的视频教程显示，
针对外卖等行业的续航和动力要
求， 可以再加装一组电池， 甚至
两组不同属性的电池也能同时安
装在电动自行车上。 “比直接购
买大容量电池划算”， 商家如是
宣传。

分类治理与 “全生命周
期”监管势在必行

相关专家表示， 改装车辆数
量不少， 亟待分类处置， 应协调
多个部门对电动自行车从生产、
上牌、 上路及回收实施 “全生命
周期” 闭环监管。

全国自行车标准化技术委员
会观察员贾永峰表示， 按照 “新
国标” 要求， 对车辆应当分级处
理。 比如， 对于篡改电池种类、
擅自提升电池容量、 解除限速、
提升速度等改变其产品属性的严
重违法行为， 要严厉查处； 对于
拆卸脚踏骑行装置、 加装车辆外

形塑件 、 保险杠等改变外观行
为， 其带来的危害相对不是很突
出和严重， 要及时纠正。

要在生产环节严堵给改装留
“后门 ”、 提速设 “暗码 ” 的行
为。 按照 “新国标”， 电动自行
车的软硬件均应具有防篡改设
计， 防止擅自改动最高车速、 功
率、 电压、 脚踏骑行能力等。 受
访人士表示， 企业应自我规范，
监管部门也要加强对企业的监管
和抽检， 从源头上压缩私自改装
空间。

据不完全统计， 我国电动自
行车的社会保有量约3亿辆， 数
量多 、 监管涉及工信 、 市场监
管、 交通、 应急等多个部门， 建
议在政府层面统一协调， 变 “九
龙治水” 为 “一条龙” 式监管。
记者了解到， 在浙江省， 一种全
链条、 全流程、 全闭环监管模式
正在实施 ， 实现了从生产 、 销
售、 登记、 骑行、 充停、 维修到
回收全过程监管。 “目前做好监
管已不存在技术障碍， 关键是政
府的决心。” 贾永峰说。

此外， 针对快递、 外卖等使
用群体， 除了加强管理外， 各平
台、 公司还要主动适应、 带头遵
守 “新国标” 要求， 对原有配送
算法进行调整、 优化， 建立更加
人性化的考核机制， 让骑手安全
骑行。 据新华社

要速不要命 满街超标车

“疯狂电动车”改装乱、管理难亟待“一条龙”式监管


