
教学研讨、课堂观摩、主题沙龙、
专家引领、 现场教学……在大兴区委
党校， 有这样一支充满活力和智慧的
名师工作室团队， 通过工作室成员集
中研修和自主研习的方式， 引领党校
教师“用学术讲政治”，提升专业素质，
加快高层次骨干教师队伍建设。

记者了解到， 于2019年4月设立
的 “大兴区委党校名师工作室”， 是
在党校原有专职教师基础上， 组建着
力提高教学科研水平的师资培养机
构。 工作室领军人郑齐猛， 是大兴区
委党校校委委员、 教研室主任， 长期
从事法学 、 党的理论教学和研究工
作， 先后两次获得北京市党校系统精
品课一等奖。 出版专著两部， 参编四

部， 发表学术论文40多篇， 主持或者
参与国家级省部级等各级项目30余
项。

郑齐猛介绍 ， 通过 “名师工作
室 ” 来引领党校教师 “用学术讲政
治”， 着眼于提高年轻教师教学科研
水平 ， 加快党校年轻教师的成长速
度。 同时， 充分发挥优秀教师资源的
示范、 引领、 带动和辐射作用， 带动
教师队伍整体素质的提高。

别看 “名师工作室” 成立时间不
长 ， 但 先 后 申 报 立 项 了 北 京 市 社
会主义学院研究课题、 北京市思政
研究会重点课题 、 大兴区研究室课
题， 均按时结项， 成绩优良。 培养年
轻教师在授课、 党性宣讲、 科研方面

成效显著。 教师李然在主体班授课很
受欢迎， 教师张娜 《奉献新时代 建
功新国门 》 入选大兴区区级宣讲节
目。

值得一提的是， 为更好的开展党
史学习教育， “名师工作室” 创新党
史教学方式， 用现场教学讲授百年党
史、 廉政史、 党的精神谱系， 获得中
央党史指导组肯定。

郑齐猛介绍， 接下来， “名师工
作室” 将继续着眼于青年教师的专业
成长 ， 着力提升年轻教师的课堂教
学、 现场教学水平， 推出精品课程。
通过申报、 承担高级别的研究课题，
提升年轻教师的调科研水平， 为 “用
学术讲政治” 打下坚实基础。
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在大兴区新媒体基地， 有这样一
家从市场一线采集研发需求、 创新快
速、 转化有效的生态农业领域生物技
术创新工作室———嘉禾源硕公司生物
防治技术应用研究创新工作室。 作为
线上头脑风暴、 信息快速交互、 科技
成果交易的集中营， 该工作室链接全
国20多个省份1000多个农业基地、 40
多家科研院所， 与一线工人、 农业技
术经理、 农业项目管理人员、 科研人
员打成一片， 从客户现场提取难点作
为研发课题， 组织相关人员远程参与
研发工作， 共享研发成果。

工作室领军人张鑫焱既是公司总
经理， 也是工作室技术带头人。 这位
研究型的实干家与研发人员一道， 全

身心投入研发任务。
2019年12月， 工作室正式成立。

目前， 第一期生物授粉技术应用研究
的创新研发任务基本完成， 申报专利
17项， 获批9项实用新型， 产品已投
入市场并已向市场提供技术支持。 第
二期研发即将开始， 主要是生物授粉
产品应用与其他生物防治产品的体系
化应用研究。

第一期研发中， 收获了国内首款
针对于熊蜂授粉蜂箱运输的恒温保温
箱、 熊蜂授粉多功能防暑降温箱、 熊
蜂蜂王快速养殖装置、 熊蜂蜂王打破
休眠快速繁殖方法等成果。 工作室成
员还出版了 《果园鼠茅草生态种植技
术》 《设施蔬菜轻简高效栽培》 《草

莓轻简高效栽培》 等学术专著。
工作室成立一年多的时间， 因研

发成果显著 ， 工作室所属公司入围
“中国科技创新先进单位 ”。 面对成
绩， 张鑫焱看到的是一份责任。 她清
楚的记得， 2020年春天， 全国100多
个基地打来电话， 新冠肺炎疫情导致
蔬菜瓜果无法实施人工授粉， 直接影
响到产量， 迫切需要给予帮助。 张鑫
焱带领技术人员开展在线培训， 2个
月共培训了2000多名农业技术人员，
解决了300多家农业基地的授粉问题。
“所有的认可都是对我们工作室最大
的鼓励， 未来我们将继续专注生物授
粉及生物防治应用研究， 为乡村振兴
献上一份科技力量。” 张鑫焱说。

聚力打造高水平技能人才“练兵场”

近年来， 伴随着人口老龄化的日
趋严重， 家庭结构单一， 空巢老人增
多， 因专业知识缺乏、 照顾不周造成
压疮患者也随之增多。 在大兴区人民
医院急诊科， 专门有一支压疮治疗护
理团队， 解决了重症卧床患者的压疮
治疗难题。

目前 ， 工作室共有护理人员10
名， 平均年龄32岁， 是一支年轻、 充
满活力、 积极向上的队伍。 工作室负
责人郭月红 ， 从事急诊护理工作29
年， 有着丰富的管理经验和扎实的专
业技术。

郭月红介绍，压疮患者中，大部分
是老年长期卧床患者， 身体各项机能
差，导致皮肤破溃、迁延不愈，日渐严
重化。患者百般痛苦，增加了基础护理
的难度，甚至诱发感染，使病情加重，
经济负担增加。

正是因为这样的病患越来越多，
2017年，压疮工作室正式成立，由两位
护士长及4名护士组成。 成立前期，科
室做了大量准备工作，派2名护士到宣
武医院换药室进修学习， 对压疮的相
关护理知识及操作技能进行学习。 其
余4名护士由急诊科外科医生统一培
训， 并对清创换药知识和操作进行考
核， 每名护士均需通过理论及操作的
相关考核， 才能成为一名合格的压疮
工作室成员。

压疮工作室成立至今已有4年。在
这期间， 团队前后治疗了200余例患
者， 经过压疮工作室成员精心的清创
换药治疗， 患者腐烂的伤口可以得到
有效的干预，明显好转或彻底愈合，不
但减轻了患者的痛苦， 并且预防了合
并症的发生。目前，压疮工作室的工作
项目已扩展到糖尿病足、 下肢皮肤溃

疡、外伤伤口换药等多种治疗和防范。
压疮工作室护士还对家属进行了

耐心指导， 让家属在家庭内自行为患
者换药，使伤口得到明显好转。护士们
和家属还建立了联系， 形成咨询、换
药、日常护理指导“一条龙”服务，使卧
床患者家属在家里也能学习压疮知
识，从预防开始，提高患者生活质量。

在科研方面， 压疮工作室还研发
了鼻部无创呼吸机面罩压创的保护贴
应用于临床， 对压疮的防范起到了防
范作用。 “压疮工作室经常收到病人家
属送来的锦旗， 这是对医护人员最大
的认可和鼓励。 ”郭月红说，这些优质
护理工作中好的举措，深入人心，使患
者满意度大大提高， 也深深植入到医
护人员的心中， 为更多更好的创建新
思维、新举措奠定了基础，提高了护士
工作积极性。

膝骨关节炎作为骨科常见病，在
老年人群中患病率较高 。 据统计显
示， 2016年60岁以上的人群中该病患
病率可达50%，75岁以上的人群则达
80%，虽然每年手术达到几十万例，绝
大多数患者仍需要长期的药物治疗。

基于这样的背景， 2016年， 大兴
区中医医院骨一科成立了膝骨关节炎
阶梯治疗工作室。 这支只有10人的队
伍， 在大兴区率先建立了较为完备的
膝关节中西医结合阶梯化治疗方案，
每年接受膝骨关节炎阶梯治疗的患者
近万余例， 其阶梯化保膝治疗在大兴
区处于领先地位。

工作室领军人付立新， 是骨一科
科室主任、主任医师，从事临床医疗、

科研和教学工作30余年。 工作室成立
以来， 付立新总结出一套规范性培训
体系， 使工作室成员均有能力进行基
础治疗和药物治疗。 虽然该疾病的修
复性治疗和重建治疗对医师和医疗机
构的要求高，但在付立新的指导下，工
作室成员充分掌握了相关知识和技
能， 骨一科在大兴区还率先独立开展
了截骨术及单髁置换术等新技术。

今年， 工作室新研究出的体外冲
击波疗法， 已经用于治疗。 付立新介
绍，这是为促进职业安全生产与卫生、
节能减排而研发的新技术、新工艺、新
材料。 该疗法是介于传统物理治疗和
手术治疗之间的非手术治疗手段，与
开放手术治疗相比无需麻醉， 在门诊

就可以开展治疗，具有对机体创伤小、
相关治疗风险较低、 并发症发生较少
等优点，同时其治疗方案耗费较少，易
被接受。

“膝骨关节炎患者在骨科日常就
诊量大， 而且目前膝骨关节炎患者在
大多数医院的诊疗过程不规范，为此，
我们为患者制定了规范化诊疗流程，
提高临床诊疗水平。 ”付立新说，工作
室制定了详细的近期及中远期规划，
当前， 工作室正在学习富血小板血浆
疗法等新技术， 预计明年将建立冲击
波治疗膝骨关节炎的诊疗方案。未来3
到5年，将完善膝关节骨性关节炎中医
诊疗方案， 同时将制定完成膝骨关节
炎的中西医结合阶梯治疗策略。

职工创新工作室是职工创新创造 、
成果转化的 “工作站”， 职工学习掌握新
技术、 提高劳动创新能力的 “加油站 ”
和开展技术协作活动的 “职工之家”。 为
提升全区职工的创新意识和水平， 推动
全区企事业单位高技能人才培养及科技
成果推广转化， 大兴区总工会于近日圆
满完成了2020年度区级职工创新工作室申
报、 评选及认定工作,最终认定区委党校
等8家单位工作室为2020年度区级职工创
新工作室。

大兴区委党校名师工作室 引领党校教师“用学术讲政治”

大兴区人民医院伤口治疗护理工作室 减轻压疮患者病痛

大兴区中医医院骨一科膝骨关节炎阶梯治疗工作室 攻克膝骨关节炎造福患者
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