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北北京京22002222年年冬冬奥奥会会《《防防疫疫手手册册》》发发布布
新华社电 北京冬奥组委25

日发布了 《北京2022年冬奥会和
冬残奥会防疫手册》 （以下简称
《防疫手册》）。

《防疫手册》 分两本， 一本
面向运动员和随队官员， 另一本
面向所有其他利益相关方， 为其
提供了全面的防疫指导， 有助于
涉奥人员为前往和抵达中国、 参
加冬奥会和冬残奥会以及离开北
京做好准备。

国际奥委会奥运会部执行主
任克里斯托夫·杜比表示： “国
际奥委会、 国际残奥委会和北京
冬奥组委结合新冠疫情防控的有
效经验和最新的科学研究成果，
并吸收近期国际体育赛事的重要
经验， 共同制定了 《防疫手册》。
作为北京冬奥会和冬残奥会赛时
的行动指南， 《防疫手册》 有助
于保障涉奥人员和当地民众的安

全和健康。”
国际残奥委会首席残奥会交

付官科琳·雷恩说： “在新冠疫
情的大背景下， 参加北京2022年
冬奥会和冬残奥会的任何人都不
能掉以轻心。 因此， 所有计划参
加冬奥会和冬残奥会的人员， 都
必须遵循 《防疫手册》 中的相关
原则， 这些原则基于最新科学建
议和从其他赛事获得的重要经
验， 这一点至关重要。”

北京冬奥组委专职副主席、
秘书长韩子荣说： “北京冬奥组
委欢迎各国运动员和各利益 相
关方来华参加北京 2022年冬奥
会 和 冬 残 奥 会 。 经 过 三 方 充
分 协 商 和 广 泛 讨 论 ， 共 同 制
定了第一版 《防疫手册 》 。 手
册 的 制 定 ， 是 各 方 共 识 的 体
现 。 手 册 坚 持 把 运 动 员 等 参
赛各方和 中国公众的安全和健

康放在首要位置， 充分借鉴了世
界其他大型体育赛事的经验， 结
合了中国的防疫政策。 希望各方
都能遵守和落实， 共同努力， 为
世界呈现一届简约、 安全、 精彩
的奥运盛会。”

两本 《防疫手册》 涵盖了所
有涉奥人员的整个行程， 对入境
要求以及闭环管理系统内实行的
防疫措施等细节进行了详细说
明， 是近期国际奥委会执委会会
议上制定的关键防疫政策的进一
步解读。 《防疫手册》 的关键原
则包括：

闭环管理： 这是一种特殊的
管理方法， 通过减少不必要的接
触， 在保证涉奥人员和中国公众
安全的同时， 又能确保其完成必
要的日常工作。 如已按照 《防疫
手册》 完成疫苗全程接种， 入境
中国后， 不需要进行21天的集中

隔离， 可直接进入闭环系统。
疫苗接种： 实践证明， 疫苗

可以降低新冠肺炎感染和传播
的 风 险 ， 是 安 全 开 展 活 动 的
关 键 手 段 。 所 有 人 员 来 华 至
少 14日 前 需 完 成 新 冠 疫 苗 全
程接种 ， 才可免除集中隔离 ，
进入闭环管理。 所有根据 《防疫
手册》 未完成全程接种的人员需
在抵达北京后接受21天的集中隔
离。 运动员和随队官员因医学原
因申请豁免疫苗接种， 须个案研
究后确定。

检测、 追踪与隔离： 将采取
严格的防疫措施， 通过检测尽早
查出感染者， 通过排查密切接触
者确定可能的感染人员， 通过采
取隔离措施阻止疫情传播。

减少接触 ： 新冠病毒在咳
嗽、 打喷嚏、 交谈、 呼喊或唱歌
过程中， 主要通过飞沫传播。 因

此， 我们应接种疫苗、 最大限度
减少接触、 佩戴口罩， 并避免密
闭空间、 人群聚集和密切接触等
情况。

卫生意识： 保持良好卫生意
识对每个人都至关重要———勤洗
手、 定期消毒、 避免触摸面部、
全程佩戴口罩。

新冠疫情防控联络官： 所有
参加北京冬奥会和冬残奥会的组
织 将 很 快 应 要 求 指 定 新 冠 疫
情 防 控联络官 。 新冠疫情防控
联络官的职责是为涉奥人员提供
帮助 ， 确保他们了解 《防疫手
册》 内容， 并理解遵守规定的重
要性。

第二版 《防疫手册》 计划于
今年年底发布。 北京冬奥会将于
2022年2月4日至20日举行， 北京
冬残奥会将于2022年3月4日至13
日举行。

■2022相约北京

新华社电 记者25日从国家
文物局获悉， 为推进亚洲文化遗
产保护行动， 由国家文物局与北
京市人民政府共同主办的亚洲文
化遗产保护对话会将于10月27日
至28日举行。

据介绍， 对话会将围绕 “增
进文明对话、 共塑亚洲未来” 这

一主题展开。 30余个亚洲国家和
联合国教科文组织、 国际文化财
产保护与修复研究中心等国际组
织确认参会。 本次对话会将采用
线上会议的形式召开。

本次对话会预期形成数项成
果： 发起成立 “亚洲文化遗产保
护联盟”、 发布相关倡议、 设立

亚洲文化遗产保护基金和启动
“亚洲文化遗产保护青年大使 ”
计划等。

此外， 对话会主题网页还将
陆续推出以 “亚洲文化遗产”“北
京中轴线”“海淀三山五园” 为专
题的数字线上展览， 多维度展现
多元丰富的亚洲文化遗产资源。

新华社电 10月24日 ， 北京
马 拉 松 赛 组 织 委 员 会 发 布 赛
事 延 期公告 ， 举办时间将另行
通知。

公告称， 为防范疫情传播扩
散风险， 切实保障广大跑友、 工
作人员和市民的健康安全， 原定
于10月31日举办的2021贝壳北京
马拉松、 原定于10月29日至30日
举办的北京·马拉松博览会及原
定于10月30日举办的北京马拉松

阿迪达斯亲子跑活动均延期举
办， 具体时间另行通知。

北京马拉松赛组委会在公告
中对因赛事延期所产生的相关事
宜进行了说明：

因赛事延期无法继续参赛的
选手， 可于10月25日12时至10月
30日12时期间， 登录北京马拉松
赛官网个人中心或马拉马拉App
进行退费申请。 报名费将于7至
10个工作日内， 按照相关流程原

路全额返还。
已成功报名的参赛选手， 如

赛事重启可继续参赛， 组委会将
保留其参赛资格。 选择保留参赛
资格的选手须继续遵守 《竞赛规
程》 和 《报名须知》 中选手参赛
要求与相关防疫规定。

公告称， 北京马拉松赛组委
会将妥善办理参赛选手有关诉
求， 相关事宜请关注北京马拉松
官方信息发布平台。

北京马拉松延期

上个周末国际足坛最大的噱
头就是欧洲五大足球强国的国家
德比： 意大利 （国际米兰对尤文
图斯）、 法国 （巴黎圣日耳曼对
马赛）、 西班牙 （巴塞罗那对皇
家马德里）、 英格兰 （曼联对利
物浦）、 荷兰 （阿贾克斯对埃因
霍温 ）。 比赛确实也踢得热闹 ，
利物浦5球狂屠曼联、 阿贾克斯5
球大胜埃因霍温的比赛， 都让人
惊叹不已。

“国家德比” 有炒作因素，
但总体来说都是实至名归。 能够
配得上国家德比称号的， 首先这
得是个足球强国。 我们看看周末
五大德比所在国家的国际足联排
名： 意大利 （4）、 法国 （3）、 西
班牙 （7）、 英格兰 （5）、 荷兰
（11）。 这里面 “最次” 的荷兰，
其国家队国际排名也达到了第11
名。 这几个国家的足球都是驰名
久远， 意法西的国家队拿过多次
大赛冠军， 而英格兰则拥有目前
世界上最好的联赛———英超。 只
有足球强国的 “国家德比”， 才
会得到世界球迷的关注。 没有不
敬的意思， 那些非强国联赛的各
种德比， 恐怕也只有该国自己的
球迷看得上眼。

足球强国优秀的俱乐部如
林， 不是所有强强对话都是 “国
家德比”， “国家德比” 通常是
这个国家最有影响力以及实力最
强的两家俱乐部对垒。 像英超拥
有欧洲最多的顶级强队， 但为什
么利物浦和曼联的交锋才被称作
“国家德比”？ 两支球队这些年一
直位列英超前茅， 踢得再差也很
难掉出 “欧战区域”。 而且这两

家俱乐部在英格兰百多年的足球
历史上， 大部分时间的身份都是
“强队”， 不像其他强队起伏那么
大。 在顶峰上较劲的时间长了，
也就自然成了 “国家德比”。 能
够配得上 “国家德比 ” 的球队，
很多都是 “全国性” 的球队。 像
尤文图斯， 他们在意大利各个地
区都有忠实拥趸。

中国足球的总体水平摆在那
里， 现今的中超也真的缺乏配得
上 “国家德比” 的球队。 打开国
内常用一些搜索引擎， 输入中超
“国家德比” 这几个字， 出来比
较多的是北京国安对山东鲁能、
广州恒大对上海上港。 北京队和
山东队是联盟中为数不多一直在
顶级联赛打拼的球队， 两队都夺
得过中超冠军和足协杯冠军， 其
球迷拥趸这些年也形成了一定的
球队文化。 广州恒大和上海上港
则是近5、 6年中超成绩最好的球
队， 也是中超 “金元时代” 最具
代表性的球队。 但无论是国安、
鲁能还是恒大、 上港， 总感觉缺
了点儿啥 ？ 即便算上前期的甲
A， 中超也不过20多年的时间 ，
没有哪一支球队称得上 “老字
号”。 中超是一个不稳定的联赛，
很多球队朝不保夕，动不动就“城
头变幻大王旗”， 甚至彻底消失。
“国家德比”说了归齐，就是一个
“传统”， 我们的联赛还谈不上传
统，更谈不上 “足球基因”。

如果再过二十年， 北京国安
和山东泰山还都存在的话， 也许
那个时候我们真可以聊聊 “中超
国家德比” 的事儿， 可那个时候
“中超” 能确保存在吗？

本报讯 （记者 任洁 ） 北京
市京源学校金帆京剧团师生近日
亮相国家大剧院舞台， 为广大观
众献上一台精彩纷呈的 “大美京
韵·传承创新———京剧精品专场
音乐会”， 由此拉开2021国家大
剧院 “青春向党 筑梦冬奥 ” 青
少年普及音乐会的序幕， 这也是
该校京昆艺术团晋级为金帆艺术
团后首次亮相国家级舞台。

本次活动由市教委和国家大

剧院共同主办。 京源学校金帆京
剧团88名小演员悉数登场 ， 以
“七彩童心 筑梦未来 ” 为主题 ，
通过 “争做强国好少年” “传承
国粹我当先 ” “唱念做舞颂经
典” “童心筑梦薪火传” 四个篇
章16个节目， 展示了学校金帆京
剧团守正创新、 传承发展的教育
理念和学校京剧特色教育的丰硕
成果。

据悉， 北京市京源学校金帆

京剧团始建于2014年， 2021年被
市教委认定为 “金帆京剧团 ”。
金帆团发挥学校 “中 小 幼 一 体
化 育 人 优 势 ” ， 建 设 “纵向衔
接、 主线贯穿、 循序渐进” 的京
剧金帆培养体系， 为喜爱京剧
艺术 、 有表演等艺术天分的孩
子搭建平台。 学校将进一步发挥
自身优势， 打造京剧艺术特色，
让更多孩子继承和发扬中华优秀
传统文化。

“紫禁之巅” 首届北京射箭
公开赛近日在芦城体育运动技术
学校射箭场举行， 来自北京市25
家俱乐部和社会团体的243名射
箭爱好者报名参加了本次比赛。
比赛根据弓种分为反曲弓、 复合
弓、 传统弓和光弓四个大项， 在
两天的比赛中， 弓友们各施绝技
角逐包括个人和团体在内的36个
项目的冠军。

本报记者 彭程 摄影报道

我国将举办亚洲文化遗产保护对话会

中超何时能有“国家德比”？

京源学子大剧院舞台上奏响梨园华章

首届北京射箭公开赛举行


