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■本期维权

劳动者主张加班权益应抓住3个关键“调裁诉一体化”，让职工群众更有获得感

首都职工志愿服务“大篷车”开进城市副中心

■劳动时评
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重点面向新就业形态劳动者群体提供理发、义诊等贴心服务

32支代表队约540名选手参赛
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标题新闻：□习近平在中共中央政治局第三十三次集体学习时强调 加强国家生物安全风险防控和治理体系建设 提高国家生物安全治理能力

第七届全国职工职业技能大赛将于10月中旬开赛

“智慧养老社区”将实现全市城乡社区全覆盖

本报讯 （记者 白莹） 9月29
日， 记者从全国总工会获悉， 由
全国总工会、 人力资源和社会保
障部、 科学技术部、 工业和信息
化部、 公安部、 四川省人民政府
联合举办的第七届全国职工职业

技能大赛决赛将于10月14日至16
日在四川成都举办。 届时将有来
自全国各省 （区、 市）、 新疆生
产建设兵团的32支代表队 、 约
540名选手汇聚一堂， 展开最终
角逐。

全国总工会劳动和经济工作
部部长王晓峰介绍， 本届大赛以
“弘扬工匠精神、 推动高质量发
展” 为主题， 设置钳工、 焊工、
数控机床装调维修工、 工业机器
人操作调整工、 网络与信息安全

管理员、 砌筑工等6个工种。 大
赛分预赛 （选拔赛） 和决赛两个
阶段， 自今年6月启动以来， 经
过预赛层层选拔， 推荐优秀选手
参加决赛。 大赛设个人奖、 团体
奖和优秀组织奖： 对在各工种决

赛中获得前20名的选手， 给予一
定的物质奖励。 对获各工种决赛
前5名的选手， 按照一类职业技
能大赛相关规定， 经人力资源和
社会保障部核准后， 授予 “全国
技术能手” 称号。 (下转第３版)

北京出台养老服务专项规划（2021年-2035年）

近一段时间来， “996” “007” 超时加班现象被人力资源和社会
保障部、 最高人民法院以典型案例的形式明确为违法， 引发公众热
议。 现实中， 如何保障员工休息权是劳资双方应当共同面对的问题。
那么， 加班会涉及哪些法律问题？ 如何确认加班事实的存在？ 怎样计
算加班工资？ 本文3个案例分析指出劳动者维护加班权益3个关键环
节， 即弄清什么是加班、 加班工资如何计算、 如何提供证明加班事实
存在的证据。

9月29日， 作为北京2022年
冬奥会保障项目之一， 北京冬奥
公园正式开园。 北京冬奥公园位
于石景山区西部， 永定河沿岸，
紧邻北京2022年冬奥组委和首钢
滑雪大跳台 ， 总面积约1142公
顷。 本报记者 陈艺 摄影报道

北京冬奥公园
正式开园


