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前国安青训球员加盟巴甲豪门

□本报记者 段西元

盘盘点点本本赛赛季季五五大大联联赛赛里里的的亚亚洲洲面面孔孔

中中国国女女排排期期待待在在挫挫折折后后奋奋起起

上周西甲联赛，武磊“解锁”
了自己在西班牙人队的百场比
赛， 这对于武磊来说是个了不起
的成就。不过，中国球员在五大联
赛中，也只有武磊一人，武磊目前
只能算是“星星之火”，何时才能
“燎原”，尚未可知。五大联赛就是
足球世界中的 “清华”“北大”，作
为足球落后地区的亚洲， 并没有
想象中那么多五大联赛球员。 但
是有日本这样的个别亚洲国家，
已经基本可以组建一支 “全五大
联赛”的国家队阵容了。

随着一些球员的转会离队，
本赛季的英超目前 （因为转会窗
口还未关闭， 我们只统计截稿时
的情况） 只有3名亚洲球员。 效
力于托特纳姆热刺的孙兴慜可说
是 “人中之龙”， 说孙兴慜是亚
洲第一球星， 估计没有什么人会
有意见。 在凯恩极可能转会的情
况下， 孙兴慜在热刺的人气急剧
上升， 凯恩真要走了， 孙兴慜没
准儿就是热刺的第一球星了。 孙
兴慜这道 “亚洲之光”， 算是亚
洲足球在欧洲最有底气的 “招
牌” 了。 日本国脚南野拓实目前
效力于利物浦， 不过他在红军的
位置并不稳固， 人才济济的利物
浦似乎用不上这名球员， 转会窗
关闭前 ， 南野拓实也有可能离
队。 伊朗国脚古多斯效力于升班
马布伦德福德， 他是在上赛季后

段加入到布伦德福德的， 也算是
球队升级功臣之一。 古多斯混迹
欧洲联赛多年， 在法国、 瑞典等
地都有他的打拼纪录。

本赛季意甲目前有3名亚洲
球 员 ， 其 中 有 两 名 是 日 本 球
员———吉田麻也、 富安健洋， 这
也是日本国家队的两位主力中
卫 。 吉田麻也算是 “老欧洲 ”
了 ， 当年在英超也算是叱咤风
云， 现在吉田麻也效力于桑普多
利亚。 在桑普多利亚， 吉田麻也
的位置还是比较稳固的。 富安健
洋这两年受到的追捧很多， 他是
亚洲后卫在欧洲较有代表性的球
员， 富安健洋效力于博洛尼亚。

在博洛尼亚， 富安健洋不但踢中
卫 ， 有时候还打右后卫 ， 可谓
“多才多艺”。 富安健洋也引起了
热刺、 莱斯特城等英超豪门的注
意， 博洛尼亚能不能留住他， 实
在是不好说。 另外一位效力于意
甲的亚洲球员， 是乌兹别克斯坦
前锋绍穆罗多夫， 他效力于罗马
队。 此前绍穆罗多夫效力于热那
亚， 本赛季罗马引进他， 是为了
给英格兰前锋亚布拉罕当替补，
不过绍穆罗多夫在已经进行的几
场正式比赛中， 都有不俗表现，
取得过进球和助攻。

本赛季西甲目前有4名亚洲
球员， 我们最熟悉的肯定是武磊

了。 日韩在西甲也都有很强劲的
球员效力， 不久前的东京奥运会
上， 相信久保健英和李刚仁的表
现， 球迷们都还有较为深刻的印
象。 久保健英被认为是亚洲最有
希望的年轻球员， 他很小就进入
了巴萨青训营， 目前他在马略卡
效力。 相信假以时日， 按照目前
的势头， 久保健英将来极有希望
进入豪门 。 李刚仁这位当年的
U20世界杯最佳球员， 其发展道
路还是比较顺利的， 他已经是瓦
伦西亚不可或缺的球员。 有很多
专家都分析过 ， 未来的亚洲足
坛 ， 很可能就是久保健英VS李
刚仁的 “二人转”。 另一位效力
于西甲的亚洲区球员， 是皇家社
会的门将瑞安。 这个名字相信经
常看欧洲足球比赛的球迷， 都非
常熟悉， 因为瑞安曾常年效力于
英超， 他也被认为是亚洲区球队
里最优秀的门将。

德甲是五大联赛里最喜欢用
亚洲球员的， 当年杨晨、 邵佳一
在德甲的英姿 ， 至今还历历在
目。 截至目前德甲有12名亚洲球
员， 也是五大联赛之最。 日本在
德甲拥有多达8名球员———斯图
加特中场远藤航、 比勒菲尔德前
锋奥川雅也、 柏林联合中场原口
元气、 斯图加特后卫伊藤洋辉、
波鸿前锋浅野拓磨、 法兰克福中
场镰天大地、 法兰克福中场长谷

部诚、 柏林联合前锋远藤溪太。
日本队在德甲效力的球员， 年龄
层次丰富， 既有长谷部诚这样的
老将 ， 也有伊藤洋辉这样的小
将。 韩国在德甲有3人效力———
弗赖堡前锋郑优营、 莱比锡前锋
黄喜灿、 美因茨中场李在成。 郑
优营和黄喜灿在欧洲效力多年，
尤其黄喜灿在奥地利联赛早就打
出名声， 李在成登陆德甲没有多
久， 相信李在成过去在亚冠的表
现 ， 中国球迷还是有一定记忆
的。 还有一名效力于德甲的亚洲
区球员， 是法兰克福队的澳大利
亚球员赫鲁斯蒂奇。

本赛季法甲联赛目前有3名
来自亚洲的球员， 其中两名是韩
国球员———波尔多前锋黄义助 、
特鲁瓦前锋石现俊 。 这两个名
字， 相信中国球迷很熟悉了。 特
别是黄义助， 他被认为是韩国队
除了孙兴慜之外， 又一个 “大杀
器”， 他在这两年韩国国家队的
作用还是非常突出的。 石现俊已
经在法国足坛浸淫很久了， 不过
他最有名的 “事迹” 还是逃避兵
役， 这在韩国引起很大的争议。
另一位在法甲效力的亚洲球员，
是日本老门将川岛永嗣， 这位38
岁的老门神效力于斯特拉斯堡。
当年总是觉得川岛永嗣的水平不
够分量， 但现在看日本的那些门
将， 还真没有超过他的。

新华社电 巴西桑托斯足球
俱乐部24日与中国天津籍球员肖
俊龙签署了三年合约， 肖俊龙将
有机会随桑托斯一队参加巴西国
内联赛 、 杯赛以及其他国际比
赛。

肖俊龙2000年出生在天津 ，
少年时加入北京国安青训队 。
2018年与国安合同到期后来到巴
西伊图诺俱乐部训练， 2019年来
到巴甲豪门之一桑托斯俱乐部，
但由于签证性质原因， 他只能训
练而无法跟队参加比赛。

在训练期间， 俱乐部对肖俊
龙的表现非常满意， 近日拿到在
巴西可以参加正式比赛的资质后
立即与他签约。

俱乐部主席鲁埃达在签约仪
式上对肖俊龙说： “你是我们的
未来之星， 我们的平台给了你，
希望你能在这个平台上发挥好，
为中国足球和中巴足球合作做出
贡献。”

肖俊龙不久前刚刚做了脚踝

手术， 目前在恢复训练阶段， 桑
托斯俱乐部方面表示， 如果暂时
无法参加一队的比赛， 可以代表
俱乐部参加U23级别比赛， 等状
态完全恢复后随时调入一队。

肖俊龙接受新华社记者采访
时说： “我的目标是争取能够在
一线队伍有稳定的位置， 取得进
步， 当然更大的目标是将来能够
为祖国效力。”

已经能够讲当地葡萄牙语的
肖俊龙还表示， 从来到巴西训练
到现在正式签约， 非常不易， 虽
然这边俱乐部的硬件条件与国内
无法相比， 但通过训练已经感受
到巴西足球理念方面的先进， 因
此为了自己的进步， 现在吃一些
苦都是值得的。

桑托斯俱乐部已有110年历
史， 巴西 “球王” 贝利、 现国脚
内马尔都从这里走出， 是巴西最
著名的足球俱乐部之一。 当日，
俱乐部还与曾经效力于中超山东
队的塔尔德利签约。

在东京奥运会上获得第九名
的中国女排回国后在隔离期间对
比赛进行了总结。 尽管这次奥运
会成绩欠佳， 女排姑娘们纷纷表
示， 将继续发扬团结协作、 顽强
拼搏的女排精神， 并期待在经历
挫折之后重拾信心， 再创佳绩。

回首东京奥运会的比赛，队
员们有遗憾也有思考。 队长朱婷
说， 自己2013年进入中国女排以
来，还是头一次遇到这样的挫折。
首场小组赛对阵土耳其队时因为
手腕伤势整场比赛状态都调整不
过来的情况，也是头一次遇到。

“与手腕的伤病共存， 是我
这一年多来的重要课题， 队里也
很重视， 我们一直很积极地寻求
最好的解决办法， 调动出最好的
状态和阵容来应战。 说实话， 这
次在东京伤病恶化， 包括教练、
队医、 队友， 还有我自己都没想
到 。 后来开会的时候袁心玥还
说， 到后排被换下场坐在替补席
的时候， 她还在想 ‘朱姐一会就
好了’。” 朱婷说， “这次自己做
得不好的地方， 我会好好总结。”

张常宁对奥运会中国队的表
现感到遗憾， 也觉得有些内疚，
因为没能把训练中的状态完全发
挥出来。 在朱婷受手腕伤势困扰
的情况下， 自己在主动承担方面
做得还不够好。

她说： “这次奥运会确实一
开始出现了很多状况， 我们在比
赛中还是应变慢了。 遇到困难的
时候， 我没有主动站出来吧。 对
我来说这是比较遗憾的一点， 也
是需要进步的一个地方。 可能后
面两场球才打出了我们一直说的
拼搏精神， 前面其实就一直差了
一口气， 确实也挺可惜的， 这些
也是值得大家总结的地方。”

袁心玥说， 奥运赛场上的对
手和平时的对手很不一样， 比如
土耳其队的拼劲和冲劲给她留下
了深刻印象。 “她们不再考虑其
他的事情， 更多是冲着、 拼着去
打那个球， 我们也应该向对手学
习这样一种状态。 在奥运赛场上
我们不仅要面对对手的挑战， 还
要挑战自我， 努力在紧张和想赢
的情况下打出自身水平。”

袁心玥认为， 这次奥运会中
国队面对自身困难和对手的冲击
没能及时调整过来。 中国女排要
想保持高水平， 所有队员都要更
加勇于承担。

“除了朱婷之外， 其他队员
也要站出来 。 只有更多的人发
光、 发亮， 我们才能承担起比赛
的任务。” 她说。

丁霞表示， 这次奥运会中国
队确实没有把水平发挥出来， 需
要认真总结。 “竞技体育就是有
输有赢， 还是要在今后的训练中
解决发现的问题， 包括技术和心
态方面。 要记住这次奥运会的经
历， 吸取教训， 总结经验， 不再
犯同样的错误。”

虽然在东京奥运会上遭遇了
开局三连败、 小组出局的挫折，
女排姑娘们在逆境之中从未放
弃。 在最后两场小组赛特别是与
劲旅意大利队的比赛中， 中国队
在已无缘八强的情况下拼尽全
力， 捍卫了荣誉。

朱婷说 ， 在逆境中的不放
弃， 是主教练郎平经常教导队员
们的， 也是大家在平时的训练中
能时刻体会和感受到的。

跟郎平在赛后总结时提到的
一样， 朱婷也认为不能因为这次
比赛的成绩否定整个团队在过去
一年半的时间里付出的辛苦努

力。 “上午的训练课常常从8点15
练到中午1点多，下午要练力量练
体能，晚上要看录像做康复。每周
练六休一，周而复始。训练有多累
只有我们自己知道……”

中国女排的姑娘们表示， 团
结协作、 顽强拼搏的女排精神是
队伍取得佳绩的法宝， 也是队伍
遭遇挫折时的精神指引。 她们会
继续发扬女排精神， 携手奋进。

这次的挫折让朱婷想起了
2013年队伍还在爬坡的时候。 她
说， 上了场没有人想输， 但也不
得不承认， 有时候挫败就是最好
的老师， 这种时候的学习效率往
往是最高的 。 “我们要吸取教
训， 承认自己的不足， 补强技术
短板、 提高配合效率。 同时也要
去熟悉我们的对手， 以冲击者的
姿态， 重新出发。”

袁心玥说， 这次中国女排战
绩不佳， 而媒体和球迷总体上比
较包容，这让她很受感动 。 对于
中国女排自身而言 ， 仍然要客
观认清自己的问题和不足。 “我们
要找到问题和不足， 然后去解决
它。我们还要研究对手的长处，并
且去学习。 解决好技术和心态的
问题，做好自己，团结拼搏，冲击
对手，拼到最后不留遗憾，就是对
中国女排最好的热爱。 ”

张常宁说： “女排精神还是
要落实到每一天的训练中。 这次
的成绩已经成为历史， 现在还是
要往前看。 希望中国女排可以重
拾信心， 争取在后面的比赛中有
好的成绩。”

丁霞说： “要感谢大家对我
们一直以来的支持！ 在今后的比
赛中， 我们还是要兢兢业业， 做
到拼每一分、 每一场。”

据新华社


