
丰台五小银地校区暑期托管班

□本报记者 余翠平

“每天的托管生活都很精彩”

“感谢各位老师以及后勤保障工
作人员的辛勤付出， 让孩子们过了一
个非常有趣有意义的假期！” “非常感
谢老师们， 奉献自己的暑期时间， 帮
我们托管孩子！” ……8月3日， 在丰台
五小银地校区暑期托管群里， 家长们
的留言让丰台五小银地校区暑期托管
班的负责老师杨艳君感动不已。

丰台五小银地校区暑期托管班自7
月19日开班 ， 8月3日是结班的日子 。
“感谢家长们对我们工作的认可！ 在8
月3日 ， 孩子们盘点了托管期间的收
获， 他们不仅完成了学习任务， 而且
认识了新伙伴， 读了不少书， 学会了
体育新技能， 学会了责任与担当， 懂
得了感恩……真是成长了不少。 希望
家长们安排好孩子后面的暑期生活 ，
让他们过得充实愉快。” 杨艳君在丰台
五小银地校区暑期托管群的深情回复，
引来家长们的纷纷点赞。

7月19日是丰台五小银地校区暑期
托管班开班的日子， 这一天有36名小
学生来到这里， 从小学一年级到小学
五年级不等 。 他们的年龄不尽相同 ，
为了保证托管班安全有序进行， 每天
有4位老师全程陪伴， 一位班主任和一
位科任教师负责学生的托管生活， 校
医老师负责测温、 晨午检、 带领保洁
员日常消杀 、 协助学生用餐等工作 ，
还有一位带班干部负责协助托管工作，
整体协调。

托管班每天前两节课是自主学习

时间， “因为孩子们来自不同的年级、
不同的学校， 他们的暑期作业也不同。
所以我们给孩子们安排了自主学习的
时间， 并且有班主任和任课老师随时
对孩子的学习困惑进行答疑。 每天上
午、 下午， 我们还安排了眼保健操和
体育活动， 希望孩子们在学习之余保
护好眼睛， 进行有效的体育锻炼。” 杨
艳君说。

阴雨天气， 托管班老师们会安排
孩子们做室内操， 天气好的时候则会
带孩子们去户外， 开展一些体育项目，
比如跳长绳、 投壶、 打花棍、 打篮球
……这些体育项目孩子们非常喜欢 ，
在活动中， 来自不同学校的孩子彼此
熟悉， 互相帮助， 成为好伙伴。

为了丰富孩子们的托管班生活 ，
丰台五小银地校区暑期托管班还开放
了一层的阅览区， 提前选择了适合不
同年龄 、 不同性格孩子爱看的书籍 ，
有适合低年级学生阅读的绘本、 拼音
读物， 还有中高年级学生喜爱的故事
书 、 科普读物 ， 图书种类非常丰富 。
每天上下午都有快乐阅读时间， 孩子
们选择自己喜爱的图书静静阅读， 感
受着书籍带来的快乐。

在两周的托管班生活里， 不同的
任课老师发挥着各自的特长： 美术老
师会带孩子们学习绘画 ， 各种生动 、
有趣的绘画作品在孩子们的手上呈现
出来； 有的老师会折纸， 带着孩子们
折叠各种纸质作品； 参观过党史馆的

老师则会跟孩子们分享党史馆的知识
……不同的老师发挥各自的特长， 让
孩子们每天的托管班生活都丰富多彩。

“每天下午4点到5点半， 我们都
会给孩子们安排爱国主义电影 ， 像
《鸡毛信 》 《小兵张嘎 》 《闪闪的红
星 》 《我和我的祖国 》 等优秀影片 ，
孩子们都看过。 托管班期间恰逢奥运
会， 我们也会给孩子播放一些中国选
手参加比赛的片段让孩子们观看， 大
家一起为中国健儿加油， 学习他们顽
强拼搏的精神， 这也是一种很好的爱
国教育。” 杨艳君笑着对记者说。

学校始终把健康安全放在第一位。
疫情期间， 为了保证学生的安全， 教
室内孩子们全程佩戴口罩； 教室每天
都有专人进行两次消杀； 学校还请专
业的餐饮公司为孩子们配送营养丰富
的午餐， 3荤1素， 配有水果或者酸奶，
午餐非常可口， 孩子们都很爱吃。

午餐后， 托管班老师会带着高年

级的学生一起开展一些清理桌面、 地
面的工作， 随后孩子们开始午休。 起
初孩子们一般趴在桌子上睡会儿 ，
为了让孩子们能休息得更好， 托管班
老师从学校器材室拿来小垫子， 一位
同学分一块， 这样孩子们就能躺着午
休了。

“孩子们在托管班里度过了一段
愉快的时光， 他们学会了新的体育技
能， 和其他同学共同游戏、 共同劳动、
共同学习， 结下了深厚的友谊。 在结
班仪式时， 很多孩子发言， 总结了自
己在暑期托管期间的收获， 表达着他
们对学校、 老师的感谢， 诉说着同伴
对自己的帮助， 表达着依依不舍之情。
十二天的托管生活虽然短暂， 但是学
校精心安排托管工作， 老师们发挥各
自特长， 用心陪伴， 让孩子们这一段
的生活过得有意思有意义， 这就是我
们感到最开心的。” 杨艳君的话道出了
托管班老师们的心声。

“把孩子交给你们，我们放心”
□本报记者 张晶

京原路7号·社区青年汇

每到假期， 很多家长都会为孩子
的假期安排头痛不已， 如今， 更多家
长选择校外教培机构暑期托管服务 ，
但高昂的费用又让一些家庭望而却步。
近日， 京原·燕保家园及周边的居民迎
来一个好消息， 受益于团市委举办的
“盛夏有爱 团助成长” 暑期志愿公益
关爱行动之暑期欢乐创享营与少年实
践团， 孩子们在家门口就能参与免费
暑假营地了。

记者了解到，京原路7号·社区青年
汇位于京原·燕保家园小区， 是一家市
级店，总面积超过1500平方米。“这次我
们的暑期欢乐创享营，光是供孩子们学
习活动的大厅面积就有一百四五十平
方米。 ”京原路7号·社区青年汇专职社
工王璐说。之前，依托社区青年汇，他们
曾多次提供寒暑营地服务，今年在疫情
发生以来首次提供暑期营地服务，为此
他们也做好了充分准备。

王璐介绍， 前期， 通过自愿报名
的方式 ， 共有25个孩子来到京原路7
号·社区青年汇暑期欢乐创享营与少年
实践团活动， 其中多数是新兴青年群
体的子女与困难帮扶家庭的子女， 年
龄在小学三到五年级之间。 在托管服
务期间， 老师会带领5名志愿者， 围绕
思想引导、 安全教育、 创新教育、 文
体健康、 兴趣拓展等板块开展暑期创

享营； 同时， 他们还开展了少年实践
团， 以参观体验为主要形式， 进行红
色教育、 科技创新、 自然体验、 传统
文化等多种主题的社会实践活动。

当下疫情出现反复， 他们在安全
管理方面也下足了功夫。 王璐告诉记
者， 每天早上， 她和志愿者们都会至
少提前半个小时来到教室， 做好全面
清洁消毒工作 。 等到孩子们午休时 ，
他们会进行二次清洁消毒工作， “保
障孩子们在这里的安全健康， 是我们
的首要工作。”

创享营每天的内容安排得十分充
实。 王璐说， 每天早上有1小时的自习
时间， 让孩子们完成当天的暑假作业。

之后， 上午和下午各有一个半小时是
探索课程的时间， 由专业老师或志愿
者带领孩子一起上课。 “我们此次招
募的志愿者中有两名来自体育院校和
艺术院校的大学生， 他们会结合自己
的专业优势， 在寓教于乐中， 陪伴孩
子度过一段充实有意义的暑期时光。”

“同学们， 在日常生活里有没有
遇到过这样的情况？ 当我们顺着一个
固定的方向思考问题时， 可能很难解
决 ， 这时大家可以试着用逆向思维 ，
也就是与固定方向相反的方向来思考
一下 。” 8月3日 ， 在 《逆向思维 》 课
上， 老师结合生活中常见的问题， 向
孩子们普及了逆向思维法， 就是打破

常规反其道而行的一种创造方法。 新
鲜有趣的知识很快便引起孩子们的学
习兴趣， 在老师的带领下， 你一言我
一语地讨论起来， 课堂气氛十分热烈。

“暑期志愿公益关爱行动就在家
门口， 而且还免费， 这对我们家长来
说真是件天大的好事。 和社会上的托
管服务不一样， 这里的志愿者很多是
我们的社区工作者， 孩子上个厕所他
们都会有人陪同 ， 把孩子交给他们 ，
我们特别放心。” 一名家长说到， 她的
孩子上小学四年级， 暑期没人看， 让
孩子自己在家又不放心， 团市委的暑
期托管服务解决了她家的大问题， 真
是太方便了。
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