
□本报记者 周美玉 通讯员 孙丽萍

400余间公寓供优秀人才就近租住
“CCB建融家园·回+理想乡” 人才公寓亮相

□本报记者 孙艳

【特写】05新闻202１年 8月 12日·星期四│本版编辑 张瞳│美术编辑刘红颖│校对 黄巍│E—mail:ldwbyw@126.com │本版热线电话：63523314 63581010

破解群众“去哪儿健身”难题

朝阳上半年建成81处体育健身场所
上新健身器械、 新增专业运

动场地……昨天， 记者从朝阳区
体育局获悉， 今年上半年， 朝阳
区体育局积极开展 “我为群众办
实事” 实践活动， 充分挖掘疏解
腾退空间、 公园绿地、 “金角银
边 ” 等资源 ， 因地制宜在呼家
楼、 小关、 东风、 南磨房等33个
街乡建设81处体育健身活动场
所 ， 新增体育健身设备836件 ，
新增体育场地面积32960平方米，
极大满足群众多样化的体育健身
需求， 不断提升全民健身公共服
务水平， 让群众有地儿健身、 科
学健身。

近日， 崔各庄地区费家村、
草场地村和新锦社区的居民们惊

喜地发现， 村社内的健身休闲广
场上安装了一批崭新的户外健身
器材， 散步之余还能揉揉腰伸伸
腿， 邻居们甚至还能呼朋唤友打
上两局乒乓球， 居民们对此都十
分高兴。

记者了解到， 崔各庄此次建
设的3块健身区域， 涵盖上肢牵
引器 、 按摩揉推器 、 腰背按摩
器、 三位扭腰器、 健骑机等多套
专业设备， 全身部位皆可得到锻
炼。 安装健身器材套件需要200
平方米以上的空间面积， 这是费
家村和草场地村利用违建拆除后
建设的休闲广场， 同时也满足了
紧邻居民日常活动区域的要求，
使得户外健身器材能够最大程度

发挥使用效力。
像这样的专业运动场所今年

增加了不少。前不久，八里庄街道
甘露园中里社区建成一片笼式足
球场和一片篮球场。据了解，此前
该区域长期闲置， 被当做周边大
件垃圾“垃圾场”，堆着各种旧沙
发家具，不仅环境脏乱，还存在着
易燃安全隐患。今年，朝阳区体育
局与属地八里庄街道携手， 本着
为群众办实事的原则， 在疏解后
的空地上建设了篮球场和足球
场，地区又多了一处健身场所，居
民们纷纷表示满意和支持。

与此同时， 朝阳区体育局还
积极创新思路， 为现有健身区域
“赋能”， 在不增加占地面积的基

础上增设多种健身用途， 满足群
众的多元化需求。 八里庄街道十
里堡社区此前建有一处笼式篮球
场和足球场， 今年经过前期科学
设计， 朝阳区体育局对现有场地
进行挖潜，在场地内通过套划线，
增加可移动式网球柱、 网球训练
器、足球门等设施，使原本功能单
一的足球场、篮球场，转变为能够
开展网球、足球、篮球等多种运动
的多功能场地。 在得到群众们的
欢迎后， 朝阳区体育局将此模式
全面铺开， 今年上半年通过这种
方式共改造升级了14片球类多功
能运动场地， 进一步实现在有限
的场地空间内最大化的满足群众
不同健身需求的目的， 增强群众

的获得感、满足感。
破解朝阳群众“去哪儿健身”

难题， 朝阳区一直在努力。 近年
来，朝阳区体育局在扩增量、提质
量、 重效益上下功夫， 不断完善
“15分钟健身圈”， 建设群众身边
的体育场地设施。 截至6月，朝阳
区现有49大类体育项目场地3314
个，分布在全区1769处地点，其中
全民健身路径类器材15776件、约
合1195套， 建有全民健身球类场
地164片，覆盖全区100%的社区、
行政村。目前，朝阳区体育场地设
施的数量、 种类及覆盖率均居全
市前列，初步形成了满足老、中、
青等不同年龄群体健身需求的多
元化场地设施布局。

“在家就能健身， 上班路程
就是散个步的距离。” 徐文亭说。
近日， 由乐乎公寓集团携手中国
建设银行 、 建信住房服务 （北
京） 有限公司 （以下简称 “北京
建信住房”）、 昌平科技园发展有
限公司 （以下简称 “昌发展 ”）
打造的 “CCB建融家园·回+理
想乡” 人才公寓正式亮相， 提供
400余间公寓， 供优秀人才就近
租住， 徐文亭就是租住在这里的
人才之一。

据了解， 位于昌平区沙河高
教园的奇点中心内入驻了百余家
企业 ， 涉及教育培训 、 医疗研
发、 生物科研、 金融服务、 生活
服务、 军工科研等多个行业， 约
4000余名优秀人才在此工作。 徐
文亭是北京门罗生物科技有限公
司行政经理， 一直在昌平城区内
租住。 “每天坐公交车上下班，
单程大概需要40分钟。” 虽不似
地铁通勤拥挤， 但她坦言， 路上

也耗费了不少时间。
为了留住、 留好像徐文亭一

样的青年人才， 昌发展一直着力
通过各类举措实现区域职住平
衡。 在奇点中心附近， 昌发展与
北京建信住房、 乐乎公寓集团多
次考察、 协商， 最终决定将奇点
中心C座改造成为集 “居住、 办
公、 生活配套” 于一体的工作生
活区域 ， 不仅吸引企业入驻办
公， 还可以为周边企业员工提供
居住场所， 真正解决企业 “职住
平衡” 问题。

“CCB建融家园·回+理想
乡” 地处沙河高教园区， 除了毗
邻奇点中心外， 公寓的建成还能
够为周边3大央企中心基地、 18
所高校、 113家科研院所、 11万
名高素质人才提供服务。 “除了
供应400余间房间 ， 这里还配备
健身房、 咖啡厅、 影音室等多个
共享空间。” 这种职住平衡体验
让徐文亭很满意， “工作人员带

我看了一圈儿， 这里硬件设施齐
备， 居住环境也符合要求， 特别
适合在这里工作的我。”

昌发展相关负责人介绍 ，
“CCB建融家园·回+理想乡” 人
才公寓建设是昌发展与北京建信
住房落地的北京市首个非住宅类
租赁住房支持专项计划项目， 也
是北京市首例将园区内非居住用
房打造成租赁住房供应的典范。

包括 “CCB建融家园·回+
理想乡” 在内， 截至目前， 昌发
展已在中关村生命科学园、 沙河
高教园、 回龙观、 天通苑地区打
造了4个青年公寓项目， 提供住
房1000余间， 通过完善的配套 ，
服务属地高科技产业人才。

接下来 ， 昌发展和相关银
行 、 机构等各方将持续发挥所
长， 多措并举解决片区青年人才
安居的急难愁盼， 助推 “回+理
想乡” 逐步成为区域企业吸引、
留住人才的新名片。

近日 ， 东城区举办第三届
“爱家·敬老杯” 职业技能大赛线
上启动。 本届大赛立足首都核心
区 ， 紧紧围绕 “两区 ” 建设要
求， 紧贴国家职业资格标准， 运
用 “互联网+技能培训+大赛 ”
的办赛模式， 着力打造不断提升
劳动者职业技能的精准化、 现代
化服务品牌。 大赛由东城区人力
资源和社会保障局、 区民政局、
区商务局、 区总工会联合主办。

据了解， 大赛分为养老护理
员和家政服务员两个竞赛职业开
展， 面向在东城区注册或在东城
区内开展服务的养老及家政服务
企业招募参赛选手， 同时向东城
区户籍街道失业人员、 灵活就业
人员开放报名。 最终有东城区的
28个企业、 养老服务机构、 养老
服务驿站， 以及辖区17个街道便
民服务中心报名， 共有参赛选手
948名。 “大赛 ‘爱家·敬老’ 主
题既贴合职业实际， 不仅打出品
牌效应， 新颖的培训竞赛模式还
吸引了众多参赛选手， 与第一届
大赛相比增加了115%。” 区人力
资源和社会保障局相关负责人
说， “这种模式拓宽了培训的时
间和空间， 让选手有更多自主权
学习新知识、 新技能， 有效破解
了工学矛盾。”

启动仪式上， 来自北京和谐
为民家庭服务有限公司的陆建强
董事长表示， 本届大赛注重提升
从业者的综合素养、 培养专业的
服务水平， 公司将督促参赛员工
全身心的投入到竞赛中， 努力为
养老护理和家政服务业培养出更
多、 更优秀的人才， 促进企业高
质量发展。 来自北京阳光北亚家
政服务有限公司的选手赵淑娟表
示， 本届大赛提供的国际化服务
技能培训课程深深吸引了她前来
报名参赛， 希望通过参加本届大
赛提升自身的服务软实力。

据介绍， 本届大赛深挖就业
资源， 通过 “培训+比赛” 的方
式， 为养老护理、 家政服务从业
人员提供一个提升技能、 展示才
艺 、 实现梦想 、 服务社会的平
台。 同时， 为促进技能提升和失
业人员实现就业， 大赛还确定了
具有国际化职业理念的培训课程
体系， 为参赛选手开展了专业法
规理论、 老年人护理安全、 生活
精细化照护等28门新课程。

“通过高质量的培训内容，
有效提升参赛人员的技能水平，
为参赛人员今后参加职业技能等
级认定 、 获得职业资格打好基
础、 做好衔接。” 区人力资源和
社会保障局相关负责人说。

东城养老家政职业技能大赛线上启动
□本报记者 张晶

市发改委线上搭台助企业对接融资
□本报记者 盛丽

近日， 怀柔区12至17岁人
群累计接种新冠疫苗13773人，
按照接种计划已基本完成集中
组织阶段第一剂新冠疫苗接种
工作。 本次接种的12至17岁人
群， 包括小学、 普通中学、 大
学、 普通中专、 职业高中、 技
工学校、 工读学校、 特殊教育
学校等教育机构的学生以及非
在校人群。

本报记者 崔欣
通讯员 李得仁 摄影报道

近日， 北京市发改委线上搭
台， 召开金融机构与 “走出去”
企业融资对接工作推进会。 对接
会由线下走到线上， 多家 “走出
去” 企业负责人与国有银行、 外
资银行等金融机构代表 “连线”。

据介绍， 此次 “连线” 的企
业类型多、 实力强， 包括国有企
业、 大型民营企业在内的9家本
市 “走出去” 优秀企业， 领域涵
盖建筑、 能源、 高端制造、 医药

等实体行业和互联网信息服务行
业。 连线中， 参加企业不仅介绍
了自身发展情况和 “走出去” 海
外项目建设情况， 还针对企业融
资和项目融资提出了具体需求。
金融机构包括国有大型银行及外
资银行等在内的5家银行结合自
身业务特点， 详细介绍了 “走出
去” 跨境融资产品以及贷款支持
业务， 为 “走出去” 企业融资提
供了诸多选项。

我为群众办实事

怀柔完成12至17岁人群新冠疫苗首针接种


