
■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身边发生过感人
至深的工友故事吗？ 您和工会发生过哪些有趣的事情？
如果有， 那就用笔写下来， 给我们投稿吧。

投稿要求如下：
工会岁月———以照片为由

头 ， 讲述自己的工会工作经历
（以一个故事为主， 800字左右，

有1至3张相关图片）。
家庭相册———以家庭照片的

形式讲述您和家人的小故事 （每
篇300字一张图）。

书书海海掠掠影影

人生赛场
□赵闻迪

品鉴茶文化里的多重韵致

□刘小兵

———读《茶之道：自由自在中国茶》

据史料记载， 中国是栽培
茶树和推广茶饮最早的国家之
一， 在当今世界最负盛名的三
大饮料中， 茶一直深受世界各
国人民喜爱。 翻开厚重的中国
历史， 茶文化在中华大地早已
开枝散叶，茶之道，更是家喻户
晓，深入人心。《三联生活周刊》
主编李鸿谷所著的《茶之道：自
由自在中国茶》，追摹着这段历
史，聚焦茶史、茶事、茶器、茶人
等多元维度， 将情趣盎然的中
国茶之道， 以文化抒怀的方式
鲜活呈现开来。

上古时期， 我国人民就有
了饮茶的习俗。 不过， 真正把
饮茶上升为一门艺术， 归结为
一种文化， 则主要来自于唐朝
陆羽时的大力推广和宣介。 特
别是唐之后的宋朝 ， 全民喝
茶， 已然成了风雅的代名词。
彼时， 上至皇公贵族， 下至黎
民百姓， 人人争相品茗， 并把
喝茶视为生活中的一大乐事、
雅事。

小小的茶叶 ， 虽历经风
霜， 看似毫不起眼， 殊不知在
清康熙之前的整个中国封建时
代， 茶却与盐作为战略物质，
曾一起被纳入到历朝历代的国
家专营中， 足见茶在国人心目
中的分量。 即便是在清康熙年
间， 茶被取消国家专营后， 饮
茶之风 ， 不但不见式微 ， 相
反， 一时之间， 全民品茗更是
蔚然成风。

《茶之道： 自由自在中国
茶》 以抚今追昔的笔法， 清晰
还原出一幅中国茶的历史长
轴， 铺陈着历朝历代品茶喝茶
的千年轶事， 阐发着茶文化在
增进中外人文交流等方面所发
挥的独到作用。 千百年来， 中
华茶文化总是伴随着经济社会
的发展 ， 不断得到充实和完
善。 从茶技演进的角度而言，
一开始 ， 茶叶制作注重的是
“蒸青”， 随着人们对茶叶品质
的了解， 最终固化为更能使茶
叶芳香持久的 “炒青”， 精益
求精的背后， 实则闪耀着熠熠
生辉的工匠精神， 正是这种专
注和执着， 使中国茶业这棵参
天 “大树”， 越来越枝繁叶茂。
从茶风演绎的层面观之， 唐朝
的煎茶、 宋朝的斗茶、 清初的
功夫茶……无一不把一代代中

国人喝茶的禀性、 民族的气韵
和精神品质表现得淋漓尽致。
一部茶叶史， 活脱脱就是一部
中华文化的发展史， 就是一部
中华文明不断得到赓续和传承
的进步史。

细细品鉴享誉中外的中国
茶文化， 许多地方都孕育着很
深的哲理。 “天人合一” 的儒
家思想， 人与自然和谐相处的
生态理念， 处处彰显出我国古
代劳动人民恬淡从容的生活智
慧 。 好山出好水 ， 好水煮好
茶 。 一代代勤劳勇敢的中国
人 ， 用 “山不在高 ， 有仙则
名 ” 的闲适和豁达 ， 开掘出
“上善若水” 这潭澄澈的思想
之泉， 在和风惠畅中， 凭着对
宁静生活的无尽向往， 面对着
岁月这口 “大缸”， 始终倾注
着一腔真情， 在一次次幸福的
期盼中， 精心煮出了一道道温
润可心的好茶。

从这个意义上说， 一壶好
茶一定是既能暖心， 也能清心
的。 书中， 在解说 “茶器” 和
“茶人” 两大板块时， 作者就
历数了杭州西湖茶馆的幽静雅
致、 重庆茶馆的市井喧闹、 成
都茶馆的悠闲惬意、 潮汕茶馆
的精巧讲究。 这些老字号的茶
店， 像一面面多棱镜， 以各自
不同的丰富面向， 将中华茶文
化中所蕴含的生活之道和处世
之道， 一一予以揭示， 使一杯
杯看似普通的 “中华茶”， 因
为满溢着生活的醇香， 意蓄着
隽永的禅味， 而被人们长久地
铭记于心。

纵然岁月流走， 季节悠悠
轮回， 但依旧带不走我们一颗
爱茶的心。 择一个风和日丽的
日子， 且洗净了茶杯， 温一壶
或浓或淡的好茶吧。 一边摊开
《茶之道： 自由自在中国茶》，
一边品着清洌的茶香， 不必正
襟危坐， 也用不着太多的繁文
缛节， 惟自在品茶， 才是得了
饮茶的真传， 方能在静谧祥和
中， 品出中国茶里那意蕴深邃
的多重韵致。

在在抗抗洪洪一一线线
淬淬炼炼入入党党初初心心

□袁巍然
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那是1992年的6月底 ， 我身
为南京某军事院校的学员， 正在
忙着暑假前的最后准备， 不少战
友已经定好了回家的车票。 突然
接到学院下达的命令， 安徽滁州
市全椒县出现洪水险情， 我院二
十多个学员队的千余名官兵务必
于当天下午到达指定地点待命。

险情就是命令。 其余学员先
行一步。 我作为学员五中队五班
的副班长被中队司务长选中， 作
为他的副手， 负责后勤保障。 由
于需要准备一些后勤物资， 确保
大家晚上能够吃上热乎乎的饭
菜， 司务长、 我和另一名学员赶
紧炒菜做饭， 装进保温桶抬上一
辆解放牌汽车向目的地进发。

等我们赶到一个集镇的时
候 ， 地面的水已经超过了排气
筒， 汽车无法行驶。 得知大部队
是蹚水过去的 ， 我们也只得下
车， 找到一位老乡， 让他推着家
里的三轮车带路， 并将装满饭菜
的保温桶转移到三轮车上， 由另
外一个战友拄着一根棍子走在最
前面探路。

老乡只知道大致方向， 由于
看不到路面 ， 随时都会出现危
险。 我最担心的是车上的饭菜，
因为保温桶半截都泡在水里， 如
有闪失， 五十多名战友就要饿着
肚子， 所以我一只手拄着棍子，
一只手牢牢抓住保温桶的提手。
天空还在下着中雨， 身上虽然穿

着雨衣， 但全身都湿透了， 汗水
和雨水交织在一起。 此时夜幕已
经降临， 我们生怕在天黑之前不
能到达目的地， 心里又着急又无
助。 身边不时有鱼儿跃出水面，
无形中为沉闷的气氛增添了些许
力量和斗志。

经过近两个小时的跋涉， 我
们才找到大部队。 但只有一个值
班的队员留守， 其余队员已经上
堤坝了 ， 直到晚上近十点才返
回。 此时， 尽管饭菜放在保温桶
里， 但已经变得冰凉。 顾不上这
么多， 疲惫的战友们狼吞虎咽后
便席地而卧。

我们驻扎在村子里一家刚举
办婚礼不久的家庭， 房主将婚房
腾出来供我们休息。 由于事先准
备的灶具无法带过去， 只好借老
乡家里的炊具做饭。 第二天一大
早， 老乡便带着我到院子的不远
处去找柴火， 又带着我们来到他
家池塘。 尽管池塘周围用网子挡
了起来， 但是因为洪水， 鱼儿还
是跑了很多。 老乡说尽管逮吧，
给战士们改善一下生活。 我问老
乡多少钱一斤， 老乡憨厚地说，
不要钱 ， 这么大的水 ， 你们不
吃， 鱼也会跑了。

第三天的凌晨时分， 我们被
一阵急促的哨声惊醒。 原来是有
段堤坝出现管涌， 经过三四个小
时的夜战 ， 才将险情排除 。 那
天， 老乡又带着我们到了他家的

西瓜地， 远远看去， 遭了洪水的
西瓜都漂浮在水面， 我们每人捡
了一蛇皮口袋。 尽管老乡说不要
钱随便吃， 我还是称了一下西瓜
的重量， 最后离开的时候， 将柴
火、 鱼、 佐料都按市场价折算了
费用， 一并交给老乡。

一周后险情解除， 我们归队
时， 我向老乡敬了一个军礼表达
谢意， 而后又紧紧握住老乡的
手 。 我分明看到老乡的眼里噙
着泪水 ， 我也 不 禁 潸 然 泪 下 。
那时 ， 我才真正感悟到 “军民
鱼水情深” “军民团结如一人，
试看天下谁能敌” 的深刻内涵。
这与习近平总书记提出的 “江山
就是人民， 人民就是江山” “以
人民为中心” 思想理念可谓一脉
相承。

由于我在这次抗洪抢险中表
现突出， 被学院评为优秀学员，
并光荣地加入了党组织， 成为了
一名中共预备党员。 “七一” 那
天， 面对鲜艳的党旗， 我和几名
学员战友一起举起右手， 在教导
员的带领下庄严宣誓……后来，
司务长又将他的一本厚厚的 《现
代汉语成语词典》 作为奖品赠送
给我， 至今我还珍藏在书橱里，
每当看到它， 就会想起那次的抗
洪经历。

无论何时何地， 只要祖国需
要，我都将义无反顾地投身其中，
用实际行动诠释对党的忠诚。

入
党

我
的

故事

1984年， 在我们这座小城 ，
黑白电视机都是 “奢侈品”， 却
丝毫没有影响老百姓看奥运会的
热情。 据说， 当时矿上食堂、 生
活服务部和筒子楼里有电视机的
地方都被围得水泄不通。 看不到
电视的， 就聚集在收音机旁， 凝
神收听电台里宋世雄的直播。 许
多比赛都是需要倒时差的， 有中
国队员出场的比赛， 大家宁愿熬
夜也不愿错过。 许海峰实现 “零
的突破” 的沉着冷静， 李宁 “体
操王子” 雅号的实至名归， 栾菊
杰 “扬眉剑出鞘” 的潇洒自信，
无不彰显了泱泱大国的气度与风
采。 尤其是中国女排， 被父母提
起的次数最多 ， 每次都眉飞色
舞。 小组赛中， 美国女排赢了中
国， 决赛再度相逢， 各自拼尽全
力， 比分死死胶着。 关键时刻，
侯玉珠发球连得两分， 一举锁定
胜局。 守在电视机前的人们热泪
长流。 “女排精神” 也升华成那
个时代的精神标杆。 矿上就曾喊
出口号 ： “学习 ‘女排精神 ’，
出大力， 流大汗， 夺高产 ！” 父
母说， 那是他们第一次通过电视
看 “外面的世界”， 开幕式上的
霹雳舞、 观众席旁的拉拉队、 奥
运五环……新奇得不得了， 几年
后彩电流行起来， 才知道奥运五
环原来是有五种颜色。

1988年汉城、 1992年巴塞罗
那奥运会， 由于年龄原因， 我只
记得大人们在电视机旁攥紧拳头
喊： “高敏， 加油！” 还有楼前
楼后一扇扇亮着的窗户里庆祝胜

利的欢呼， 在夜空下久久回荡。
每每回忆起1996年亚特兰大

奥运会， 我心头就会有一丝悲伤
萦绕。 那年， 爷爷的身体越来越
差了。 从旧社会走过来的爷爷，
经历了大风大浪， 对很多事情早
已平静如水。 唯一的爱好就是体
育， 想看奥运会。 为了让他高兴
起来， 父母故意提起中国女排的
夺冠之战， 爷爷眉开眼笑、 神采
焕发。 我第一次知道， 奥运会竟
有如此神奇的力量。

2000年， 我已经是一名大学
生了， 暑假， 我跟同学们一起看
奥运。 失手了， 我们同声叹息；
得分了 ， 我们击掌相庆 ； 失败
了， 我们放声大哭； 胜利了， 我
们光脚跃上茶几又蹦又跳……青
春飞扬的我们和活力四射的奥运
真的很配。

2004年雅典奥运会期间， 我
们为了找工作而四处奔波， 心头
的希望明明暗暗。 那一年， 中国
女排重获冠军， 那场跟俄罗斯的
决战， 生死关头上演神奇逆转，
让我看到老女排的影子， 也为我
注入了信心和力量。

2008年北京奥运会， 是我要
浓墨重彩书写的一届。 那一年，
奥运圣火传递到我的家乡， 我有
幸参加了迎接奥运圣火的仪式。
犹记得厂里发布挑选员工组成方

阵迎接奥运圣火的消息后， 同事
们的兴奋和期待； 犹记得漫天朝
霞中， 长长的道路两边一眼望不
到头的各色方阵和数不清的旗
帜、 福娃、 花束； 犹记得灿烂阳
光下护送 “祥云” 火炬的队伍以
稳健的步伐跑过来， 人群山呼海
啸、 热情如火； 犹记得开幕式上
的烟花脚印、 巨幅画卷和全家人
坐在凉席上边吃西瓜边看表演的
其乐融融……我印象最深的一个
细节， 是迎接圣火时， 人群中一
位坐着轮椅、 满头白发的老伯用
激动的语调说自己已年近八旬、
卧病在床， 但是一定要看北京奥
运会！ 我一下子想起了爷爷， 他
若健在， 也一定会像这位老伯一
样开心激动。

如今， 我已步入中年， 父母
也显出老态， 再也不能像从前那
样熬夜看比赛了， 但对奥运的热
情依旧不减。 长江后浪推前浪 ，
电视机里的运动员换了一拨又
一拨。 奥运催人老， 但奥运精神
永远年轻， 永远停留在青春的动
力挡上。 有时想想， 我们如此热
爱奥运， 不正是为了感受这份积
极向上的青春活力、 生机勃勃的
力量之美， 然后以更年轻的状态
投入到自己的人生赛场中。

这， 才是奥运会最大的魅力
吧。
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