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最近我看到的一则普通人矢志不渝， 自学成
才， 在朝着自身理想迈进的新闻， 深深地被感动
了。 故事的主人公位光明来自浙江绍兴， 他没有
令人羡慕的职业， 也没有可以炫耀的年龄， 更没
有什么耀眼的学历， 他做着再普通不过的收废品
的工作。 在这个在常人不大愿意从事的工作里，
他一干就是十多年。 而且在工作之余， 喜欢画油
画。 如今， 他已经画了千余幅作品。

在他的15方平米小屋中， 挂满了位光明临摹
的油画， 题材包括夕阳、 海浪、 向日葵、 南瓜
等。 自从他在网上火了以后， 买画的人多了， 他
因此也多了一 些收入。 然而， 他却不愿意放弃
收废品的工作。 他每天工作之余就是画画， 完全
是自学， 看过的美术书多达几百本。 正如有的人
说的， 他是左手梦想， 右手生活。

这样一个十分接地气， 并有远大理想的人，
同那些年纪轻轻就想 “躺平” 的人， 形成了鲜明
对照。 这个故事再次告诉我们： 只要心中有理
想， 行动就有力量。 心中有远方， 即使从事再苦
再累的工作， 同样都能实现自己的人生目标。

这位叫位光明的中年大叔， 虽然职业卑微，
却是以常人难以想象的毅力， 实现了自己的人生
的超越。 随着媒体的报道， 位光明的微博话题阅
读量已超5000多万。 自他走红后 ， 网友赞他是
“精神世界的富人”， 是现实版 “陋室铭”。 看到
这个故事， 我由此想到近年来看到过很多的普通
劳动者， 他们虽然身处最普通的职业， 但依然没
有放弃梦想和追求， 有的还是难得的歌手、 作
家、 诗人， 这些人因为有了这些特长， 让自己平
常的工作有了很多亮色， 也让自己的生活更加丰
富多彩， 在实现个人爱好中， 坚守了诗与远方，
也提升了人生的价值。

由此笔者感到， 不管一个人身处何种境地，
从事何种工作， 只要自己的梦想不破灭， 通过坚
持不懈的努力， 就会距离实现梦想的道路更近一
些。

在这方面， 古今中外的一些名人都是矢志不
渝， 一步一个脚印地前行的。 如伟人列宁一年内
学完了大学四年的课程， 以校外生资格， 参加了
彼得堡大学法律系的毕业考试， 各门课程都是最
高分数， 名列第一， 得到了高等毕业证书； 爱迪
生由于勤奋学习， 刻苦钻研， 发明了电灯、 留声
机、 电报等上千项发明， 成为世界上第一流的大
发明家； 齐白石30岁前是一个木匠， 后来成为世
界第一流的著名画家、 篆刻家。 他临终前写了
“精于勤” 三个家， 勉励后辈。

还有一位众所周知的杰出科学家华罗庚， 被
誉为 “中国现代数学之父” “中国数学之神” 和
“人民数学家” 等荣誉称号， 在国际数学领域也
具有极高的声誉， 他只有初中文凭， 并且还体质
较差， 但他是位自学成才的杰出数学家。

可见， 天才来自勤奋， 英雄莫问出处， 专家
莫问出自何种名校。 能否成才， 不取决于出身名
校、 名师， 而是决定于自己的志趣、 理想和执着
的精神。

一个人有爱好， 有理想， 固然可贵， 而为实
现这一理想， 不管身处何方， 从事何种职业， 都
顽强坚守自己理想的人， 更是我们应当致敬的！

粗心居民因着急上班忘记关火， 险酿大祸。
小区居民发现浓烟后报警， 朝阳公安分局麦子店
派出所民警胡越、 王从高接报后， 及时赶到， 徒
手爬上三楼， 翻窗入内， 成功消除了火灾隐患。

点评： 感谢认真负责和勇敢的好民警！ 同时
提醒市民： 使用明火时， 一定要有人看守； 外出
或家中无人时要及时关闭火源， 确保人离火灭，
以免因粗心大意， 造成无法挽回的损失。 如出现
突发状况不要惊慌， 保证自身安全的前提下及时
拨打119或110求助。

“三伏天”酷热难耐，随着高湿天气的到来，
北京动物园饲养员用各式各样的防暑降温方法让
大小动物们轻松应对炎热夏天。今夏，动物园为动
物共准备了11种防暑降温饲料水果，每日供应量
约825.8公斤，其中西瓜就占了近一半，供应量为
396公斤；应季蔬菜19种，日供量约731.7公斤。

点评： 有饲养员们的精心护理， 相信动物们
都会度过一个快乐的暑期。

过好三伏天
动物园每天供近千公斤水果
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【生活评弹】 【图闻点评】

位于6号线青年路站的便利店、 位于7号线
菜市口站的京东便利店、 位于5号线和平里北街
站的罗森便利店， 北京地铁三处试点便利店已基
本具备开业条件， 即将在市民翘首以盼中开业。

点评： 增加便民服务设施、 打造 “轨道上的
都市生活”， 提升乘客出行的体验感， 为北京地
铁公司点赞。 同时提示乘客， 遵照乘客守则文明
乘车， 不在车站内或车厢里饮食， 共同营造良好
的出行环境。

地铁站内便利店要来了
三座车站即将试点营业

近日， 因郑州暴雨， 途径郑州的多列高铁停
运，部分乘客被困郑州东站，来自郑州市郑东新区
永平路小学的“和美之声”管乐团也在其中，学生
们就地现场演奏了《我和我的祖国》和《歌唱祖国》
为大家加油打气。 有旅客表示，作为一线亲历者，
在暴雨中，瘫痪的高铁站中，嘈杂焦灼的人群中看
到听到学生乐团的演奏，还是十分感动的。

点评： 暴雨中的温暖！ 学生们可能不知道自
己的演出， 在这样一个晚上有着多么巨大的力
量！ 感动。

学生管乐团被困郑州东站
奏响《我和我的祖国》加油打气

防晒衣越来越成为人们夏季出行的必备选
项。 那是否只有专业的防晒衣才有效果， 普通衣
服就不行呢？ 宁波市质检院纺织品纤维检验中心
的专业技术人员日前开展了一系列关于防晒衣试
验。 试验结果显示， 100%棉的普通衣物防紫外
线性能比专业防晒衣更好。 衣物颜色越深， 防晒
效果越好。

点评： 除了选购时认准正规品牌和标签上的
UPF值， 需要注意的是， 清洗防晒衣时尽量手
洗， 不要长时间浸泡并用刺激的洗衣液大力搓
揉， 防止防晒涂层损坏， 降低防紫外线指数。

防晒衣价格越高
防紫外线效果不一定越好
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居民楼内冒出滚滚浓烟
民警徒手爬三层翻窗灭火

□赵强

收废品大叔爱上油画
普通劳动者也有诗与远方


