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庞伟、姜冉馨逆转
摘下气手枪混团冠军

郎平：中国队还需要更放开一点

新华社电 在决赛开局处于
被动的情况下， 中国选手庞伟和
姜冉馨在27日进行的东京奥运会
10米气手枪混合团体项目的比赛
中实现逆转， 以16∶14击败对手，
摘下该项目冠军。

在27日比赛之前， 庞伟和姜
冉馨分别在个人项目上拿到铜
牌， 本场比赛 “强强联合”， 两
人也最终弥补了各自的遗憾， 成
功登顶。

本场比赛庞伟和姜冉馨从一
开场就火力全开， 第一阶段资格
赛就合力打下581环，顺利进入第
二阶段资格赛。 第二阶段资格赛

上，他们发挥更加稳定，牢牢占据
第一，成功入围金牌争夺战。

庞伟和姜冉馨在金牌争夺战
中的对手是俄罗斯运动员巴萨什
金娜和切尔诺乌索夫。 俄罗斯组
合在一开场就发挥出了相当高的
水平 ， 以8∶4取得领先 。 庞伟和
姜冉馨此时并未慌乱， 连续赢下
4枪 ， 成功以12 ∶8反超对手 ， 继
而又14 ∶10领先 。 俄罗斯组合奋
力将比分扳为14平， 在决定性的
一枪中， 姜冉馨打出10.7环的绝
佳成绩 ， 庞伟也正常发挥打出
10.1环， 最终惊险夺金。

乌克兰组合科斯捷维奇和奥

梅利丘克获得铜牌。
这是庞伟个人的第二块奥运

金牌 ， 上一次夺冠还要追溯到
2008年。 庞伟在赛后说， 这枚金
牌对他来说意义非凡。 “经过这
些年， 第四届奥运会的准备， 自
己成熟了也进步了， 能力等等各
个方面都有了进步， 今天很幸运
能够拿到这块金牌。” 庞伟说。

姜冉馨首次参加奥运会就成
功夺冠 ， 这位 “00后 ” 小将表
示： “我们 （00后） 比较乐观，
可能也是第一次奥运会更多的是
去成长， 没有更多的负担。”

在颁奖的时候， 庞伟和姜冉

馨互相把金牌挂在了对方的脖子
上 ， 对于这个设计 ， 庞伟说 ：
“也是临时想到的， 我们主要还
是心理的相互支撑和信任。 打之
前我就相信姜冉馨能打好， 所以

自己也不能打得太差。”
坚持4届奥运， 记者问庞伟

是不是会继续打下去， 他并没有
给出肯定的答复， 而是说： “先
嘚瑟一阵吧。”

2铜=1金

新华社电 东京奥运会开幕
后第一天， 中国选手杨倩不负众
望一举夺冠， 为中国代表团揽入
本届奥运会第一枚金牌， 从冷静
地射击，到快乐地比心，镜头记录
下了她拿下这枚金牌的全过程。

在镜头外， 赛场边， 还有这
样一群人， 他们与杨倩同心跳、
共呼吸， 用双手撑起奥运奖牌的
保障工作， 被称为 “手握半块金
牌的人”， 他们就是随团出征的
队医们。 国家射击队队医单继新
就是其中之一。

在东京奥运会现场， 听到杨
倩夺冠的枪声和欢呼声近乎同时
响起的时候， 单继新非常激动。
他在接受电话连线采访时告诉记
者： “听到国歌响起、 看到五星

红旗升起时， 我热泪盈眶……作
为国家射击队的随队医生， 我为
杨倩夺得中国代表团首金感到骄
傲与自豪！”

在他看来， 这块金牌源于杨
倩平时每一枪刻苦训练的积累，
是对教练员严谨执教、 辛勤指导
的回报， 也是对整个保障团队辛
勤工作的肯定。 “我作为保障团
队一员， 虽未在赛场乘风破浪、
披荆斩棘， 但却无时无刻不与我
们的运动员同心跳、 共呼吸， 只
为见证荣耀时刻。” 单继新说。

单继新来自成都体育学院附
属体育医院， 他告诉记者， 这次
奥运会的医疗保障工作主要围绕
两大方面进行： 一是新冠疫情防
控 ， 力争实现全员零感染的目

标； 二是运动员的伤病诊疗和疲
劳消除工作。

自出征前到抵达东京奥运
村， 单继新和其他队医们需要每
日监测、 记录运动员的体温， 每
日进行核酸检测样本采集， 监督
实施环境消毒； 在运动员伤病诊
疗方面， 他们还根据每一位运动
员的伤病情况， 结合成都体育学
院附属体育医院中医运动医学特
色， 制定一对一的诊疗方案， 为
奥运健儿们保驾护航， 力保他们
以最佳的状态站上赛场。

“在后面的赛程中， 我们将
继续努力、 全天无休， 尽全力为
奥运健儿提供医疗保障工作， 确
保运动员的健康状态万无一失。”
单继新说。

在27日进行的东京奥运会女
排小组赛第二轮中， 中国队的状
态有所回升 ， 但仍以0 ∶3输给了
世界排名第一的美国队。 赛后，
中国队主教练郎平接受新华社记
者采访时表示， 今天的比赛发挥
还可以， 但还是有点 “紧”， 后
面的比赛还得再放开一点。

面对两连败 郎平很镇定

中国队当天以27 ∶29、 22 ∶25
和21 ∶25失利 ， 美国队的接应汤
普森一人拿下34分。

郎平在点评这场比赛时说：
“今天的比赛发挥还可以， 但拦

防不够 ， 特别是对12号 （汤普
森）。 拦网老是破坏， 或是让球
直接下来， 所以反击没有得分的
机会。 一次攻其实顶得还可以，
（比分） 老是差一点。”

在三局比赛中， 第一局输得
最为可惜。 郎平表示， 问题还是
在关键球的处理上。

在当天的比赛中， 朱婷带伤
拼下全队最高的18分， 替补登场
的李盈莹也有11分进账， 第三局
找到进攻感觉的袁心玥贡献9分。
郎导对队员们的求胜欲望表示了
肯定， 强调中国队的失利关键还
在于 “对二号位的拦网没有， 反
击就很吃力。 老是在顶一次攻，

一旦有一两个球打不下去， 人家
就反超了， 所以比分都是很 ‘纠
结’ 的。”

面对两连败的开局， 郎平很
镇定 。 谈到中国队后面的前景
时， 她说： “我觉得还是面对现
实， 一场一场打， 我们还得再放
开一点 。 我们今天还是有一点
‘紧’， 还要再放开一点。”

朱婷：有的球疼得发不上力

在当天的比赛中， 首场对土
耳其队仅得4分的朱婷状态回升。
全场比赛， 朱婷37扣16中， 还贡
献了两次拦网， 得到了全队最高
的18分。 在谈到自己的手腕伤势
时， 朱婷告诉新华社记者：“手腕
的影响也是挺大的， 有的球疼得
根本也发不上力。 昨天吃了一些
药，也调整了调整，感觉好很多。 ”

在25日的比赛结束后， 中国
队主教练郎平透露， 朱婷的伤势
对她有比较大的影响。 不过， 在
美国队的比赛中， 朱婷仍然首发
并且打满了全场。 在被问到手腕
伤势的后续处理时， 朱婷说 “大
夫会有办法” 的。

面对两连败的开局， 朱婷表
示， 毕竟B组是 “死亡之组”， 对
于困难有心理准备， 后面的球还
要一场一场去打。 据新华社

中国乒乓球赢球不是新闻，
输球才是。 没想到东京奥运会关
于乒乓球的这则 “新闻” 来得太
早了一点， 第一枚乒乓球金牌混
双丢了。 尽管赛前我们都知道，
外国球队特别是日本队非常想把
混双当做突破口， 但当许昕、 刘
诗雯真的输球时， 很少有人能坦
然接受这个结果。

如果非要找客观原因， 场地
的窄小是一个。 实际上在比赛之
前， 中国队领队刘国梁就不止一
次表达了对此的担心。 中国选手
跑动积极 ， 在这种窄小的场地
里， 会受到一些限制。 而且人的
感觉是有定式的， 如果你长期在
大场地比赛， 到了小场地就会明
显感到局促， 这种局促适应起来
并不是短时间可以做到的。 这可
以看做日本队 “准备 ” 的一部
分， 也可以理解为 “主场优势”
的一部分。

但任何主队都会想方设法制
造或利用主场优势， 相信中国队
赛前对此也做了足够的功课。 日
本队拼这枚金牌的决心很明显，
混双这个项目每个队只能报一对
选手， 也给了外国运动员冲击这
枚金牌的机会。 如果是两对中国
选手， 保不齐决赛又成了 “中国
德比”。 而每队只能报一对选手，
增加了比赛的偶然性， 爆冷的机
会也多了至少一倍 。 事实上 ，
“昕雯组合” 开局还是非常顺利
的 。 大比分2∶0领先就很能说明
问题， 这个时候估计不会有人想
到那些客观因素， 因为场面上表
现出来的就是 “实力碾压”。 当
两对选手都一板一眼地打的时

候， 日本队根本没有任何机会。
之所以后面的比赛出了意

外， 首先是日本队打破了常规，
既然我一招一式地打不过你， 我
索性就来个 “乱拳打死老师傅”
吧。 日本队的选手， 特别是女选
手伊藤美诚更多采取了搏杀的打
法， 而男选手水谷隼更多时候专
注于 “防守”。 日本队的这种搏
命打法， 有可能让中国队选手感
到不适应。 后面几局比赛， 明显
感到是日本队在压着中国队打。
许昕、 刘诗雯虽然在第六局挽回
一城 ， 但是士气并没有同时回
来 ， 决胜局上来就是大比分落
后， 这就很难追了。

中国乒乓球队的优良传统是
从来不会轻视对手， 即使这些年
优势这么大， 对每一个主要对手
都研究得非常透。 相信许昕、 刘
诗雯肯定不会轻敌， 但是在战术
运用上， 是不是有些保守？ 这值
得商榷。 其实很多优势项目都面
临这个问题， 就是外国选手会冲
击你。 当外国选手搏杀的时候，
我们自己是不是 “豁得出去 ”，
如果我们自己这股子气势上不
来， 就很可能被爆冷。 乒乓球接
下来几块金牌， 中国队依然是最
大的热门， 因为中国队在技战术
层面上占据了巨大的优势。 外国
选手要想抗衡， 必须要采取超乎
常规的战术， 一如伊藤美诚在混
双决赛的那种表现。 混双丢金，
给中国乒乓球队提了个醒———虽
然实力强大， 但时刻也要把自己
摆在 “拼对手” 的位置上， 不能
再给任何对手 “活过来 ” 的机
会。

朱婷带伤砍18分难救主

全力为奥运健儿护航

■奥运看台

永远把自己摆在“拼对手”的位置上


