
■休闲生活

我读过散文 《荷塘月色》， 也听过歌曲 《荷塘月色》， 就是没有看到
过真正的荷塘月色。 前不久， 听说陕南石泉县池河镇的荷塘月色景区风
光秀美， 人气旺盛， 我岂能放过眼前的美景， 定要一睹为快。

本版邮箱：
zhoumolvyou@126.com

约 稿
【休闲生活】

或是对一个城市的深入解读，
或是对一条旅游路线的亲身体验，
亦或是旅途中感受的风土人情 、
历史文化、 吃喝玩乐……本栏目
注重记录旅途中的美好过程， 以
玩家身份为读者旅途生活提供服
务 。 字数在1000-1500字 。 要求
有小贴士， 有图片。

【驴友笔记】

这里不是泛泛的游记， 而是
旅途中的风光景致 、 人文历史 、
游历故事所引发的情思、 带来的
感悟。 就像品一杯清茶， 淡淡悠
远。 本栏目注重旅途故事和旅途
感悟的分享， 为您提供一个休憩
的场所。 字数在600-800字。

【美景分享】
无论是国外的还是国内的景

点， 无论是专业相机还是手机拍
摄， 只要图片精美， 再精美， 标
明拍摄地 ， 文字风格活泼生动 ，
吸引人， 都可以和大家共同分享。
要求大图、 100字以内的图说。
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盛夏时节 ， 蝉鸣蛙叫 ， 银河高
悬， 繁星满天， 充满诗情画意 。 那
么， 夏季星空， 有哪些代表性星座？
在灯光较强的城市 ， 又有哪些亮星
值得关注？

天津市天文学会理事 、 天津科
学技术馆天文科普专家宋媛媛介绍
说， 夏至后， 夜空星象逐渐变成夏
季星空。 黄昏以后 ， 北斗七星位于
西北方天空， 大角星在西南方高空，
角宿一星也在西南方天空闪耀 。 向
东边的高空望去， 最醒目的是三颗1
等亮星： 天琴座的织女星 、 天鹅座
的天津四和天鹰座的牛郎星 ， 它们
组成了一个近似直角的巨大三角形，
称为 “夏季大三角”。

大三角中 ， 最亮的是织女星 ，
位于大三角直角顶点 ， 稍微暗于大
角星， 是全天第五亮恒星 。 以织女
星为参照， 大三角右边顶点是牛郎
星， 又名河鼓二， 它的两旁各有一
颗小星 ， 分别为河鼓一和河鼓三 ，
相传是 “牛郎” 和 “织女 ” 的一对
儿女， 这三颗星排成一条直线 ， 俗
称 “扁担星 ”， 也称 “河鼓三星 ”。
大三角左边顶点是天津四 ， 它是天

鹅座中最亮的恒星。
“只要天气晴好 ， 仰头就能很

容易地找到这三颗亮星 ， 即使是都
市中耀眼的霓虹灯也不能掩盖它们
的光芒。” 宋媛媛说。

欣赏完 “夏季大三角” 的风采，
再往南看， 南方低空天蝎座的心宿
二， 火红通亮， 格外明显 ， 中国古
代称其为 “大火星”。 从心宿二向东
可以找到人马座， 就是人们常说的
射手座， 其中的六颗星组成南斗六
星， 与西北方天空的北斗七星遥遥
相对， 常言所说的 “北斗七 ， 南斗
六” 就来源于此。

再把视野转向西方 ， 在未来的
半个月左右， 当太阳落山 ， 暮色低
垂， 在西方的低空可以看到一个巨
大的反问号， 这就是大名鼎鼎的狮

子座。 在狮子座 ， 也有亮星格外引
人注目， 那就是狮子座的主星轩辕
十四 。 在亮星较少的春季天空中 ，
轩辕十四可算是 “春星之王 ” 了 。
但随着夏季的到来， “夏季大三角”
逐渐登陆夜空， 成为主角。

宋媛媛表示 ， 夏夜 ， 在空气通
透且远离光污染的 地 方 还 可 以 看
到璀璨的银河， 银河从 “夏季大三
角” 里向外延伸 ， 横贯南北 ， 尤其
是天蝎座、 人马座之间的区域 ， 是
银 河 最 灿 烂 的 部 分 ， 不仅明亮 ，
而且色彩丰富。 感兴趣的公众 ， 不
妨选一个夏日晴夜 ， 寻一处适合观
测的地方， 与夏日星空来一场浪漫
的约会， 赏 “星 ” 悦目 ， “星 ” 爽
一夏。

（周润健）

池河镇位于石泉县城东十余公里
处， 毗邻子午古道， 自古以来就是一
个繁华的小镇。 出县城不久， 逆池河
而上， 但见河水波光粼粼， 田园如诗
如画， 民居鳞次栉比， 车辆川流不息。
路好景好心情好， 仿佛一支烟的功夫，
就抵达了池河镇五爱村荷塘月色景区。
我自以为来得早， 没想到这里已是熙
熙攘攘， 人头攒动。 信步穿过紫薇长
廊， 登上观景台， 百余亩荷花一下子
撞进了我的视野。 虽然比不上 “接天
莲叶无穷碧” 的宽广无垠， 但在这大
山深处， 绝对算得上一大亮点。 只见
莲叶田田， 碧浪翻涌； 荷花鲜艳， 摇
曳生姿 。 精致的民宿立于荷塘之畔 ，
静谧而又安详， 如果是夜晚， 推开窗
户， 月光如水， 荷香袭人， 萤火虫漫
天飞舞， 青蛙们高唱丰年， 仙境也不
过如此吧。 四周的民居错落有致， 或
花草掩映， 或竹影婆娑， 别有一番风
情。 遥望西山， 云雾缭绕， 风情万种，
像为游人献上了一条洁白的哈达。

只在高台上看荷花， 显然不过瘾。
我走下高台， 步入玻璃栈道， 近距离
观赏起荷花来。 说是来休闲的， 其实
都在忙着， 最忙的莫过于眼睛， 看这

一朵， 很美； 再看那一朵， 似乎也美；
再看另一朵， 好像更美， 两只眼睛根
本忙不过来。 于是， 相机和手机成了
眼睛的 “助手”， 远景， 近景， 特写，
统统不肯放过， 只听得快门声此起彼
落， 不绝于耳。 因为来得早， 露珠还
未来得及隐身， 珠圆玉润， 晶莹剔透，
在荷叶上滚来滚去 ， 有的站立不稳 ，
一不小心便跌入下一层荷叶的怀抱 ；
有的干脆跳入塘中， 荡起一圈圈柔波

后躲起了迷藏。 荷花错落有致， 仪态
万方， 有的迎风怒放， 炫耀着自己的
美色； 有的含苞未放， 在微风中扭动
着苗条的身姿 ； 有的花儿已然凋谢 ，
只留下黄色的莲蓬和一圈细密的 “胡
须”。 一些荷叶平铺在水面上， 成了青
蛙们的 “运动场” 和 “遮阳伞”； 还有
一些荷叶刚刚露出水面不久， 叶片卷
曲， 叶尖朝天， 蜻蜓停歇在叶尖之上，
重复着古老的诗情。 荷塘里的蜻蜓很
多， 红的， 绿的， 大的， 小的， 不知
疲倦地上下翻飞， 翩翩起舞， 像为荷

花仙子伴舞， 又像与众多游人同乐。
一些中老年妇女身着旗袍或戏装，

在 “导演” 的指导下， 摆出各种造型，
挂着自信的微笑 ， 迈着优雅的步伐 ，
在镜头前轻盈地走过。 一位老人见我
在拍摄她们， 笑着说： “我们现在退
休了， 生活条件也好了， 这么好的风
景 ， 我们当然不能放过 ， 看着美景 ，
闻着花香， 别提多高兴了！” 她们或
唱歌 ， 或跳舞 ， 或走秀 ， 举止从容 ，
步态优雅。 她们本是来看风景的， 殊
不知自己也成了荷塘里的风景。 年轻
人大多在玩自拍， 各种造型个性十足，
处处洋溢着青春之美。 还有的在拍婚
纱， 美景加美人， 美得令人神往。

如今， 铁路、 高速、 国道穿境而
过， 交通更加便利。 池河镇抢抓机遇，
加快发展， 精心打造的荷塘月色景区
一经面世， 便以其独特的魅力吸引了
南来北往的游人， 成了该县旅游线路
上的 “明珠”， 不仅为八方游客呈现了
一道视觉盛宴， 也为当地乡村振兴奠
定了基础。
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