
即将开幕的奥运会面临着热
浪的挑战。 据媒体报道， 这或许
是奥运历史上气温最高的一届，
预计整个赛事期间气温在25至39
摄氏度左右。 加上日本作为岛国
湿度大， 体感温度会更高。

记者来到东京几天已经感受
到了这股热浪， 虽然为了防疫很
少在户外走动， 但即便是媒体班
车转乘处的几步路都要加快步
伐，尽快钻到下一辆班车里。考虑
到高温， 奥运班车交通枢纽处特
别放置了冷风机， 为工作人员降
温防暑。 来自秘鲁的记者玛格丽

塔·里维拉说：“秘鲁那边正是冬
天，14摄氏度左右， 而来到东京，
温度有时37摄氏度， 潮湿的空气
让人感到更热。 我想对那些不习
惯高温天气比赛的运动员来说将
是很大的挑战。” 东京1964年首
次举办奥运会时曾经因为暑热，
将比赛推迟到了10月份举行。

为了应对炎热天气， 国际奥
委会已经将马拉松、 竞走等在户
外大量消耗体能的项目转移到了
北部略为凉爽的札幌举行。 而铁
人三项、 田径等项目的时间都安
排在每天较早时候进行。 据悉，

本届奥运会还会使用水雾降温、
铺设特别材料地面、 人工造雪机
等技术， 缓解高温带来的影响。
而运动员们也各有高招。 皮划艇
项目是在开放的水域进行， 可以
说是暴晒， 中国皮划艇队的姑娘
们就带来了她们的神器———冰背
心， 套在训练服外面能够物理降
温。 西班牙铁人三项名将诺亚选
择到热带地区训练， 一直到奥运
前直接飞抵东京。

当然天气再热也不能不戴好
口罩， 与防暑同样重要的还有防
疫。 据新华社

与于洋相比， 于大宝要在
进攻端承担更多任务， 他的传
球和压上还是能起到一些作用
的。 6.0李李磊磊 在左边前卫不给力的情

况下， 李磊这场球踢得太过
疲劳 ， 希望他能好好休息调
整。

6.0池池忠忠国国

相比另一个后腰索萨， 池忠
国要踢得灵活一些， 不时能压上
支援锋线。

5.5索索萨萨

很难想象北京队的中场外援
由 “大师们” 变成了这样的 “蓝
领”，如果是内援，他的表现也许
足够了，但作为外援，还差很多。

5.0王王子子铭铭

虽然经常打这个位置， 但这
真不是他的位置， 很难发挥出他
的特点。

6.5张张稀稀哲哲

中前场表现最好的球员， 有
几脚妙传体现了价值， 下半时也
有一脚质量很高的射门。
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上轮中超， 北京国安队狂攻
90分钟无果， 被实力较弱的天津
津门虎0∶0逼平 。 这场比赛几乎
是 中 超 “ 复 工 ” 后 的 一 个 缩
影———节奏缓慢、 拖沓、 缺少技
术含量。 现在的中超比赛， 不要
说和欧洲杯这样的高水平赛事相
比， 就是与第一阶段的中超比赛
质量相比， 都有很大的差距。

看技术统计， 北京队这场比
赛占据了绝对优势， 完全控场、
射门不断。 北京队也曾获得过很
好的机会， 光张玉宁一人就有2、
3次绝佳的机会。 但是这么大的
优势， 北京队在场面上并没有给
人以完全压倒对手的感觉。 因为
天津队也有机会， 特别是他们的
巴西外援克鲁斯上来以后， 前场
表现非常活跃， 北京队一度难以
招架天津队前场 “快马” 组合的
冲击。 北京队的确控制了比赛，
但并没有控制住对手。

此役比利奇排出了一个4231
的阵型 ， 上一场比利奇用的是

451。 看得出没有奥古斯托、比埃
拉， 让这支球队水平出现明显下
滑。很多人在问，为什么球队不再
踢以前得心应手的4312了？ 4312
这种阵型目前在国际上并不流
行， 因为首先这需要超强的中场
控制力， 再者这种阵型在边路防
守中漏洞非常明显。 以前北京队
敢这么踢， 是因为有奥古斯托和
比埃拉这两个超级外援在， 这两
人的水平放到整个亚洲足坛都是
超一流的。我把球能拿住，你抢不
下来， 我的阵型是什么也就不重
要了。 可现在没有这两个超级球
星了，尽管北京队中场依然强势，
但控制力下降是不争的事实。 一
旦中场控制不住 ，4312在防守端
所暴露的弱点会被放大。

比利奇用4231或451， 首先
是给边路加了一层 “保护膜 ”
———让边后卫身前有个边前卫协
防。 从最近两场比赛看， 北京队
的边路防守是合格的， 没有给对
方太多的机会。 但是， 这却削弱

了北京队的进攻。 面对天津队的
密集防守， 北京队给人的感觉就
是边路 “下不去”。 在对方中路
人员密集的情况下， 如果边路打
不开 ， 破密集防守就非常困难
了。 这场比赛北京队的两个边前
卫中， 王子铭并不是一个边路球
员， 他踢得有些别扭， 而何朕宇
的能力的确距离中超强队的要求
还有很大差距。 下半时为了拓展
边路， 比利奇只能将刚刚恢复不
久的王刚派上 ， 并将阵型变为
3412， 试图通过两个边翼卫强突
制造机会， 但王刚状态不在， 李
磊那个时候已经很累了。

以前边路曾经是北京队的骄
傲， 北京队历史上有很多优秀的
边锋快马。 但现在我们却发现，
北京队的边路除了王刚 ， 几乎
“一无所有”。 从中国本土球员的
情况看， 边锋算是比较 “富裕 ”
的位置， 但作为中超强队， 北京
队却没有好的边锋 ， 这真是尴
尬。

国安队：边路进攻几乎“一无所有”
□本报记者 段西元

北京队球员教练点评———
几乎没有受到任何考验 ，

悠闲地度过了整场比赛。6.0侯侯森森 6.0于于洋洋
对方的大个中锋能力一

般， 于洋这场比赛压力不大。

6.5于于大大宝宝

5.0何何朕朕宇宇

高天意停赛， U23只能派出
何朕宇， 但他在边路的表现令人
失望， 作为边锋几乎没有体现出
突破能力。

5.0张张玉玉宁宁

丧失了太多的机会， 不过张
玉宁的战术作用还是无可替代，
只能说他太累了。

6.0金金泰泰延延

晋鹏翔受伤让他很快就出
场， 防守端非常稳健， 但进攻真
是下不去。

5.5巴巴坎坎布布

很显然隔离了一段时间的巴
坎布， 还没有达到自己的最佳状
态， 还需要等待。

5.0曹曹永永竞竞

上来以后先踢的边前卫， 后
踢的前腰 ， 还没等适应球队打
法， 比赛就结束了。

5.5王王刚刚

作为边路唯一的爆点， 王刚
显然还没有恢复到自己的最佳状
态， 但他确实是北京队未来边路
唯一的指望。

6.0柏柏杨杨

这场比赛让我们认识了这位
U23球员， 替补出场后踢的是三
中卫靠左的位置， 中规中矩。

6.0比比利利奇奇

在缺少核心、 “账面” 贫瘠
的情况下， 克罗地亚名帅真是绞
尽脑汁 。 他不断调整打法和阵
型， 希望能在不久的将来找到合
适的球队配置。

晋鹏翔出场时间短不做点评。

热浪下的东京奥运


