
清风、 绿树、 鲜花……每天清晨5
点多， 家住昌平区华鸿家园的徐先生
都会到附近的贺新公园晨练。 在美景
的陪伴下， 他有时跑步， 有时快走。

“这一圈转下来， 全身都会微微
出汗 ， 但这筋骨就像舒展开了一样 ，
特别舒服 。 然后 ， 我就回家吃早饭 。
吃完饭， 我还有一个重要任务， 就是
带上我那2岁多的小孙女一起来这个公
园玩。” 徐先生感叹道， “这个公园真
是挺好的， 它已经成了我生活中最重
要的一部分。”

别看现在的贺新公园植被丰富 、
景色怡人， 但在2019年7月份以前， 这
里却完全是另外一副模样 。 “以前 ，
这里地形复杂， 林木树种单一， 植被
退化。 土壤板结严重， 透水性差。” 昌
平区园林绿化局相关负责人介绍。

“回天三年行动计划”启动后，贺新
公园建设项目也成为了该计划的重要
内容之一。 昌平区园林绿化部门的工
作人员充分利用区域内原有林木资
源，运用多功能复合带状空间，来满足

游人体验森林景观、 森林活动的需求。
经过1年的施工，去年10月1日，贺新公
园开园试运行，立刻得到周边居民的欢
迎，还吸引了不少远道而来的人。

“我们住在永泰， 带孩子坐公交
车来的， 大概用了半个多小时， 中间
还倒了一次车。 听说这边的沙坑、 坡
道、 秋千设计的好， 特别适合孩子们
玩， 所以， 我们几位姥姥、 奶奶带着
孩子们 ‘组团’ 来玩了。 刚才听人说，
这周边还有好几个公园， 都不错， 我
们改天再去逛。” 王阿姨一边给外孙推
秋千一边兴奋地说着。

东小口城市休闲公园、 霍营公园、
TBD城市休闲公园……乘着 “回天三
年行动计划” 的东风， 绿色空间如雨
后春笋般出现在了回天居民们的身边。
现在 ， 这一区域已经形成了面积达
7000亩的大型公园绿地系统。 这些公
园、 绿地， 在完善北京市绿隔及绿楔
生态功能的同时， 也为回天地区百万
居民及人群提供了休闲、 健身、 育儿、
科普互动的好去处。

环境优美了
□本报记者 陈曦/文 孙妍/摄
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贺新公园依据地势而建的坡道， 成了回天居民健身与锻炼的好去处

回天地区的公园已经连成了片， 总面积达7000亩

在绿树与鲜花中漫步， 好不惬意

东小口城市休闲公园的花海吸引了不少人拍照

贺新公园的儿童广场， 还有远道而来的小朋友来打卡 居民在东小口城市休闲公园的网球场上挥拍


