
1980年的第6届赛事， 是欧洲杯历史上具有重
大意义的一届赛事。 这届赛事有以下几个特点： 扩
军到8队， 第一次引进小组赛， 最后一次进行三四
名决赛。 可以说， 从这届比赛开始， 欧洲杯已经具
备了当下我们熟悉的赛事雏形： 总共进行14场比
赛， 8支队伍首先分成两组， 两组首名晋级决赛，
两组次名争夺季军。 这届赛事在意大利进行， 但可
惜的是意大利在小组赛中屈居第二， 无缘决赛。 而
决赛中， 西德2∶1击败了比利时， 成功获得了冠军。

8支球队的规模维持了总共4届比赛， 1992年的
欧洲杯诞生了我们熟知的丹麦童话， 成为国际足坛
的历史佳话。 这再一次让欧足联意识到欧洲杯这项
比赛的重要性和影响力， 以及不可限量的价值。 伴
随着当时世界杯也要进行扩军， 冠军杯改制为欧冠
联赛， 欧足联决定在1996年英格兰欧洲杯扩军到16
支球队。

上世纪90年代中期正是足球比赛的转播走进中
国千家万户的开始， 再加上那个年代诞生了很多后
来的国际知名球星， 于是1996、 2000、 2004等连续
多届欧洲杯都给人们留下了深刻的印象。 像 “捷克
黄金一代” “金球制胜” 等名词也成为国际足球历
史上的经典。 时间进入到21世纪， 西班牙队连夺
2008年和2012年两届冠军建立王朝， 从而成为迄今
为止唯一做到这一壮举的球队。

但是， 国际足球赛事的发展不可避免地要和商
业挂钩， 于是欧足联决定在2016年开始进行扩军，
从这届比赛开始有24支球队参加。 时至今日， 这种
不顾赛事质量， 而只顾比赛数量的方式依旧存在很
大争议。 因为看过2016年欧洲杯的观众都很清楚，
那届赛事小组赛的很多比赛都极其无聊， 而且冠军
葡萄牙队在小组赛3连平， 显得含金量不足， 遭到
了巨大质疑。

回顾欧洲杯的前世今生
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□纪盈达

60年参赛队伍扩充6倍

受疫情影响， 原本定于2020年夏天在全欧洲11座城市联合举办的欧洲杯推迟到2021年夏天举办， 如
今距离这届特殊的大赛开始仅剩下一周左右的时间。 说这届大赛特殊， 不仅是因为它是在新冠疫情笼罩
下， 召开的首个世界级国际足球赛会制比赛， 另一方面也是因为欧洲杯迈入自己的第61个年头。 事实上，
2020年欧洲杯选定在全欧洲11座城市举办， 究其原因就是为了纪念欧洲杯60周年， 可想而知， 只要比赛
质量能够得到有效保障， 本届欧洲杯将成为载入史册的一届赛事。

我们不妨简单回顾一下， 这项在国际足坛影响力仅次于世界杯的国家队赛事的辉煌历史。

现代足球历史已经发展超过150年， 但当下的
国际足坛秩序实际上是从二战之后才开始建立， 即
便首届世界杯足球赛是在战前就已经出现， 但由于
当时特殊的历史背景环境， 足球比赛受到政治干扰
巨大， 这使得战后处于百废待兴的欧洲渴望寻求一
些新突破， 让足球运动赛事更加丰富， 而不是每个
国家和每个联赛都故步自封在自己的小圈子里。

现如今世界范围内最具有影响力的3个足球单
项比赛———世界杯、 欧洲杯、 欧冠其实都是法国人
缔造的， 即便法国人在这3项赛事中的历史成绩并
非十分优秀， 但不得不说法国在上世纪50年代对于
足球运动的影响力。 其实早在1927年， 时任法国足
协秘书长德劳内就已经提出 “欧洲杯” 的概念。 当
时担任国际足联顾问委员的德劳内， 与会内同仁一

同提出， 在创建世界杯之余， 也可以创建一项欧洲
境内的足球赛事， 与世界杯轮流进行。 毕竟欧洲是
世界足球的重心， 且国家数量众多。

但此后数年时间里因为种种原因推延， 这一理
想直到1955年才得以实现。

1954年， 欧足联在瑞士伯尔尼成立， 德劳内再
次提出创建欧洲杯的概念， 他希望当时欧洲的所有
国家都能够参与进来， 并且保证不会与世界杯冲
突。 此后一年多的时间里， 欧足联内部对此项提议
进行探讨， 并最终决定付诸行动。 然而， 德劳内先
生没有亲眼看到这项赛事， 同年11月他因病逝世。
欧足联为了纪念他， 决定将赛事奖杯命名为德劳内
杯， 而这一赛事定名为欧洲国家杯 （European Na鄄
tions Cup)。

大赛都是法国人搞的

从小试牛刀到全欧布局
与21世纪的今天不同的是， 在60年前人们对于

“欧洲国家杯” 这种新鲜事物并不感冒， 首届比赛
便遭到英格兰、 意大利、 联邦德国、 比利时、 瑞
典、 瑞士、 荷兰等欧洲强队的质疑与抵制。 于是，
欧足联经过多方游说， 凑足18支球队进行预选赛。
出于不给备战世界杯造成过多负担的承诺， 这一届
的欧洲决赛圈只有4支球队， 从半决赛开始打起，
也就是说绝大多数比赛都在预选赛阶段完成。

1958年9月28日， 苏联3∶1战胜匈牙利的比赛成
为欧洲杯历史上的首场比赛， 此后经过将近7个月
的预选赛争夺， 决出了参加决赛圈的4支球队， 分
别是捷克斯洛伐克、 法国、 南斯拉夫和苏联。 由于
当时西方阵营的大多数国家都采取抵制这届欧洲杯
的态度， 所以出现社会主义阵营国家包围法国的现
象。 确实， 在当时冷战的世界大环境下， 欧洲杯也
不可避免受到政治影响。 预选赛的最后一轮， 最后
一个晋级4强的名额需要在西班牙和苏联之间产生。
但因在弗朗哥独裁统治下的西班牙对社会主义阵营
奉行敌视态度， 最终西班牙主动退赛， 苏联不战而
胜。

1960年， 首届欧洲杯半决赛分别在马赛和巴黎

进行， 苏联3∶0横扫捷克斯洛伐克， 南斯拉夫则是
以5∶4险胜东道主法国。 最后的决赛， 苏联在加时
赛中2∶1击败南斯拉夫， 成功获得首届欧洲杯的冠
军。

当大家看到首届欧洲杯的大获成功， 从1964年
的第2届赛事开始， 越来越多的球队加入到这项赛
事中。 这一次总共凑够29支球队参加预选赛， 最终
西班牙、 匈牙利、 丹麦和苏联闯进4强 。 这一次，
西班牙也不再因为政治因素抵制苏联， 斗牛士在决
赛中击败对手， 捧起该国历史上第一座足球赛事的
重要奖杯。 而且， 在此后将近50年的时间里， 这都
是该国唯一拿得出手的奖杯。

从1968年第3届欧洲杯开始， 赛事的名称改名
为 “欧洲足球锦标赛 （European Football Champi鄄
onship）”。 不过， 在中国的球迷和媒体口中， 更多
时候习惯将该项赛事称作 “欧洲杯”。 从这一届赛
事开始算起， 到1976年的第5届比赛， 始终维持在4
支球队的决赛圈规模。 但因为赛事的影响力越来越
大， 仅有4支球队参加的 “锦标赛” 已经无法满足
需求。 于是， 在1980年第6届欧洲杯开始， 正式扩
军为8支球队。

德劳内是欧洲杯的先驱者

西班牙队在第二届欧洲杯夺冠

从8到16再到24

从起初在不耽误世界杯进行的前提下组织欧洲
赛事， 到现在能够成为与世界杯平起平坐的国际
足球大赛 ， 欧洲杯用60年的时间证明了自身的价
值， 以及欧洲作为世界足球重心的地位 。 或许现

在的欧洲杯和我们记忆中的样子已经有了很大的
不同， 但是 “欧洲杯” 三个字依然是一块金字招
牌， 4年一度的大赛依然是球迷们最为期待的足球
盛会。

欧洲杯仍是金字招牌

“丹麦童话” 成为国际足坛的历史佳话

西班牙队建立王朝


