
五大联赛四个“变天”
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□本报记者 段西元

副刊

京味儿舞剧《京宴》下月上演 “回天”地区召开产业运动会助力企业发展

怀柔2.0版“大篷车”开到群众家门口

上周末， 本赛季欧洲联赛结
束， 五大联赛有四个 “城头变换
大王旗”， 这无疑是个竞争非常
激烈的赛季， 冠军的更迭就证明
了这一点。

五大联赛唯一卫冕成功的冠
军是德甲拜仁慕尼黑， 拜仁在德
甲联赛里依然显示出了高出其他
球队好几筹的优势。 下赛季拜仁
换帅， 不知道会不会是其他球队
赶超的机会。 看上去这样的机会
并不大 ， 德甲其他球队实力平
平， 即便是莱比锡、 多特蒙德，
也只能逞一时之欢， 要想一个赛
季尾随拜仁， 恐怕很难。

五大联赛里 “变天” 变得最
让人意外的是法甲， 巴黎圣日耳
曼被从王座上挑落， 里尔成了新
王。 里尔作为一支小球队， 在投
入不大的情况下能够夺冠， 的确
令人钦佩。 要知道， 法甲不仅仅
有巴黎圣日耳曼， 像里昂、 摩纳
哥、 马赛等强队的投入， 也都远
远高于里尔 。 靠着一批平民球
员， 里尔本赛季的经历也堪称传
奇。 里尔最大的本钱是防守， 他
们是五大联赛里零封对手次数最
多的球队。 不过， 与其说是里尔
踢得好， 不如说大巴黎自己输给
了自己。 本赛季的巴黎圣日耳曼
非常动荡， 由于上赛季结束晚，

法甲就是开始最早的主流联赛，
巴黎圣日耳曼几乎没有系统的备
战时间。 球队在相对顺境的情况
下， 炒掉了图赫尔， 给球队的双
线攀爬提升了不必要的难度。 巴
黎圣日耳曼在法甲还是有着巨大

优势的， 其实像摩纳哥、 里尔时
不常出来 “捣一下乱” 也是正常
的， 相信下赛季大巴黎很可能会
收复失地。

马德里竞技和国际米兰都是
时隔多年之后夺冠， 不过两队通

往冠军的道路并不相同。 马竞显
然更崎岖一些， 直到最后一轮他
们才锁定了冠军， 而且在最后一
轮对巴拉多利德的比赛中， 马竞
还是先被打进1球 。 马竞夺冠 ，
意味着西甲重回 “三国演义” 时

代———马德里双雄+巴塞罗那 。
无论是皇马还是巴萨， 都还处在
动荡摇摆期， 下赛季是个什么样
子也不好说。 可以想见， 下赛季
的西甲联赛竞争会更加激烈， 除
了三大豪门， 塞维利亚等实力派
球队也有可能爆冷。 国际米兰就
要顺利得多， 他们提前4轮就夺
冠了。 国际米兰早早从欧冠中出
局， 反而成了他们的优势， 不必
分心欧战的蓝黑军团可说是一路
顺风。 国际米兰夺冠， 也终结了
尤文图斯对意甲的统治， 意甲一
家独大的局面被打破。 未来的意
甲会更加胶着， 国际米兰、 尤文
图斯、 AC米兰这北方三强都很
强劲 ， 特别米兰双雄恢复了元
气， 而拥有穆里尼奥的罗马， 以
及南方豪强那不勒斯、 黑马亚特
兰大 ， 也都具备争夺冠军的实
力， 意甲似乎又有了当年 “七姐
妹时代” 的影子。

英超也出现了冠军更迭， 利
物浦被拉下王座 ， 曼城称雄英
超。 不过， 与法甲、 西甲、 意甲
相比， 英超更迭冠军更像是 “家
常便饭 ”， 毕竟在五大联赛中 ，
英超是强队最多的联赛， 你方唱
罢我登场。 相信未来的英超依然
是诸强逐鹿， 不会有任何一家俱
乐部形成统治级优势。

本报讯 （记者 周美玉 通讯
员 向凌潇） 记者昨天获悉，由昌
平区体育局、 区总工会共同主办
的昌平区第十三届全民健身体育
节正式启动，活动将持续到9月。

据了解， 体育节期间， 将针
对不同人群 ， 举办广播操 、 篮
球 、 足球等6项区级赛事活动 ，
通过系列体育活动， 引导群众开
展科学文明的健身运动。 “此次

体育节， 以增强市民体质、 提高
市民身体素质和生活质量为根本
目的。” 昌平区体育局相关负责
人介绍。

启动仪式后， 昌平区广播体
操比赛开赛， 来自全区各镇街及
企事业单位的19支队伍参赛。 比
赛中， 职工们动作整齐， 精神抖
擞， 充分展现了积极向上的精神
风貌。

本报讯 （记者 崔欣 通讯员
孙琳） 开展文明行为有奖答题、
宣 读 环 境 整 治 倡 议 书 …… 近
日 ， 怀柔区九渡河镇开展 “怀
柔一家人·五美靓九渡” 新时代
文明实践活动， 邀请专业团体为
基层群众奉献精彩的文艺节目，
依托演出车搭建流动的 “创城”
宣传台， 引导村民积极践行文明
规范。

如今 ， 到群众家门口送演
出、 送文化越来越多。 但与以往
不同的是， 这次的文艺演出， 没
有兴师动众的装台撤台过程。 演
出第一站设在团泉村， 村民们都
说， 觉得艺术团来了没一会儿，
演出就开始了。

创建全国文明城区， 既要强
化宣传引导， 也要身体力行把低
碳文明的理念融入到生活中。 活
动从搭台到演出再到撤台， 做到

了 “零废弃”。 以往不少现场演
出为了追求效果， 一次性背景布
必不可少， 地毯边缘还要用到地
毯胶等一次性材料， 一场下来，
现场或多或少总要产生垃圾。 但
当天的演出没有舞台背景布， 背
景主要靠演出车上的三个全彩
LED显示屏， 车厢 “变形” 延展
后就形成舞台， 地毯等不使用一
次性耗材。 一场演出装台撤台的
过程加在一起， 通常半个小时就
能完成。

“有块空场 ， 插上电就能
演。 不但省我们的时间， 一般也
不用村里安排群众当帮手。 演出
结束， 还不留废弃物。” 舞台搭
建的负责人张远说。

团泉村的演出结束后， “大
篷车” 马不停蹄开到黄坎村， 已
经将近下午6点了。 装台时， 观
众区地面被打上柔和的灯光， 后

台做准备的时候， 村民已经聚集
在演出场地。 小朋友们被旋转式
光圈吸引， 在观众区自由玩耍。
因为装台速度快， 天还没黑演出
就开始了。

过程简约， 但演出效果不减
配。 承办演出的梦非凡艺术团，
把主要心思花在节目编排上。 每
场演出共12个节目， 其中有6个
是演出团体原创的节目， 每场演
出的时长都在90分钟左右。 “现
场效果特别好。 不少人看到我们
发朋友圈的视频， 都后悔没来现
场。” 黄坎村党支部宣传委员肖
在凤说。

据介绍， 近期， 该系列活动
又以同样的形式， 走进该镇的四
渡河等村。 截至目前， 已开展的
三场活动共吸引近500人到场观
看， 通过文明行为有奖答题形式
发放奖品60余份。

本报讯 （记者 周美玉 ） 近
日， 昌发展和昌发展工会联合会
举办了一场精彩的产业运动会 ，
“回天” 地区百余家企业响应园
区 “全民健身” 号召， 职工们走
上绿茵场以运动会友， 以运动促
产。

运动会全场设有趣味运动板
块、 园区篮球争霸赛、 足球友谊
赛等 。 “回天 ” 地区青年科学
家、 企业家、 创新创业者在赛场
上奋力拼搏， 展现运动风采。

“这场运动会很有意义， 参
加的都是产业链上下游的企业，
大家换一种方式拉近距离， 寻找

合作契机。” 参加运动会的一家
企业负责人表示。

据了解， 本次运动会主办方
昌发展， 是昌平区政府全资设立
的产业生态平台， 现已服务900
余家医药健康、 智能制造、 能源
环保等高精尖企业， 帮助近万人
实现家门口创业就业。 “除了常
规的政策宣讲、 产业服务外， 昌
发展产业园区还经常组织沙龙、
论坛、 研讨等产业活动， 或者运
动会这种新形式的泛产业活动，
帮助平台中的企业增强彼此了
解 、 认知 ， 增强产业活跃度 。”
昌发展负责人表示。

本报讯 京味儿歌曲 、 京味
儿影视、 京味儿戏剧都可以直观
地感受北京城的地域文化， 可是
舞蹈如何去展现浓郁的京味儿
呢？

著名舞蹈家刘岩和她的创作
团队23日宣布， 由她任总导演、
许锐担任编剧、 任东升担任视觉
总监的京味儿舞剧 《京宴》 将于
6月18到20日在世纪剧院进行首
轮演出。

刘岩表示， 用舞蹈表现京味
儿文化， 是她的大胆创意，“用舞
蹈来诠释美食， 诠释老北京具有
符号性的老字号，这很难。但我们
是通过清明、 中秋、 过年等来表
现， 我们用节气或者传统节日人

们吃到的相应的食物勾勒出整部
戏的情节递进， 其中大家可以看
到吃元宵、年夜饭等场景，我们用
这些贯穿舞剧的始终。 食物的味
道不仅在剧情里， 坐在剧场里的
观众可以通过自己对食物味道的
想象回忆起自己的回忆和过往。 ”

据介绍， 本剧借京味饮食讲
北京故事， 将味道与文化对接，
由民俗提炼情感， 唤醒老北京的
文化记忆， 呈现北京人的精神气
质。 《京宴》 通过老北京一户人
家几代人在立春、 清明、 端午、
中秋、 除夕几个传统节日发生的
与饮食文化有关的故事， 表现一
家人在京城日新月异的发展变化
中 ， 他们与身边人的困惑 、 悲

伤、 喜悦与领悟。 食有五味， 五
味即人生， 人生有百态， 百态成
世间， 生活点滴汇聚成让人惊艳
的 “京宴”。

编剧许锐表示， 这是一段有
人情味的记忆 ， 本剧将 “食 ”
“人” “情” 联系在一起， 在特
定的文化时空中展现一种情感的
表达， 一种记忆的留存， 一种精
神的寄托。 舞蹈不能表现食物，
但却善于表现背后蕴藏的人的情
感和关系。 在剧中， 从小被遗弃
的男主人公京生， 一直在寻找自
己的生母。 在剧的最后， 母子团
聚， 京生第一次吃到了母亲亲手
包的饺子， 感受到一种满满的幸
福的味道。 （艾文）

把 “低碳” 文化送进基层
昌平区第十三届全民健身体育节启动


