
前不久银保监会、 中央网信办、 教育部、 公
安部、 人民银行等五个机构联合宣布， 禁止小贷
公司对大学生放贷。 这意味着校园借贷将被严格
管控。 而作为被众多青年人众星捧月的花呗、 借
呗也不再向大学生放贷。 由此， 长期占据年轻人
超前消费生活的这两个知名金融产品也遭遇到了
滑铁卢。 这个举措不但阻挡了某些机构肆意伸向
年轻人口袋里的金融 “魔手”， 或许还会倒逼年
轻人反思和矫正自己过度的超前消费习惯。

如今， 花呗、 借呗在年轻人日常生活中的使
用频率已经非常高， 这些看似操作简单， 方便易
行的金融产品， 让无数年轻人为之着迷， 不过，
也为之付出巨大的财务牺牲、 财务透支。

前不久有媒体围绕大学生超前消费话题进行
调查。 结果显示： 近九成学生使用过分期付款；
近七成学生每月超前消费不足500元， 开销主要
通过下月的生活费补上。可见，很多年轻人的日常
消费就靠借钱来维持，看似没有找家长要钱，但由
于平时无计划的消费， 让自己每月都成为了 “月
光族”、“负债翁”， 很多人因此债务缠身， 无力偿
还，或者走上了犯罪道路，或者被迫轻生。

而这些低门槛的金融产品， 无不打着 “花明
天的钱， 圆今天的梦”； “零门槛， 无抵押； 免
担保， 放款快”； “放心贷、 零利息、 随意花”
的美丽旗号， 甚至宣称， 不用担保、 不用抵押，
操作方便， 一秒到账， 从而让年轻人成为了小额
贷的 “奴隶”。

据有关机构调研， 目前， 中国的90后以及00
后已经占据总人口的24%， 他们将主导未来5-10
年中国乃至全球的消费格局。 数据分析机构尼尔
森发布的 《中国年轻人负债状况报告 》 显示 ，
86.6%的年轻人都在使用信贷产品， 年轻人平均
债务收入比 （即负债率） 为41.75%， 只有13.4%
的年轻人零负债。 从这个数据看， 大多数年轻人
都被负债消费裹挟， 无债务的只有一成多。

这些透支自身经济能力的年轻人或者没有想
到， 看似没有利息的花呗、 借呗等金融产品， 实
则隐藏着使用者巨大的负债风险。 看似花着痛
快， 但到了每月还账之时， 又是一番绞尽脑汁，
甚至是走投无路， 捶胸顿足。 这些看似方便自身
消费生活的金融产品， 其实是让在经济上不能独
立， 手无寸铁的年轻人， 成为了地地道道的月光
族， 被金融产品牢牢地绑在透支消费的 “战车”
上而不能自拔。 看似花钱潇洒， 很有面子， 实际
上是一种 “金融占有”， 长此以往， 就会让年轻
人形成畸形的消费观， 还会给自己的日后生活带
来意想不到的麻烦。

很多年轻人热心超前消费， 结果造成了生活
的被动， 每月都是拆东墙补西墙， 生活费都不
够， 只能找朋友借或者去做兼职。 有时忙着做兼
职， 课业也无法完成。 有人形象地描绘了很多年
轻人日常的消费图景： 除了日常 “剁手”， 每月
就是存款、 银行卡、 支付宝、 微信钱包四大皆
“空”， 蚂蚁花呗、 京东白条、 苹果支付、 银联闪
付、 银行信用卡五 “账” 俱全。

可见， 当年轻人的消费欲望， 被这些看似简
便的金融产品绑架后， 带来的不仅仅是扭曲的消
费观， 还会引发这些嘴里吃着外卖， 手里打着游
戏的年轻人走入堕落的生活。 我们说放任超前消
费在年轻人中的蔓延， 实际上会透支未来， 造成
社会的不稳定。 因此， 国家有关部门的及时出
手， 切断流向大学生不合理的金融链条， 不但是
明智之举， 也是势在必行。 作为年轻人， 也应保
持量力而行、 量力而出的习惯， 远离超前消费，
就是远离了人生陷阱。

北京市自去年12月实施 “限塑令 ” 以来 ，
全市塑料购物袋销售量明显下降； 居民自带购物
袋现象在逐渐增多， 但也存在超市免费连卷袋用
量增大的问题， 为此， 北京的 “限塑令” 再次升
级， 其中包括对超市的连卷袋试点收费。

点评： 日常购物， 塑料袋也不妨能省就省，
能不用就不用， 能重复利用就重复利用。 绿色环
保， 需要每一个人以主人翁的意识积极参与， 从
自身做起。

军营里咋过 “五一” 假期？ 在武警浙江省总
队绍兴支队， 热血男儿们在坚守岗位、 保家卫国
的同时， 还开展了拔河比赛、 “排雷” 游戏、 才
艺比武等丰富多彩的活动， 展现出军营里的青春
朝气和强军风采。

点评： 不负韶华， 努力前行。 青春的岁月献
给火热的军营， 年轻的肩膀担起神圣的使命。 一
代人有一代人的责任， 一代人有一代人的担当。
向军营里的好青年致敬！

军营里青年武警过“五一”
花样秀才艺 竞技展风采
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【生活评弹】 【图闻点评】

在江西省宜春市高安市黄沙岗镇狮子村， 有
一位 “80后” 女种粮大户， 名叫刘迎锋。 2016
年，在外闯荡多年后，她决心回乡创业，最终选择
来到老家种田。 如今，她不仅自己会下田抛秧、开
拖拉机，还学会了使用植保无人机施肥、利用网商
银行卫星遥感技术贷款，解决了田间土肥管理、种
子化肥采购、 工人雇佣劳务费等问题， 借助科技
手段助力乡村振兴， 带领村民脱贫致富。

点评： 能带领带动乡亲群众一起增产增收，
共同致富， 比起个人创业来说， 这是最有价值的
事情， 为新型职业农民拍手叫好！

田间地头的职业女农民
借力科技乡村创业

□赵强

近日， 陕西黄河壶口瀑布景区响应惠农助农
号召， 为当地农业合作社、 农民解决农产品销
售， 在景区搭建起乡村振兴大卖场摊点， 把当地
的农产品呈现给游客， 让游客可以品尝到当地的
绿色农产品， 也帮助了当地老百姓增收创收。

点评： 我们有理由相信， 随着乡村振兴的全
面推进， 以及农业农村现代化的持续加快， 广大
农民将过上更加美好的生活。

乡村振兴大卖场
陕西壶口假期助农开市

近日， 在八达岭长城， 一名小男孩拿着本子
坐在长城上写作文， 这段视频引发大家热议。 有
人赞扬小男孩的字迹工整， 能够在旅游过程中静
下心来仔细观察周围景色， 但有人认为学习不能
三心二意， 出来玩同样不要三心二意。 景区工作
人员则建议， 游客不要在长城上长时间停留， 以
免影响大家的通行。

点评： 无论是成人还是孩子， 平衡好工作学
习及休闲娱乐很有必要。 毕竟， 人的身心离不开
应有的放松。 况且， 孩子的作业完全可以在回到
住所时安心去写， 没有必要如此 “拼”。

男孩坐在长城上写作文
引发群众热议

远离超前消费
远离人生陷阱
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超市连卷袋试点收费
唤醒无价环保意识


