
本报讯 (记者 任洁 ) 近
日， 北京联合大学举行第十届青
年教师教学基本功比赛， 21名选
手在赛场上充分展示教学能力，
一较高低。 与往年相比， 北联大
今年引入电子评分系统， 选手线
上就能完成抽签、 提交教案等环
节， 而且能通过系统查看评委对
自己的点评， 更有助于提升教育
教学水平。

据北联大工会相关负责人介
绍， 本届青教赛由教学设计、 现
场展示 、 教学反思三个环节构
成， 各二级工会选拔推荐优秀选
手。 该校工会邀请了校内外专家
以及学生作为评委， 对选手进行
评审， 往届青教赛获奖选手代表
也加入评委队伍， 分享自己的参
赛经验。

由于分校区办学， 过去该校
青教赛在赛前需要选手提前24小
时来校本部抽签、 交教案， 容易
消耗选手备赛的时间和精力。 今
年比赛采用新的电子评分系统，

选手在线上不到五秒钟就完成抽
签。 同时， 往年比赛评委是在赛
后统一谈看法， 选手无法了解专
家对个人的评价。 今年， 评分系
统录入评委和参与学生的分数，
而且每位选手都有对应的专家点
评， 为青年教师提供精准服务。
选手赛后就能在系统中看到相关
评价， 以及专家对其今后开展课
堂教学的建议， 得以了解自身的
优劣势。

艺术学院教师王熠2015年进
入北联大， 他抽到的比赛课例为
《中外设计史》。 “青教赛的设置
和真实教学环境一致， 更有竞争
性， 是一次特别好的锻炼和学习
机会。” 得知赛后能看到专业评
委的点评， 他非常高兴， “平时
老师的教学面向的是学生， 能得
到专家的评价非常难得， 他们熟
悉教学规律， 对教育教学的点拨
更加有针对性， 不只是对比赛课
程， 而且可以覆盖我们平时的教
学， 非常有帮助。”

师范学院教师杨艺媛进校四
年， 在比赛现场， 她声情并茂地
讲起 “小学英语课标与教法研
究” 课例， 绘画、 唱歌、 游戏多
种形式齐上阵， 学生听得聚精会
神。 学生对她的评价是 “亲切 ”
“课堂风格活泼， 不枯燥”。 她说
本专业培养的是小学老师， 所以
会尽量把讲课氛围建设得活跃一
些， 让学生适应小学课堂。 “有
了专家的点评指点， 我从课例时
间、 内容等方面进行了调整， 像
比赛时间为20分钟， 我会把它带
给学生， 以后学生去小学上微课
时就不会感到陌生。”

北联大校工会常务副主席操
静涛表示， 近年来， 校工会安排
往届青教赛获奖选手担任评委，
他们熟悉比赛环节和注意事项，
指导起来更有针对性。 获奖选手
及其指导教师不仅在赛前为本届
参赛选手进行了培训， 还将对入
选校队的选手进行具体指导， 助
力他们进军北京市青教赛。

本报讯 （记者 马超 通讯
员 刘智 ） 近日 ， 在中建二局
2021年 “安康杯 ” 竞赛 启 动
仪式上 ， 全国劳动模范李纲
带领一线职工学党史 ， 把 中
建二局党史学习教育再次推
向高潮。

“100年前 ， 一艘红船穿
云破雾， 载着一个政党历经曲
折和磨难， 由小变大、 从弱变
强， 引领中华民族走向伟大复
兴……” 李纲字字铿锵地读
到。 在他身边， 14位工友代表
深情追忆党在自己家乡的红色

印迹， 百年党史如浩荡诗卷般
铺开。

仪式上， 中建二局工会副
主席陈维清作了题为 《传承红
色基因 赓续精神血脉 汇聚超
越力量》 微党课主题宣讲。

“党史学习教育以一线生
产工人主动参与的方式， 走进
群众之间。” 中建二局党委副
书记、 工会主席许远峰表示，
局工会、 共青团、 安全生产监
督管理部门将进一步密切配
合、 同心协力， 努力推进标准
化管理 ， 积极开展 数 字 管 控

智慧安康活动 ， 共同促进企
业安全文化建设活动丰富多
彩， 献礼中国共产党成立100
周年。

中建二局全国劳模带领一线职工学党史

密云区总工会党员干部聆听“红色故事”
本报讯 （记者 王路曼）

近日， 密云区总工会开展了以
“追忆红色历史， 传承革命精
神 ” 为 主 题 的 党 史 学 习 教
育 。 党员干部先后到达密云
水库建成 60周年展览馆展示
中心 、 白乙化烈士纪 念 馆 、
英雄 母 亲 邓 玉 芬 主 题 文 化
广场 ， 追忆红色故事 。 区总
工会 机 关 全体党员干部及各
直属工会主席共计120余人参
加。

在密云水库建 成 60周 年
展览馆 ， 党员干部认真聆听
建库历史 ， 深刻感悟水库精
神 ， 并表示将积极 参 与 到 保
护水源 、 保护生态环境的实
际行动当中。 在白乙化烈士纪
念馆 ， 党员干部身着 八 路 军
军 服 ， 聆 听 先 烈 英 雄 事迹 ，
向英雄敬献花篮， 在英雄纪念
碑前重温入党誓词。 在参观英
雄 母 亲 邓 玉 芬 主 题 文 化 广
场、 聆听英雄母亲的故事后，

党员干部被 “邓妈妈” 伟大的
爱国主义精神所感动 ， 并表
示， 将在未来的工作中坚持听
党话、 跟党走， 努力在实际工
作中开拓进取 ， 当好职工的
“娘家人”。

据介绍， 下一步， 密云区
总工会将进一步创新学习教育
方式， 丰富学习教育内容， 持
续开展党史学习教育， 引领全
体工会干部学党史、 悟思想、
办实事、开新局。
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本报讯 （记者 曹海英 通讯
员 段妍） 近日，公交客五第三车
队工会召开车队职工创新工作经
验交流会， 特邀请北京市劳动模
范、 公交客二41路驾驶员孟大鹏
进行经验交流， 车队创新小组17
名成员参加会议。

会上，孟大鹏从思想创新、文
化创新、方法创新、技术创新四个
方面做经验分享， 同时将 “四十
一” 无人售工作法、 复轮间取物
器、夜用荧光扳手、车厢垃圾分类
桶以及沙盘教学、 服务小妙招等
多个创新项目， 一一向大家进行
了介绍。

在交流环节中， 车队创新工
作小组成员紧紧围绕如何扎实开
展创新工作、增强创新意识、提高
创新能力， 以及对创新工作的认
识等方面积极踊跃地发言， 同时
根据车队实际的运营特点分别将
如何减少路口安全隐患的创新点
和创新思路与孟大鹏进行交流探
讨，大家相互分享了工作经验，通
过交流解开疑惑、完善思路。

会后，小组成员表示，交流活
动开拓了创新思路、 交换了创新
理念，让大家时刻保持创新激情，
下一步将为创建具有车队特色的
创新项目成果不断努力。

公交客五第三车队邀劳模分享创新经验

本报讯 （记者 杨琳琳） 近
日， 由北京职工婚姻家庭建设协
会、 北京市政法卫生文化工会共
同举办的 “燕缘际会·春之有约”
线上单身青年职工联谊活动拉开
序幕， 为单身职工送上了一份春
天的“甜蜜礼物”。

来自公安系统、 公园系统和
互联公司等单位的70多名单身职
工参加了此次活动。“这些职工为
北京发展做出了突出贡献。 他们
中的很多人平时因忙于工作，社
交机会少， 市总工会高度重视单
身青年职工婚恋交友服务， 为他
们搭建了相识、相知、相恋的‘云
中鹊桥’，愿他们在春暖花开时能
收获一份别样的甜蜜。”北京职工

婚姻家庭建设协会负责人表示。
据了解， 此次活动提前一周

线上预热。直播间现场，在主持人
的带动下， 青年单身职工积极互
动，展示才艺，通过隔空分组的自
我介绍环节， 使他们进一步增进
了相互了解。活动中，市政法卫生
文化工会副主席杜翠娟通过视频
为青年职工加油鼓劲。

激情有约环节将活动推向高
潮， 现场有4对嘉宾进行了爱的
表白， 最终牵手成功。 相关负责
人表示， 今后， 职工婚协将不断
把脉各行业职工的特点需求， 通
过探索开展精准化、 多样化、 个
性化的服务， 架起职工迈向幸福
的 “鹊桥”。

工会搭建“线上鹊桥”助单身职工觅良缘北京联合大学青教赛创新评价形式

“专家线上论教”助青年教师更好成长

门头沟区总工会举办党史学习教育培训
本报讯 （记者 闫长禄）

近日， 门头沟区总工会举办工
会系统党史学习教育专题培
训。 各镇街总工会、 直属工会
基层工会干部参加了培训。

为不断推动党史学习教育
往深里走、 往实里走、 往心里
走， 帮助工会干部深刻领会学
习党史的意义和重要性， 树立

正确的党史观， 门头沟区人大
常委会副主任、 区总工会主席
陈波以 《牢记初心使命 主动
担 当 作 为 以 优 异 成 绩 庆祝
中国共产党成立100周年》为主
题作 “党史学习教育” 专题党
课。

通过学习， 全体干部职工
深刻认识了中国共产党为国家

和民族作出的伟大贡献。 参训
人员表示， 在今后的工作中，
将不断强化党史学习， 不断提
高政治判断力、 政治领悟力、
政治执行力， 为工会高质量发
展贡献自己的力量， 发扬 “三
牛” 精神， 以 “讲奉献、 争第
一 ” 的首善追求 ， 奋力当好
“两山” 理论守护人。

本报讯 （记者 周美玉 通讯
员 曹霄 于佳慧） 近日，首都机场
安保公司工会组织开展了应急救
护知识与急救技能培训， 以进一
步提高职工安全防护意识和紧急
情况下自救、互救能力。

此次培训邀请了机场医救中
心民航应急救护培训基地老师，
采用课堂授课和实操训练相结合
的形式，就如何正确呼救、 如何
使用AED除颤仪、 如何正确按压
等方面进行培训， 帮助参与学员

熟练掌握每个步骤的操作要领。
培训中还设置了现场 答 疑

环节 ， 老师对大家提出的问题
进行详细的解答， 让职工们进一
步巩固了培训效果。

“通过讲解现实案例以及老
师亲身示范， 使我们的感受更为
直观， 有助于迅速了解应急救护
的有关知识和技巧。” 职工们表
示， 此次在掌握应急救护知识的
同时， 有效提高了自身应急救护
的实战能力。

首都机场安保工会开展应急救护培训


