
艾庆巍

北京劳动者
之之歌 □本报记者 白莹
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2020年新冠疫情来袭时， 她们是第一批
冲上前去的战士。

2021年疫情进入常态化防控时， 她们依
然鏖战在抗疫一线。

“疫情不止， 我们不歇” “首战必定有
我们， 收官必定是我们” “顶过最重的乌
云， 我们一定能迎来最明媚的春光” ……这
就是她们的铿锵誓言。

一年前， 她们有的赴湖北武汉驰援， 有
的在北京的定点医院收治； 一年后， 她们仍
旧在抗疫一线日夜奔忙———

在2021年 “三八” 妇女节来临之际， 午
报记者兵分多路， 对这批春天里最美的女神
进行了贴身采访。 在饱含热泪记录下她们的
战疫故事的同时， 我们只想说一句———“你
们辛苦了！ 衷心地谢谢你们！”

□本报记者 余翠平

两次主动冲上前线

援鄂医疗队里的“大管家”

“2003年战斗在抗击非典一线， 2008年参加
北京奥运会医疗志愿服务工作……多年来， 多次
参与重大突发事件的应急抢救及重要活动的医疗
保障工作， 具备较强的应对突发事件的能力和组
织协调能力， 带领急诊护理团队圆满完成日常急
救护理工作和政府指定的各项急诊救治任务 。”
这是首都医科大学附属北京友谊医院对艾庆巍的
评价 。 作为北京友谊医院急诊科的主管护师 ，
2020年1月27日， 艾庆巍受友谊医院选派， 作为北
京市援鄂医疗队员紧急出征武汉。 在武汉抗疫一
线， 她担任医疗队医疗保障组组长， 负责整个医
疗队防疫物资的管理保障。 艾庆巍深知， 防护物
资就是白衣战士的 “武器”， 不能出现丝毫差错。
她每天准备50-70套的防护物资、 每套15种防护
用品， 周到细致的工作赢得了医疗队136名战友的
赞扬， 大家亲切地叫她 “大管家”。

“每天136人的医疗物资分配、 生活物品派
发， 甚至吃饭穿衣，我都要管。 大到防护设备，小
到一根绑头绳。 ”艾庆巍简单述说着当时的工作状
态，忙碌而繁琐。从早忙到晚，65天她从没有轮休过
一次。 在她细致认真的努力下， 几千套物资的发
放从没有出过差错。 艾庆巍与医疗队连续奋战65
天， 与武汉协和医院西院共同承担三个病区150张
床重症患者的救治任务， 累计收治患者345人， 重
症、 危重症占88%， 圆满完成了援鄂抗疫任务。

2020年3月30日下午， 在武汉协和医院西院区
的住院楼前， 出征的北京市援鄂医疗队齐聚， 与
并肩作战的战友们合影留念。 “这是一次难得的
大团圆， 在进行最后一次交接班工作后， 我们启
程回家。” 艾庆巍永远记得当时的场景。 艾庆巍
告诉记者， 作为一名资深护师， 这次没有进入病

房对她来说是一种遗憾，但这丝毫没有影响她的热
情和执着。她会在忙碌的工作之余为下夜班的同事
打早餐，为赶不上饭点的人留饭，会督促大家多下
楼运动， 还会拉着大家聊天， 为队员们放松心情。

援鄂胜利归来， 艾庆巍又很快投入到友谊医
院急诊科的疫情防控工作中。 面对新问题、 新挑
战， 她知难而上， 有效保证了疫情防控常态化下
急救护理工作的顺利开展。 她带领急诊科护士做
到预检分诊 “零漏筛”， 把好了医院急诊科的第一
道门； 急诊科建立重症监护抢救过渡区， 收治核
酸结果未出的危重症患者； 留观室59张床全部实
行全封闭集成化管理模式； 她培养年轻护士强化
二人核对三查十对， 做好生活护理及健康宣教；
她协助医院护理部制定留观室封闭式管理及过渡
区工作制度， 交接患者、 转运流程及紧急预案共
17项； 为危重患者抢救提供保障， 确保医护人员
“零感染”。 ２０２０年急诊科共收到表扬信40封、 锦
旗17面。 艾庆巍说： “再大的困难我们也顶得住，
因为我们有最团结的团队。

艾庆巍， 女， 49岁， 中共党员， 首都医科大
学附属北京友谊医院急诊科护士长， 获北京市三
八红旗奖章， 在支援武汉抗击新冠肺炎疫情工作
中做出重大贡献记功。

小档案：

熊盈， 女， 37岁， 中共党员， 北京市丰台中
西医结合医院老年科副主任医师， 兼职副教授，
全国抗击新冠肺炎疫情先进个人。

小档案：

“能为首都疫情防控尽一份心， 出一份力，
我们觉得非常自豪！” 熊盈2010年毕业于中国医科
大学老年医学专业。 2014年在北京友谊医院心血
管中心进修， 2020年取得北京中医药大学中医硕
士学位。 现任北京市丰台中西医结合医院老年科
副主任医师， 兼职副教授。

2020年春， 新冠肺炎疫情发生后， 熊盈第一
时间放弃春节休假报名申请到隔离病房， 直接面
对病人， “那时候我们心里都很恐慌， 因为对新
冠肺炎疫情都不了解， 但是， 我们是党员， 又是
医生， 救死扶伤是我们的天职！” 熊盈告诉记者，
进入隔离病房前， 她和其他几十名医护人员一起，
接受了短暂的培训， 穿好防护服， 做好全副防护
进入病房后， 熊盈忘掉了紧张、 恐惧， 立刻投入
到了对病人的救治中。

“因为穿着防护服， 戴着口罩， 护目镜， 刚
开始不适应， 因为缺氧， 感觉整个脑袋都很疼。
时间长了， 脸上， 耳朵都被勒出了印子， 没有几
天， 就勒的蜕皮了， 很疼， 但没人有怨言。 我们
穿脱防护衣， 都严格按照安全标准来， 一旦不小
心让外面的防护服沾到了里面的皮肤， 都会进行
紧急消毒、 应急处理， 光穿脱防护服就得1个多小
时。 然后在病房几个小时不能上厕所， 不能吃东
西。 我们要安慰病人， 有的病人严重时， 还经常
需要搀扶病人， 给病人喂饭、 语言安慰……每天
忙完回到住处， 累得几乎都要虚脱了。” 熊盈说。

熊盈一连近两个月没回家， 每次跟家人视频，
6岁的儿子都会期盼地问： “妈妈， 你啥时候能回
来看看我？” 每每这时候， 都是熊盈感觉最亏欠家
人的时候。 2020年夏天， 新发地疫情发生后， 隔
离病房成立后的当天晚上就转入疑似新型冠状病

毒感染的肺炎患者13人， 熊盈又是第一时间冲在
病房一线。 她带领着医护团队要在最快的时间收
集患者的信息、 了解患者的病史、 进行相关检查
（包括核酸咽拭子采集）、 处理有症状的患者以尽
快确诊， 排除新冠肺炎的可能。 工作量大， 任务
重。 作为医疗组组长， 熊盈和同事们一起讨论并
制定了患者信息采集表、 疑似患者观察信息表、
病历模板以及采集核酸咽拭子、 疑似或确诊病人
做CT等检查的流程表， 明显提高了团队的效率。

进入2021年， 顺义、 大兴等地又出现了零星
的新冠肺炎患者病例， 熊盈所在医院便开始组织
医护人员报名参加全市的核酸采集， “疫情面前，
只要需要， 我们就要责无旁贷冲上去！” 她立刻报
名参加全市的核酸采集。 在努力做好本职工作同
时， 熊盈仍抓好平时接诊常态化疫情防控工作。
2021年她主要负责科室业务恢复工作和科室新建
业务， 接诊的都是老年病人， 尽心尽力为患者医
治病痛， 是她永恒的执念。 “我们时刻都准备着，
只要疫情再次发生， 我们还要冲到一线， 守护患
者、 守护百姓的安康！” 熊盈感慨地说。
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艾庆巍 (左二) 在驰援武汉期间， 与医护人
员核对物资


