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□本报记者 余翠平 通讯员 范德明 范欣

驰援武汉

做探索社区防控的“引路人”

逆行援鄂抗疫、 病例排查诊断、 临
床防控一线……2020年一开年， 在丰台
区卫生健康系统忙而不乱的应对疫情
时， 广大医护人员主动提交请战书， 申
请去一线， 愿意竭尽所能地为驰援武汉
抗疫奉献自己的力量。

2020年2月6日 ,丰台区方庄社区卫
生服务中心主任吴浩， 作为中央指导组
防控组社区防控专家组负责人， 从接到
赴武汉的通知到整装出发， 仅用1个多
小时 。 次日清晨 ， 他便开始在武汉走
访， “不落一户， 不落一人”， 越是疫
情严重的社区越是他走访的重点。 在武
汉的51天里， 他带领专家组成员走遍了
377个街道、 500多个小区、 160多家社
区卫生服务中心、 养老院和隔离点， 结
合实际， 他提出了严格居家封控、 推行
菜入社区等1275条问题和建议， 被当地
指挥部采纳并落实 。 每日开展现场指
导， 每晚审核评估报告， 在那些日日夜
夜里， 他们并肩作战， 树立 “只能赢不
能输 ” 的信念 ， 打赢了这场特殊的战
役， 武汉也迎来了期盼已久的 “春天”。

无惧疫情

做奔走在防疫前沿的疾控人

2020年1月20日， 北京出现第1例新
冠肺炎患者报告， 丰台疾控中心迅速投
入工作， 与疫情的蔓延速度开始赛跑。
在丰台疾控中心主任信振江的带领下，
丰台疾控人在春节前夜集体提交 “请战
书 ”， 开始了数十个昼夜的连续作战 。
他们是奔走在刀尖上的防疫 “尖兵 ”，
用无畏的挺身而出、 勇敢担当， 守护着
丰台居民的健康安全。

“2020年1月20日， 我们丰台疾控
162人就全部回到了岗位， 现场组、 检
测组、 取送样组……14个工作组忙得一
刻不闲。 2020年6月， 是核酸检测最忙
碌的时候， 我们有的同事两三天都没合
过眼 ， 每天长达十余个小时以上的工
作， 但没有人抱怨。 2020年全年我们共
做了5万例核酸检测。” 回首那段岁月，
信振江充满感慨地说。

作为疫情防控工作的重要部门， 丰
台疾控中心检测组承担起区域新冠肺炎
疫情的检测工作。 刚完成援疆任务的组
长董晓根， 放弃与妻儿团圆， 带领这支
特殊的队伍， 即使是除夕夜， 也坚守在
实验室。 丰台区卫健委党委书记、 主任
刘婉莹写下祝福语 ， 隔着厚厚的玻璃
门， 用特殊的方式传递着关心和敬意。
由于检测量大， 15名检测人员24小时轮
转， 一干就近10个小时， 他们不接触患
者， 却是与疫情零距离接触的人。 为节
约物资， 无论男女都穿上了纸尿裤， 每
班下来全身衣服被汗水浸透， 需要靠吸
氧缓解疲惫， 办公椅就是临时床铺， 但
是没有一个人有怨言。

直面疫情

做痛击病魔的生命“捍卫者”

17年前， 丰台中西医结合医院作为
“非典 ” 定点救治医院 ， 打赢了防治
“非典” 阻击战。 17年后的另一场 “战
争” 中， 该院又成为丰台区唯一一家区
属新冠肺炎定点救治医院。 除夕当天，
院内组建第一批进入隔离传染病房的人
员， 大家纷纷递交 “军令状”： “我参
加过 ‘非典’ 救治工作， 我有传染病救
治经验 ” “我没结婚牵挂少 ， 我上 ！”
……外一科副主任医师贾善勇、 急诊内
科主治医师徐锦华、 心血管内科护士长
李春红等医护人员， 面对还未完全探知
的疫情， 凭借最朴实的理由为自己能够
进入病房 “加码”， 却对家中患病老人、
子女无人照看等困难只字不提。

“在疫情面前， 作为医生， 挺身而
出， 这是我们的职责。” 贾善勇说。

从组建隔离病房起， 大家夜以继日
的走流程、 推程序， 记录数据、 完善操
作， 每天要工作12个小时以上。 做好全
身防护、 不吃不喝、 不上厕所， 走进隔
离病房 ， 贾善勇完全忘记了周围的一
切， 眼里只有病患。 有一位从武汉回京
的新冠肺炎患者确诊后住院了， 贾善勇
和其他医护工作者精心医治， 谁知病人
持续高烧， 经过向上级汇报请示后， 决
定将该病患转移到北京佑安医院， 以便
更好地进行救治 。 从病房到救护车 ，
100多米的距离， 贾善勇、 李春红和李
婉君三人一起搀扶着病人， 那是最危险
的时刻， 每一步都是那样沉重， 他们还

是沉稳地将病患送到了救护车上。 不能
拥抱、 不能握手， 病患郑重地向三人鞠
躬， 垂直90度， 以此表达他内心最深、
最真切的感谢。

回到病房， 他们三人进行了长达两
个小时的消毒。 “我们知道， 这场硬仗
定要有人冲锋 ， 有人逆行 ； 我们更知
道， 我们是患者最坚强的依靠， 让我们
欣慰的是， 我们院最终实现了病例 ‘零
死亡’， 医务人员 ‘零感染 ’， 100%的
治愈出院率。” 贾善勇说。

同心奉献
做居民健康安全的“守护者”

疫情的蔓延给居民诊疗带来不便，
有人逆行冲锋， 有人坚守社区。 丰台区
卫生健康系统各医护人员作为守护居民
健康安全的志愿者， 亦如往日的入户送
医 、 送健康 ， 并主动承担起社区测体
温、 消毒、 入户排查等工作。 穿上隔离
服， 他们是健康安全的 “捍卫者”； 套
上蓝马甲 ， 他们是健康安全的 “守护
者”。 截至2020年年底， 丰台区卫生健
康系统直属单位职工6100余人， 注册志
愿者达4600余名， 他们随时关注居民需
求， 守卫居民健康安全。

扎根方庄社区卫生服务中心23年的
全科主任医师葛彩英， 每天接诊上百个
病人，成为了方庄社区的“网红”医生，签
约她的“粉丝”1000多人，其中有600名多
患者。 对于这些患者， 葛彩英能准确说
出病情及其家庭情况。 除常规诊疗外，
葛彩英还为患者进行 “心理按摩”， 很
多老年患者遇到想不开的事， 都愿意给
她发微信， 让葛彩英给出出主意。

大红门社区卫生服务中心的主管护
师刘红兰， 业务技能精通， 服务态度一
流。 在疫情期间， 不仅作为志愿者走进
社区， 开展健康教育、 义诊咨询， 还作
为丰台区垃圾分类宣传员， 参与宣传片
的录制， 从医学角度讲解垃圾分类的意
义。 他们和所有志愿者一样， 只要看到
居民身体健康， 心里就比什么都甜。

丰台区医务工作者白衣执剑 “斩”
疫情 ， 区卫生健康系统工会铸盾护左
右， 想职工所想， 解职工之忧。 在疫情
发生伊始， 区卫生健康系统工会及时筹
措防疫物资； 担忧医护人员承受着巨大
身心压力， 工会充分利用资源开展心理
疏导； 看到医护人员坚守在大雨滂沱的
检测点 ， 工会连夜购买雨衣并及时送
去； 关心医护人员和家人的需求， 工会
多方协调开展上门理发、 主动联系高校
志愿者进行线上辅导…… “我们系统工
会所思所做都是为了全力守护医护人
员， 在他们忘我工作、 保护患者健康平
安的同时， 关爱他们的家人， 温暖他们
的身心 ， 当好他们最贴心的 ‘娘家
人’。” 丰台区卫生健康系统工会主席范
德明说。

整个2020年， 在抗疫这个特殊的战
场上 ， 丰台卫健人不畏艰险 ， 勇往直
前， 他们始终守护在辖区居民身体健康
的防线上， 他们用实际行动奉献着特别
的 “爱”， 践行 “敬佑生命， 甘于奉献，
救死扶伤， 大爱无疆” 的医者精神。

———丰台区卫生健康系统干部职工凝心聚力抗击疫情纪实

非常时期传递特殊的爱爱爱爱爱
2020年， 新冠肺炎疫情发生后， 丰台区卫生健康系统各医院、 社区卫生服务中心、

驻区单位及民营医疗机构的医务工作者们挺身而出， 战斗在隔离病房、 实验室、 核酸检
测点……汗水浸湿防护服， 取下护目镜的双颊伤痕累累， 在这场没有硝烟的战争里， 他
们是最美的逆行者。 而丰台区广大医护志愿者也积极投身疫情防控一线， 用实际行动弘
扬 “奉献、 友爱、 互助、 进步” 的志愿精神， 凝聚成无往不胜的强大战 “疫” 正能量。

方庄社区卫生服务中心主任吴浩
（右二）支援武汉疫情防控

丰台中西医结合医院为新冠肺炎患
者会诊、治疗

志愿者在社区开展志愿服务

丰台区卫健委党委书记、主任刘婉莹（左一）为抗疫一线医师颁发荣誉证书

丰台区卫生健康系统工会主席范德
明（右一）为抗疫医务工作者发放慰问品

志愿者在社区开展垃圾分类宣传

驰援武汉

做探索社区防控的“引路人”

逆行援鄂抗疫、 病例排查诊断、 临
床防控一线……2020年一开年， 在丰台
区卫生健康系统忙而不乱的应对疫情
时， 广大医护人员主动提交请战书， 申
请去一线， 愿意竭尽所能地为驰援武汉
抗疫奉献自己的力量。

2020年2月6日 ,丰台区方庄社区卫
生服务中心主任吴浩， 作为中央指导组
防控组社区防控专家组负责人， 从接到
赴武汉的通知到整装出发， 仅用1个多
小时 。 次日清晨 ， 他便开始在武汉走
访， “不落一户， 不落一人”， 越是疫
情严重的社区越是他走访的重点。 在武
汉的51天里， 他带领专家组成员走遍了
377个街道、 500多个小区、 160多家社
区卫生服务中心、 养老院和隔离点， 结
合实际， 他提出了严格居家封控、 推行
菜入社区等1275条问题和建议， 被当地
指挥部采纳并落实 。 每日开展现场指
导， 每晚审核评估报告， 在那些日日夜
夜里， 他们并肩作战， 树立 “只能赢不
能输 ” 的信念 ， 打赢了这场特殊的战
役， 武汉也迎来了期盼已久的 “春天”。

无惧疫情

做奔走在防疫前沿的疾控人

2020年1月20日， 北京出现第1例新
冠肺炎患者报告， 丰台疾控中心迅速投
入工作， 与疫情的蔓延速度开始赛跑。
在丰台疾控中心主任信振江的带领下，
丰台疾控人在春节前夜集体提交 “请战
书 ”， 开始了数十个昼夜的连续作战 。
他们是奔走在刀尖上的防疫 “尖兵 ”，
用无畏的挺身而出、 勇敢担当， 守护着
丰台居民的健康安全。

“2020年1月20日， 我们丰台疾控
162人就全部回到了岗位， 现场组、 检
测组、 取送样组……14个工作组忙得一
刻不闲。 2020年6月， 是核酸检测最忙
碌的时候， 我们有的同事两三天都没合
过眼 ， 每天长达十余个小时以上的工
作， 但没有人抱怨。 2020年全年我们共
做了5万例核酸检测。” 回首那段岁月，
信振江充满感慨地说。

作为疫情防控工作的重要部门， 丰
台疾控中心检测组承担起区域新冠肺炎
疫情的检测工作。 刚完成援疆任务的组
长董晓根， 放弃与妻儿团圆， 带领这支
特殊的队伍， 即使是除夕夜， 也坚守在
实验室。 丰台区卫健委党委书记、 主任
刘婉莹写下祝福语 ， 隔着厚厚的玻璃
门， 用特殊的方式传递着关心和敬意。
由于检测量大， 15名检测人员24小时轮
转， 一干就近10个小时， 他们不接触患
者， 却是与疫情零距离接触的人。 为节
约物资， 无论男女都穿上了纸尿裤， 每
班下来全身衣服被汗水浸透， 需要靠吸
氧缓解疲惫， 办公椅就是临时床铺， 但
是没有一个人有怨言。

直面疫情

做痛击病魔的生命“捍卫者”

17年前， 丰台中西医结合医院作为
“非典 ” 定点救治医院 ， 打赢了防治
“非典” 阻击战。 17年后的另一场 “战
争” 中， 该院又成为丰台区唯一一家区
属新冠肺炎定点救治医院。 除夕当天，
院内组建第一批进入隔离传染病房的人
员， 大家纷纷递交 “军令状”： “我参
加过 ‘非典’ 救治工作， 我有传染病救
治经验 ” “我没结婚牵挂少 ， 我上 ！”
……外一科副主任医师贾善勇、 急诊内
科主治医师徐锦华、 心血管内科护士长
李春红等医护人员， 面对还未完全探知
的疫情， 凭借最朴实的理由为自己能够
进入病房 “加码”， 却对家中患病老人、
子女无人照看等困难只字不提。

“在疫情面前， 作为医生， 挺身而
出， 这是我们的职责。” 贾善勇说。

从组建隔离病房起， 大家夜以继日
的走流程、 推程序， 记录数据、 完善操
作， 每天要工作12个小时以上。 做好全
身防护、 不吃不喝、 不上厕所， 走进隔
离病房 ， 贾善勇完全忘记了周围的一
切， 眼里只有病患。 有一位从武汉回京
的新冠肺炎患者确诊后住院了， 贾善勇
和其他医护工作者精心医治， 谁知病人
持续高烧， 经过向上级汇报请示后， 决
定将该病患转移到北京佑安医院， 以便
更好地进行救治 。 从病房到救护车 ，
100多米的距离， 贾善勇、 李春红和李
婉君三人一起搀扶着病人， 那是最危险
的时刻， 每一步都是那样沉重， 他们还

是沉稳地将病患送到了救护车上。 不能
拥抱、 不能握手， 病患郑重地向三人鞠
躬， 垂直90度， 以此表达他内心最深、
最真切的感谢。

回到病房， 他们三人进行了长达两
个小时的消毒。 “我们知道， 这场硬仗
定要有人冲锋 ， 有人逆行 ； 我们更知
道， 我们是患者最坚强的依靠， 让我们
欣慰的是， 我们院最终实现了病例 ‘零
死亡’， 医务人员 ‘零感染 ’， 100%的
治愈出院率。” 贾善勇说。

同心奉献
做居民健康安全的“守护者”

疫情的蔓延给居民诊疗带来不便，
有人逆行冲锋， 有人坚守社区。 丰台区
卫生健康系统各医护人员作为守护居民
健康安全的志愿者， 亦如往日的入户送
医 、 送健康 ， 并主动承担起社区测体
温、 消毒、 入户排查等工作。 穿上隔离
服， 他们是健康安全的 “捍卫者”； 套
上蓝马甲 ， 他们是健康安全的 “守护
者”。 截至2020年年底， 丰台区卫生健
康系统直属单位职工6100余人， 注册志
愿者达4600余名， 他们随时关注居民需
求， 守卫居民健康安全。

扎根方庄社区卫生服务中心23年的
全科主任医师葛彩英， 每天接诊上百个
病人，成为了方庄社区的“网红”医生，签
约她的“粉丝”1000多人，其中有600名多
患者。 对于这些患者， 葛彩英能准确说
出病情及其家庭情况。 除常规诊疗外，
葛彩英还为患者进行 “心理按摩”， 很
多老年患者遇到想不开的事， 都愿意给
她发微信， 让葛彩英给出出主意。

大红门社区卫生服务中心的主管护
师刘红兰， 业务技能精通， 服务态度一
流。 在疫情期间， 不仅作为志愿者走进
社区， 开展健康教育、 义诊咨询， 还作
为丰台区垃圾分类宣传员， 参与宣传片
的录制， 从医学角度讲解垃圾分类的意
义。 他们和所有志愿者一样， 只要看到
居民身体健康， 心里就比什么都甜。

丰台区医务工作者白衣执剑 “斩”
疫情 ， 区卫生健康系统工会铸盾护左
右， 想职工所想， 解职工之忧。 在疫情
发生伊始， 区卫生健康系统工会及时筹
措防疫物资； 担忧医护人员承受着巨大
身心压力， 工会充分利用资源开展心理
疏导； 看到医护人员坚守在大雨滂沱的
检测点 ， 工会连夜购买雨衣并及时送
去； 关心医护人员和家人的需求， 工会
多方协调开展上门理发、 主动联系高校
志愿者进行线上辅导…… “我们系统工
会所思所做都是为了全力守护医护人
员， 在他们忘我工作、 保护患者健康平
安的同时， 关爱他们的家人， 温暖他们
的身心 ， 当好他们最贴心的 ‘娘家
人’。” 丰台区卫生健康系统工会主席范
德明说。

整个2020年， 在抗疫这个特殊的战
场上 ， 丰台卫健人不畏艰险 ， 勇往直
前， 他们始终守护在辖区居民身体健康
的防线上， 他们用实际行动奉献着特别
的 “爱”， 践行 “敬佑生命， 甘于奉献，
救死扶伤， 大爱无疆” 的医者精神。

驰援武汉

做探索社区防控的“引路人”

逆行援鄂抗疫、 病例排查诊断、 临
床防控一线……2020年一开年， 在丰台
区卫生健康系统忙而不乱的应对疫情
时， 广大医护人员主动提交请战书， 申
请去一线， 愿意竭尽所能地为驰援武汉
抗疫奉献自己的力量。

2020年2月6日 ,丰台区方庄社区卫
生服务中心主任吴浩， 作为中央指导组
防控组社区防控专家组负责人， 从接到
赴武汉的通知到整装出发， 仅用1个多
小时 。 次日清晨 ， 他便开始在武汉走
访， “不落一户， 不落一人”， 越是疫
情严重的社区越是他走访的重点。 在武
汉的51天里， 他带领专家组成员走遍了
377个街道、 500多个小区、 160多家社
区卫生服务中心、 养老院和隔离点， 结
合实际， 他提出了严格居家封控、 推行
菜入社区等1275条问题和建议， 被当地
指挥部采纳并落实 。 每日开展现场指
导， 每晚审核评估报告， 在那些日日夜
夜里， 他们并肩作战， 树立 “只能赢不
能输 ” 的信念 ， 打赢了这场特殊的战
役， 武汉也迎来了期盼已久的 “春天”。

无惧疫情

做奔走在防疫前沿的疾控人

2020年1月20日， 北京出现第1例新
冠肺炎患者报告， 丰台疾控中心迅速投
入工作， 与疫情的蔓延速度开始赛跑。
在丰台疾控中心主任信振江的带领下，
丰台疾控人在春节前夜集体提交 “请战
书 ”， 开始了数十个昼夜的连续作战 。
他们是奔走在刀尖上的防疫 “尖兵 ”，
用无畏的挺身而出、 勇敢担当， 守护着
丰台居民的健康安全。

“2020年1月20日， 我们丰台疾控
162人就全部回到了岗位， 现场组、 检
测组、 取送样组……14个工作组忙得一
刻不闲。 2020年6月， 是核酸检测最忙
碌的时候， 我们有的同事两三天都没合
过眼 ， 每天长达十余个小时以上的工
作， 但没有人抱怨。 2020年全年我们共
做了5万例核酸检测。” 回首那段岁月，
信振江充满感慨地说。

作为疫情防控工作的重要部门， 丰
台疾控中心检测组承担起区域新冠肺炎
疫情的检测工作。 刚完成援疆任务的组
长董晓根， 放弃与妻儿团圆， 带领这支
特殊的队伍， 即使是除夕夜， 也坚守在
实验室。 丰台区卫健委党委书记、 主任
刘婉莹写下祝福语 ， 隔着厚厚的玻璃
门， 用特殊的方式传递着关心和敬意。
由于检测量大， 15名检测人员24小时轮
转， 一干就近10个小时， 他们不接触患
者， 却是与疫情零距离接触的人。 为节
约物资， 无论男女都穿上了纸尿裤， 每
班下来全身衣服被汗水浸透， 需要靠吸
氧缓解疲惫， 办公椅就是临时床铺， 但
是没有一个人有怨言。

直面疫情

做痛击病魔的生命“捍卫者”

17年前， 丰台中西医结合医院作为
“非典 ” 定点救治医院 ， 打赢了防治
“非典” 阻击战。 17年后的另一场 “战
争” 中， 该院又成为丰台区唯一一家区
属新冠肺炎定点救治医院。 除夕当天，
院内组建第一批进入隔离传染病房的人
员， 大家纷纷递交 “军令状”： “我参
加过 ‘非典’ 救治工作， 我有传染病救
治经验 ” “我没结婚牵挂少 ， 我上 ！”
……外一科副主任医师贾善勇、 急诊内
科主治医师徐锦华、 心血管内科护士长
李春红等医护人员， 面对还未完全探知
的疫情， 凭借最朴实的理由为自己能够
进入病房 “加码”， 却对家中患病老人、
子女无人照看等困难只字不提。

“在疫情面前， 作为医生， 挺身而
出， 这是我们的职责。” 贾善勇说。

从组建隔离病房起， 大家夜以继日
的走流程、 推程序， 记录数据、 完善操
作， 每天要工作12个小时以上。 做好全
身防护、 不吃不喝、 不上厕所， 走进隔
离病房 ， 贾善勇完全忘记了周围的一
切， 眼里只有病患。 有一位从武汉回京
的新冠肺炎患者确诊后住院了， 贾善勇
和其他医护工作者精心医治， 谁知病人
持续高烧， 经过向上级汇报请示后， 决
定将该病患转移到北京佑安医院， 以便
更好地进行救治 。 从病房到救护车 ，
100多米的距离， 贾善勇、 李春红和李
婉君三人一起搀扶着病人， 那是最危险
的时刻， 每一步都是那样沉重， 他们还

是沉稳地将病患送到了救护车上。 不能
拥抱、 不能握手， 病患郑重地向三人鞠
躬， 垂直90度， 以此表达他内心最深、
最真切的感谢。

回到病房， 他们三人进行了长达两
个小时的消毒。 “我们知道， 这场硬仗
定要有人冲锋 ， 有人逆行 ； 我们更知
道， 我们是患者最坚强的依靠， 让我们
欣慰的是， 我们院最终实现了病例 ‘零
死亡’， 医务人员 ‘零感染 ’， 100%的
治愈出院率。” 贾善勇说。

同心奉献
做居民健康安全的“守护者”

疫情的蔓延给居民诊疗带来不便，
有人逆行冲锋， 有人坚守社区。 丰台区
卫生健康系统各医护人员作为守护居民
健康安全的志愿者， 亦如往日的入户送
医 、 送健康 ， 并主动承担起社区测体
温、 消毒、 入户排查等工作。 穿上隔离
服， 他们是健康安全的 “捍卫者”； 套
上蓝马甲 ， 他们是健康安全的 “守护
者”。 截至2020年年底， 丰台区卫生健
康系统直属单位职工6100余人， 注册志
愿者达4600余名， 他们随时关注居民需
求， 守卫居民健康安全。

扎根方庄社区卫生服务中心23年的
全科主任医师葛彩英， 每天接诊上百个
病人，成为了方庄社区的“网红”医生，签
约她的“粉丝”1000多人，其中有600名多
患者。 对于这些患者， 葛彩英能准确说
出病情及其家庭情况。 除常规诊疗外，
葛彩英还为患者进行 “心理按摩”， 很
多老年患者遇到想不开的事， 都愿意给
她发微信， 让葛彩英给出出主意。

大红门社区卫生服务中心的主管护
师刘红兰， 业务技能精通， 服务态度一
流。 在疫情期间， 不仅作为志愿者走进
社区， 开展健康教育、 义诊咨询， 还作
为丰台区垃圾分类宣传员， 参与宣传片
的录制， 从医学角度讲解垃圾分类的意
义。 他们和所有志愿者一样， 只要看到
居民身体健康， 心里就比什么都甜。

丰台区医务工作者白衣执剑 “斩”
疫情 ， 区卫生健康系统工会铸盾护左
右， 想职工所想， 解职工之忧。 在疫情
发生伊始， 区卫生健康系统工会及时筹
措防疫物资； 担忧医护人员承受着巨大
身心压力， 工会充分利用资源开展心理
疏导； 看到医护人员坚守在大雨滂沱的
检测点 ， 工会连夜购买雨衣并及时送
去； 关心医护人员和家人的需求， 工会
多方协调开展上门理发、 主动联系高校
志愿者进行线上辅导…… “我们系统工
会所思所做都是为了全力守护医护人
员， 在他们忘我工作、 保护患者健康平
安的同时， 关爱他们的家人， 温暖他们
的身心 ， 当好他们最贴心的 ‘娘家
人’。” 丰台区卫生健康系统工会主席范
德明说。

整个2020年， 在抗疫这个特殊的战
场上 ， 丰台卫健人不畏艰险 ， 勇往直
前， 他们始终守护在辖区居民身体健康
的防线上， 他们用实际行动奉献着特别
的 “爱”， 践行 “敬佑生命， 甘于奉献，
救死扶伤， 大爱无疆” 的医者精神。

驰援武汉

做探索社区防控的“引路人”

逆行援鄂抗疫、 病例排查诊断、 临
床防控一线……2020年一开年， 在丰台
区卫生健康系统忙而不乱的应对疫情
时， 广大医护人员主动提交请战书， 申
请去一线， 愿意竭尽所能地为驰援武汉
抗疫奉献自己的力量。

2020年2月6日 ,丰台区方庄社区卫
生服务中心主任吴浩， 作为中央指导组
防控组社区防控专家组负责人， 从接到
赴武汉的通知到整装出发， 仅用1个多
小时 。 次日清晨 ， 他便开始在武汉走
访， “不落一户， 不落一人”， 越是疫
情严重的社区越是他走访的重点。 在武
汉的51天里， 他带领专家组成员走遍了
377个街道、 500多个小区、 160多家社
区卫生服务中心、 养老院和隔离点， 结
合实际， 他提出了严格居家封控、 推行
菜入社区等1275条问题和建议， 被当地
指挥部采纳并落实 。 每日开展现场指
导， 每晚审核评估报告， 在那些日日夜
夜里， 他们并肩作战， 树立 “只能赢不
能输 ” 的信念 ， 打赢了这场特殊的战
役， 武汉也迎来了期盼已久的 “春天”。

无惧疫情

做奔走在防疫前沿的疾控人

2020年1月20日， 北京出现第1例新
冠肺炎患者报告， 丰台疾控中心迅速投
入工作， 与疫情的蔓延速度开始赛跑。
在丰台疾控中心主任信振江的带领下，
丰台疾控人在春节前夜集体提交 “请战
书 ”， 开始了数十个昼夜的连续作战 。
他们是奔走在刀尖上的防疫 “尖兵 ”，
用无畏的挺身而出、 勇敢担当， 守护着
丰台居民的健康安全。

“2020年1月20日， 我们丰台疾控
162人就全部回到了岗位， 现场组、 检
测组、 取送样组……14个工作组忙得一
刻不闲。 2020年6月， 是核酸检测最忙
碌的时候， 我们有的同事两三天都没合
过眼 ， 每天长达十余个小时以上的工
作， 但没有人抱怨。 2020年全年我们共
做了5万例核酸检测。” 回首那段岁月，
信振江充满感慨地说。

作为疫情防控工作的重要部门， 丰
台疾控中心检测组承担起区域新冠肺炎
疫情的检测工作。 刚完成援疆任务的组
长董晓根， 放弃与妻儿团圆， 带领这支
特殊的队伍， 即使是除夕夜， 也坚守在
实验室。 丰台区卫健委党委书记、 主任
刘婉莹写下祝福语 ， 隔着厚厚的玻璃
门， 用特殊的方式传递着关心和敬意。
由于检测量大， 15名检测人员24小时轮
转， 一干就近10个小时， 他们不接触患
者， 却是与疫情零距离接触的人。 为节
约物资， 无论男女都穿上了纸尿裤， 每
班下来全身衣服被汗水浸透， 需要靠吸
氧缓解疲惫， 办公椅就是临时床铺， 但
是没有一个人有怨言。

直面疫情

做痛击病魔的生命“捍卫者”

17年前， 丰台中西医结合医院作为
“非典 ” 定点救治医院 ， 打赢了防治
“非典” 阻击战。 17年后的另一场 “战
争” 中， 该院又成为丰台区唯一一家区
属新冠肺炎定点救治医院。 除夕当天，
院内组建第一批进入隔离传染病房的人
员， 大家纷纷递交 “军令状”： “我参
加过 ‘非典’ 救治工作， 我有传染病救
治经验 ” “我没结婚牵挂少 ， 我上 ！”
……外一科副主任医师贾善勇、 急诊内
科主治医师徐锦华、 心血管内科护士长
李春红等医护人员， 面对还未完全探知
的疫情， 凭借最朴实的理由为自己能够
进入病房 “加码”， 却对家中患病老人、
子女无人照看等困难只字不提。

“在疫情面前， 作为医生， 挺身而
出， 这是我们的职责。” 贾善勇说。

从组建隔离病房起， 大家夜以继日
的走流程、 推程序， 记录数据、 完善操
作， 每天要工作12个小时以上。 做好全
身防护、 不吃不喝、 不上厕所， 走进隔
离病房 ， 贾善勇完全忘记了周围的一
切， 眼里只有病患。 有一位从武汉回京
的新冠肺炎患者确诊后住院了， 贾善勇
和其他医护工作者精心医治， 谁知病人
持续高烧， 经过向上级汇报请示后， 决
定将该病患转移到北京佑安医院， 以便
更好地进行救治 。 从病房到救护车 ，
100多米的距离， 贾善勇、 李春红和李
婉君三人一起搀扶着病人， 那是最危险
的时刻， 每一步都是那样沉重， 他们还

是沉稳地将病患送到了救护车上。 不能
拥抱、 不能握手， 病患郑重地向三人鞠
躬， 垂直90度， 以此表达他内心最深、
最真切的感谢。

回到病房， 他们三人进行了长达两
个小时的消毒。 “我们知道， 这场硬仗
定要有人冲锋 ， 有人逆行 ； 我们更知
道， 我们是患者最坚强的依靠， 让我们
欣慰的是， 我们院最终实现了病例 ‘零
死亡’， 医务人员 ‘零感染 ’， 100%的
治愈出院率。” 贾善勇说。

同心奉献
做居民健康安全的“守护者”

疫情的蔓延给居民诊疗带来不便，
有人逆行冲锋， 有人坚守社区。 丰台区
卫生健康系统各医护人员作为守护居民
健康安全的志愿者， 亦如往日的入户送
医 、 送健康 ， 并主动承担起社区测体
温、 消毒、 入户排查等工作。 穿上隔离
服， 他们是健康安全的 “捍卫者”； 套
上蓝马甲 ， 他们是健康安全的 “守护
者”。 截至2020年年底， 丰台区卫生健
康系统直属单位职工6100余人， 注册志
愿者达4600余名， 他们随时关注居民需
求， 守卫居民健康安全。

扎根方庄社区卫生服务中心23年的
全科主任医师葛彩英， 每天接诊上百个
病人，成为了方庄社区的“网红”医生，签
约她的“粉丝”1000多人，其中有600名多
患者。 对于这些患者， 葛彩英能准确说
出病情及其家庭情况。 除常规诊疗外，
葛彩英还为患者进行 “心理按摩”， 很
多老年患者遇到想不开的事， 都愿意给
她发微信， 让葛彩英给出出主意。

大红门社区卫生服务中心的主管护
师刘红兰， 业务技能精通， 服务态度一
流。 在疫情期间， 不仅作为志愿者走进
社区， 开展健康教育、 义诊咨询， 还作
为丰台区垃圾分类宣传员， 参与宣传片
的录制， 从医学角度讲解垃圾分类的意
义。 他们和所有志愿者一样， 只要看到
居民身体健康， 心里就比什么都甜。

丰台区医务工作者白衣执剑 “斩”
疫情 ， 区卫生健康系统工会铸盾护左
右， 想职工所想， 解职工之忧。 在疫情
发生伊始， 区卫生健康系统工会及时筹
措防疫物资； 担忧医护人员承受着巨大
身心压力， 工会充分利用资源开展心理
疏导； 看到医护人员坚守在大雨滂沱的
检测点 ， 工会连夜购买雨衣并及时送
去； 关心医护人员和家人的需求， 工会
多方协调开展上门理发、 主动联系高校
志愿者进行线上辅导…… “我们系统工
会所思所做都是为了全力守护医护人
员， 在他们忘我工作、 保护患者健康平
安的同时， 关爱他们的家人， 温暖他们
的身心 ， 当好他们最贴心的 ‘娘家
人’。” 丰台区卫生健康系统工会主席范
德明说。

整个2020年， 在抗疫这个特殊的战
场上 ， 丰台卫健人不畏艰险 ， 勇往直
前， 他们始终守护在辖区居民身体健康
的防线上， 他们用实际行动奉献着特别
的 “爱”， 践行 “敬佑生命， 甘于奉献，
救死扶伤， 大爱无疆” 的医者精神。

驰援武汉

做探索社区防控的“引路人”

逆行援鄂抗疫、 病例排查诊断、 临
床防控一线……2020年一开年， 在丰台
区卫生健康系统忙而不乱的应对疫情
时， 广大医护人员主动提交请战书， 申
请去一线， 愿意竭尽所能地为驰援武汉
抗疫奉献自己的力量。

2020年2月6日 ,丰台区方庄社区卫
生服务中心主任吴浩， 作为中央指导组
防控组社区防控专家组负责人， 从接到
赴武汉的通知到整装出发， 仅用1个多
小时 。 次日清晨 ， 他便开始在武汉走
访， “不落一户， 不落一人”， 越是疫
情严重的社区越是他走访的重点。 在武
汉的51天里， 他带领专家组成员走遍了
377个街道、 500多个小区、 160多家社
区卫生服务中心、 养老院和隔离点， 结
合实际， 他提出了严格居家封控、 推行
菜入社区等1275条问题和建议， 被当地
指挥部采纳并落实 。 每日开展现场指
导， 每晚审核评估报告， 在那些日日夜
夜里， 他们并肩作战， 树立 “只能赢不
能输 ” 的信念 ， 打赢了这场特殊的战
役， 武汉也迎来了期盼已久的 “春天”。

无惧疫情

做奔走在防疫前沿的疾控人

2020年1月20日， 北京出现第1例新
冠肺炎患者报告， 丰台疾控中心迅速投
入工作， 与疫情的蔓延速度开始赛跑。
在丰台疾控中心主任信振江的带领下，
丰台疾控人在春节前夜集体提交 “请战
书 ”， 开始了数十个昼夜的连续作战 。
他们是奔走在刀尖上的防疫 “尖兵 ”，
用无畏的挺身而出、 勇敢担当， 守护着
丰台居民的健康安全。

“2020年1月20日， 我们丰台疾控
162人就全部回到了岗位， 现场组、 检
测组、 取送样组……14个工作组忙得一
刻不闲。 2020年6月， 是核酸检测最忙
碌的时候， 我们有的同事两三天都没合
过眼 ， 每天长达十余个小时以上的工
作， 但没有人抱怨。 2020年全年我们共
做了5万例核酸检测。” 回首那段岁月，
信振江充满感慨地说。

作为疫情防控工作的重要部门， 丰
台疾控中心检测组承担起区域新冠肺炎
疫情的检测工作。 刚完成援疆任务的组
长董晓根， 放弃与妻儿团圆， 带领这支
特殊的队伍， 即使是除夕夜， 也坚守在
实验室。 丰台区卫健委党委书记、 主任
刘婉莹写下祝福语 ， 隔着厚厚的玻璃
门， 用特殊的方式传递着关心和敬意。
由于检测量大， 15名检测人员24小时轮
转， 一干就近10个小时， 他们不接触患
者， 却是与疫情零距离接触的人。 为节
约物资， 无论男女都穿上了纸尿裤， 每
班下来全身衣服被汗水浸透， 需要靠吸
氧缓解疲惫， 办公椅就是临时床铺， 但
是没有一个人有怨言。

直面疫情

做痛击病魔的生命“捍卫者”

17年前， 丰台中西医结合医院作为
“非典 ” 定点救治医院 ， 打赢了防治
“非典” 阻击战。 17年后的另一场 “战
争” 中， 该院又成为丰台区唯一一家区
属新冠肺炎定点救治医院。 除夕当天，
院内组建第一批进入隔离传染病房的人
员， 大家纷纷递交 “军令状”： “我参
加过 ‘非典’ 救治工作， 我有传染病救
治经验 ” “我没结婚牵挂少 ， 我上 ！”
……外一科副主任医师贾善勇、 急诊内
科主治医师徐锦华、 心血管内科护士长
李春红等医护人员， 面对还未完全探知
的疫情， 凭借最朴实的理由为自己能够
进入病房 “加码”， 却对家中患病老人、
子女无人照看等困难只字不提。

“在疫情面前， 作为医生， 挺身而
出， 这是我们的职责。” 贾善勇说。

从组建隔离病房起， 大家夜以继日
的走流程、 推程序， 记录数据、 完善操
作， 每天要工作12个小时以上。 做好全
身防护、 不吃不喝、 不上厕所， 走进隔
离病房 ， 贾善勇完全忘记了周围的一
切， 眼里只有病患。 有一位从武汉回京
的新冠肺炎患者确诊后住院了， 贾善勇
和其他医护工作者精心医治， 谁知病人
持续高烧， 经过向上级汇报请示后， 决
定将该病患转移到北京佑安医院， 以便
更好地进行救治 。 从病房到救护车 ，
100多米的距离， 贾善勇、 李春红和李
婉君三人一起搀扶着病人， 那是最危险
的时刻， 每一步都是那样沉重， 他们还

是沉稳地将病患送到了救护车上。 不能
拥抱、 不能握手， 病患郑重地向三人鞠
躬， 垂直90度， 以此表达他内心最深、
最真切的感谢。

回到病房， 他们三人进行了长达两
个小时的消毒。 “我们知道， 这场硬仗
定要有人冲锋 ， 有人逆行 ； 我们更知
道， 我们是患者最坚强的依靠， 让我们
欣慰的是， 我们院最终实现了病例 ‘零
死亡’， 医务人员 ‘零感染 ’， 100%的
治愈出院率。” 贾善勇说。

同心奉献
做居民健康安全的“守护者”

疫情的蔓延给居民诊疗带来不便，
有人逆行冲锋， 有人坚守社区。 丰台区
卫生健康系统各医护人员作为守护居民
健康安全的志愿者， 亦如往日的入户送
医 、 送健康 ， 并主动承担起社区测体
温、 消毒、 入户排查等工作。 穿上隔离
服， 他们是健康安全的 “捍卫者”； 套
上蓝马甲 ， 他们是健康安全的 “守护
者”。 截至2020年年底， 丰台区卫生健
康系统直属单位职工6100余人， 注册志
愿者达4600余名， 他们随时关注居民需
求， 守卫居民健康安全。

扎根方庄社区卫生服务中心23年的
全科主任医师葛彩英， 每天接诊上百个
病人，成为了方庄社区的“网红”医生，签
约她的“粉丝”1000多人，其中有600名多
患者。 对于这些患者， 葛彩英能准确说
出病情及其家庭情况。 除常规诊疗外，
葛彩英还为患者进行 “心理按摩”， 很
多老年患者遇到想不开的事， 都愿意给
她发微信， 让葛彩英给出出主意。

大红门社区卫生服务中心的主管护
师刘红兰， 业务技能精通， 服务态度一
流。 在疫情期间， 不仅作为志愿者走进
社区， 开展健康教育、 义诊咨询， 还作
为丰台区垃圾分类宣传员， 参与宣传片
的录制， 从医学角度讲解垃圾分类的意
义。 他们和所有志愿者一样， 只要看到
居民身体健康， 心里就比什么都甜。

丰台区医务工作者白衣执剑 “斩”
疫情 ， 区卫生健康系统工会铸盾护左
右， 想职工所想， 解职工之忧。 在疫情
发生伊始， 区卫生健康系统工会及时筹
措防疫物资； 担忧医护人员承受着巨大
身心压力， 工会充分利用资源开展心理
疏导； 看到医护人员坚守在大雨滂沱的
检测点 ， 工会连夜购买雨衣并及时送
去； 关心医护人员和家人的需求， 工会
多方协调开展上门理发、 主动联系高校
志愿者进行线上辅导…… “我们系统工
会所思所做都是为了全力守护医护人
员， 在他们忘我工作、 保护患者健康平
安的同时， 关爱他们的家人， 温暖他们
的身心 ， 当好他们最贴心的 ‘娘家
人’。” 丰台区卫生健康系统工会主席范
德明说。

整个2020年， 在抗疫这个特殊的战
场上 ， 丰台卫健人不畏艰险 ， 勇往直
前， 他们始终守护在辖区居民身体健康
的防线上， 他们用实际行动奉献着特别
的 “爱”， 践行 “敬佑生命， 甘于奉献，
救死扶伤， 大爱无疆” 的医者精神。


