
上世纪三十年代， 红二十五军、 红七十四师、 陕南人民抗日第一军、 红四方面军、 红军
巴山游击队等革命队伍在陕南石泉开展了长达四年的游击战争， 创建了鄂豫陕、 川陕革命根
据地石泉苏区。 2001年， 石泉县被陕西省人民政府批准为革命老区。 为了纪念这段光荣的历
史， 继承和发扬红军精神， 2008年和2016年， 石泉县在县城之北的余家梁上先后建成了石泉
红军纪念碑和石泉革命纪念馆， 昔日的荒山野岭华丽变身， 成了人们接受红色教育的基地，
也成了市民休闲健身的公园。
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北山之美 ， 美在风景 ， 美在自
然！

上得山来， 喧嚣渐渐远去。 入山
林 ， 听鸟声 ， 如闻天籁之音 ； 立高
处， 看江城， 似见海市蜃楼。 山不险
而秀丽， 道不宽而平坦， 林不深而茂
密， 人沉醉而忘返。 蝉声热闹， 鸟声
蜿转， 风声轻柔， 歌声悠扬。 于公园
高处极目远眺， 但见汉水西来， 浩浩
荡荡； 高峡平湖， 碧波荡漾； 波光帆
影 ， 如诗如画 ； 群鸟蹁跹 ， 在水一
方 。 汉江之南 ， 一列列火车鸣笛而
过 ， 一队队汽车往来穿梭 。 石泉城
里 ， 高楼林立 ， 气势恢宏 ， 人流如
潮， 车水马龙。 再把镜头聚焦在公园
内， 只见柏树青翠， 亭亭如盖； 槐树
葱郁， 茂盛葳蕤。 阵风过处， 绿浪起
伏， 仿佛置身于波涛汹涌的大海。

北山之美 ， 美在人文 、 美在精
神！

每登一次北山， 既是一次身心的
放松， 也是一次精神的洗礼。 登上山
顶， 石泉红军纪念碑如顶天立地的巨
人， 特别引人注目。 纪念广场一侧，
是石泉革命烈士陵园， 一排排烈士墓
碑整齐划一， 庄严肃穆， 似整装待发
的将士， 又像飘扬的旗帜。 每一座烈
士碑， 仿佛都在讲述着一个感人的故
事； 每一个勇士的名字， 仿佛都记录

着一段英雄的传奇 。 广场边建有牌
楼， 两边对联云： 挥泪继承先烈志，
誓将遗愿化宏图。 拾级而上， 来到纪
念碑前， 灿烂的阳光下， “红军精神
永放光芒” 几个大字熠熠生辉， 刚劲
有力， 一笔一划都透着英武之气。 纪
念碑背面题写着 “饮水思源不忘老
区”， 警示后来人不忘初心， 牢记使
命。

纪念碑附近数十米处， 建有红色
文化长廊。 两边石刻为墙， 中间小亭
为景， 清新雅致， 宁静安详。 石刻墙
上， 有军政领导的题词， 有红军将领
的誓言， 也有本土艺术家的作品， 一
笔一划仿佛都记录着一段峥嵘岁月，
一诗一文好像都在讲述着一段难忘的
历史。 这些石刻， 有的笔力雄浑， 气
势如虹； 有的苍劲有力， 锋芒毕露。
欣赏着这些石刻， 仿佛步入了烽火连
天的年代， 敬仰先烈、 热爱祖国的情
怀油然而生。

继红军纪念碑落成之后 ， 2016
年， 石泉县又在纪念碑附近山梁上建
起了石泉革命纪念馆 。 拾级而上 ，
“U” 字型布局的纪念馆， 好似张开
怀抱笑迎着八方游人。 馆内展藏以石
泉革命历史事件为主线， 以雕塑、 展
板、 实物、 图片等多种表现形式， 灵
活运用声、 光、 电等现代技法， 展示

了石泉革命战争时期的战斗历程和重
要史料， 向游人展现了石泉在革命战
争年代所作出的突出贡献和改革开放
30年来取得的巨大成就。 漫步在展览
馆里， 欣赏着那些带着炮火硝烟的藏
品， 仿佛穿行在历史的长河里， 红军
将士冲锋陷阵、 奋勇杀敌的场景， 如
过电影一般浮现在我们的眼前。

纪念馆的廉勤文化和警示文化版
块， 也充分运用了多种表现形式， 展
现了党的优良传统和廉勤文化 。 如
今， 来这里参观的游人络绎不绝。 来
得最多， 也最引人注目的， 是来此接
受红色教育的人们。 有戴红领巾的少
先队员， 有胸佩团徽的中学生， 有庄
严宣誓的共产党员， 也有来此缅怀先
烈的普通民众。 这里， 成了远近闻名
的党性教育基地、 廉政勤政教育基地
和爱国主义教育基地。

伫立于余家梁上， 举目远眺， 苍
山如海， 汉江若带， 高楼林立， 车水
马龙。 这是革命先辈们曾经战斗过的
地方， 也是石泉人民继承和发扬红军
精神， 艰苦奋斗， 勇往直前， 挥洒心
血和汗水， 奋力开创新时代的热土。
如今 ， 石泉山川秀美 ， 人民安居乐
业， 那些长眠于此的先烈们， 当含笑
九泉了！

红军精神永放光芒！

随着农闲时节到来， 西藏各地陆续迎
来林芝工布新年、 阿里普兰新年、 日喀则
农家新年、 拉萨藏历新年等 “年味” 不同
的新年。 选择冬游西藏， 游客可以免费或
低价欣赏雪域美景， 还可以感受参与西藏
各地新年的民俗活动。

在西藏， 由于历史地理、 气候节气和
农耕农作时间不同， 各地新年时间也不相
同 。 今年藏历十月一日 （2020年11月16
日）， 西藏迎来最早的新年———林芝工布
新年； 此后的藏历十一月一日 （2020年12
月15日）， 阿里地区将迎来普兰新年； 藏
历十二月一日 （2021年1月14日）， 日喀则
将迎来农家新年； 最后拉萨等地将迎来藏
历新年， 而今年的藏历新年和春节为同一
天 （2021年2月12日）。

据了解， 西藏各地年俗各具特色。 林
芝工布新年会举行请狗赴宴、 驱鬼背水、
射响箭等丰富多彩的民俗活动； 阿里普兰
新年会举行 “背金水”、 跳萱舞、 唱歌祈
福等活动； 在日喀则农家新年和藏历新年
期间， 藏族群众会吃 “古突” （意为九种
食料熬煮的面食）， 举行背水 、 挂经幡 、
祈福、 拜年等活动。

西藏各地喜迎 “新年 ” 之际 ， 正值
“2020冬游西藏” 优惠政策期间。 根据旅
游部门发布的优惠政策， 除寺庙景区外，
西藏全区国有3A级 (含3A级) 以上景区免
费游览， 国有3A级以下和非国有A级景区
门票在淡季价格基础上减半， 三星级 （含
三星级） 以上星级宾馆 （饭店） 及国际品
牌、 精品酒店房价按照不高于旺季价格的
50%执行， 执飞进出藏航线的航空公司平
均折扣不少于50%。 （陈尚才）

■人在旅途 ■旅游资讯

冬游西藏优惠多
别样“年味” 等你来

近日崇礼冰雪旅游度假区获批国家
级旅游度假区， 成为河北省内首家国家
级旅游度假区。 作为2022年冬奥会雪上项
目举办地之一， 近年来崇礼抢抓机遇，大
力发展以冬季滑雪、夏季户外为主导的体
育休闲产业，在打造国际知名的冰雪运动
和冰雪旅游胜地、国家冰雪运动推广普及
中心的同时， 持续提升冰雪旅游优势地
位， 连续举办国际知名滑雪赛事。

同时 ， 崇礼通过逐年开展旅游服务
技能培训、 比赛 ， 发起厨房革命 、 厕所
革命， 引进国际一线星级酒店品牌等措
施， 不断完善旅游基础设施 ， 提升接待
服务水平， 为旅游从 “一季热 ” 到 “四
季火” 转变打下坚实基础。

目前， 崇礼全区近3万人直接或间接
为滑雪场服务， 建成万龙、 云顶、 太舞、
长城岭、 富龙、 多乐美地、 银河7大滑雪
场 ， 成为国内最大的高端滑雪集聚区 ，
具备成为世界级滑雪胜地的基本条件 。
全区拥有雪道169条， 长162公里， 其中15
条雪道通过国际雪联认证 ， 各类缆车索
道67条 ， 长44.5公里 ， 云顶 、 太舞 、 万
龙、 富龙四家雪场连续两年入围 “中国
滑雪场十强”。 （杨帆、 秦婧）

崇礼冰雪旅游度假区
获批国家级旅游度假区

约 稿【休闲生活】

或是对一个城市的深入解读，
或是对一条旅游路线的亲身体验，
或是旅途中感受的风土人情、 历史
文化、 吃喝玩乐……本栏目注重记
录旅途中的美好过程，以玩家身份
为读者旅途生活提供服务 。字数
在1000-1500字。 要求有小贴士，有
图片。

【驴友笔记】

这里不是泛泛的游记， 而是旅
途中的风光景致、 人文历史、 游历
故事所引发的情思、带来的感悟。就
像品一杯清茶，淡淡悠远。本栏目注
重旅途故事和旅途感悟的分享，为

您提供一个休憩的场所 。 字数在
600-800字内。

【美景分享】

无论是国外的还是国内的景
点，无论是专业相机还是手机拍摄，
只要图片精美， 再精美， 标明拍摄
地，文字风格活泼生动，吸引人，都
可以和大家共同分享。 要求大图、
100字以内的图说。

寻寻““红红””记记
□黄平安

本版邮箱：
zhoumolvyou@126.com


