
□本报记者 唐诗

诺诺如如病病毒毒高高发发季季
预预防防重重在在把把好好

失眠患者的褪黑素水平通常
较低， 短期服用小剂量褪黑素是
安全的，但它并不能替代安眠药，
仅适用于3种情况： ①夜晚值班、
白天睡觉的轮班工作者； ②睡眠
时间后移的人； ③需要倒时差的
出差人士。长期过量服用，可能导
致睡眠功能、内分泌系统紊乱，加
重失眠。也可能造成低体温，导致
泌乳素释放过多而不孕。

【健康红绿灯】

绿灯

伸懒腰有很多姿势，躺着、坐
着、站着都可以。不过对久坐族而
言， 站起来伸懒腰可使腰部肌肉
得到活动，放松效果更好。推荐的
姿势： 伸懒腰时要使身体尽量舒
展，四肢要伸直，全身肌肉都要用
力。伸展时，尽量吸气；放松时，全
身肌肉要松弛下来，尽量呼气。

容易胀气是一种怎样的感
觉？ “我好像还没咋吃，就已经饱
了 ” “感觉肚子里有太多的气 ”
……其实一个动作就可以帮你缓
解这种不适：仰卧在床上，两手分
别放在胸、腹部；然后缓慢呼吸，
持续1-3分钟；接着双腿屈膝，两
手抱膝压向腹部，然后还原。重复
10-30次，可以促进胃的排空。

红灯

站起来伸懒腰放松效果好

仰卧抱膝缓解胀气

别把褪黑素当成安眠药

有种说法是“绿茶伤胃，红茶
养胃”，事实上，茶叶中的茶多酚
具有收敛性，对胃有刺激作用，尤
其是空腹。 红茶的多酚含量虽比
绿茶有所降低， 但咖啡因含量却
提高了， 因此红茶养胃的说法并
不严谨。 对于胃酸过多的人，红
茶中的咖啡因不利于控制胃酸，
反而造成身体不适。

红茶不一定养胃
·广告·

如何安全食用冷冻冰鲜食品？
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人群普遍易感诺如病毒
诺如病毒原名诺瓦克病毒，

属于杯状病毒科诺如病毒属。 该
病毒具有潜伏期短、 变异快、 环
境抵抗力强、 传播途径多样、 感
染剂量低的特点， 因此很容易在
人群中传播。 所有人都普遍易感
该病毒。 人体感染诺如病毒后产
生的免疫保护持续时间短， 因此
同一个人可重复感染不同型别的
诺如病毒。

诺如病毒具有传染性强、 感
染剂量低、 排毒时间长、 免疫保
护时间短和全人群普遍易感等特
点， 使得在学校、 家庭、 医院、
社区、 幼儿园、 旅游区等人群聚
集场所易出现诺如病毒感染性腹
泻聚集性疫情。 诺如病毒主要通

过病人的粪便和呕吐物排出， 隐
性感染者也可排毒。 病人在潜伏
期即可排出诺如病毒， 排毒高峰
在发病后2-5天， 持续约2-3周，
最长排毒期有报道超过56天。 诺
如病毒感染剂量为18-2800个病
毒粒子。

感染诺如病毒儿童多呕
吐成人多腹泻

诺如病毒感染潜伏期短， 通
常为24-48小时 ， 最短12小时 ，
最长72小时。 发病以轻症为主，
最常见症状是腹泻和呕吐， 其次
为恶心、 腹痛、 头痛、 发热、 畏
寒和肌肉酸痛等。 儿童以呕吐为
主， 成人则腹泻居多。

诺如病毒感染属于自限性疾
病， 多数患者发病后无需治疗，

休息2-3天即可康复， 少数患者
因出现严重并发症需要及时进行
治疗。 目前无疫苗和特效药物。

如何有效预防诺如病毒？
面对诺如病毒， 预防比治疗

更重要。 目前， 尚无针对诺如病
毒的疫苗， 其预防控制主要采用
非药物性预防措施， 包括病例管
理、 手卫生、 环境消毒、 食品和
水安全管理、 风险评估和健康教
育等。 这些措施既适用于聚集性
和暴发疫情的处置， 也适用于散
发病例的预防控制。

保持良好的手卫生是预防诺
如病毒感染和控制诺如病毒传播
最重要和最有效的措施。饭前、便
后、加工食物前应按照6步洗手法
正确洗手， 用肥皂和流动水至少
洗20秒。注意：消毒纸巾和免洗手
消毒剂对诺如病毒无效， 不能代
替洗手。

平衡膳食，多吃健康的、纯天
然的、富含多种维生素的食品。不
挑食，从而增强自身免疫力。

不喝生水， 饮用煮沸的开水
或选择卫生合格的桶装水， 生吃
瓜果要洗净， 牡蛎等贝类海产品

必须充分加热煮熟后再吃， 把好
“入口关”。

诺如病毒感染性腹泻应
如何治疗？

若出现腹泻呕吐症状， 应使
用自己的饮食用具及生活用品。
加强洗手， 尽量不要与家人密切
接触，尤其注意不要制作食物，不
要照顾老人和婴幼儿。

患病期间应做好家庭消毒，
腹泻或呕吐后应使用含氯制剂进
行消毒， 食品用具可通过煮沸30
分钟进行消毒。

如果出现恶心、呕吐、腹泻等
症状，一定要居家隔离，不要带病
上学上班。 在家休息至症状完全
消失后72小时再复课复工。

发生诺如病毒感染性腹泻 ，
不需服用抗生素， 应及时补充呕
吐和腹泻时消耗的水分， 补充糖
盐水或口服补液盐能帮助患者平
衡补充水分和电解质。 呕吐或腹
泻症状严重时应及时就医。

此外， 对患者呕吐物或粪便
污染的环境和物品需要使用含氯
制剂进行消毒。 在清理受污染的
物品时，应戴塑胶手套和口罩，避
免直接接触污染物。 患者家庭环
境也应依据医务人员指导加强消
毒，避免在家庭内造成传播。

诺如病毒感染性腹泻全年均有发生， 10月到次年3月是诺如病毒感染性腹泻流行的高发季节。 冬季来临， 诺如
病毒是如何传播的？ 感染后有何临床表现？ 又该如何预防呢？ 北京市疾病预防控制中心发布健康提示， 提醒公众注
意诺如病毒感染。

入入入入入口口口口口关关关关关

据天津市卫生健康委通报，
11月7日18时至8日8时新增1例确
诊病例， 系天津海联冷冻食品有
限公司装卸工人。 那么， 我们在
日常生活中该如何安全食用冷冻
冰鲜食品呢？ 北京市疾控中心9
日发布提示。
选购时

到正规的超市或市场选购生
鲜产品， 选购时可使用一次性塑
料袋反套住手挑选冷冻冰鲜食
品，避免用手直接接触，同时，正
确佩戴口罩。

购买预包装冷冻冰鲜食品
时，要关注生产日期、保质期、储
存条件等食品标签内容 , 保证食
品在保质期内。

购物后及时用肥皂或洗手液
清洗双手， 洗手前， 双手不碰触
口、鼻、眼等部位。
清洗加工时

保持厨房和用具的卫生清
洁，处理食材前要洗手。

做到生熟分开， 处理冷冻冰
鲜食品所用的容器（盆）、刀具和
砧板等器具应单独放置， 要及时

清洗、消毒，避免与处理直接入口
食物的器具混用，避免交叉污染。

冷冻冰鲜食品放置冰箱冷冻
室保存，不要存放过长时间，与熟
食要分层存放。

清洗或接触冷冻冰鲜食品后
应先洗手再接触熟食。
烹调食用时

烹调食用冷冻冰鲜食品时，
加工烹调海鲜应做到烧熟煮透。
烧熟煮透的一般原则是开锅后再
保持10-15分钟。

两人及以上共同就餐时，要

记得使用公筷、公勺，减少交叉感
染， 降低传染性疾病和食源性疾
病的发生。

未食用完 （已经烹调熟） 的
海鲜， 请放置冰箱冷藏室保存，
尽早食用， 再次食用前一定要充
分加热。

小贴士
食用后一旦出现发热、 腹泻

症状，要及时到发热门诊就医，并
主动告知食用时间、 食品种类和
食材来源等信息，以助诊治。

□本报记者 唐诗

北京世纪圣松广告有
限公司（注册号：11011
2010282376） 不慎遗
失公章，特此声明作废

遗
失
声
明

京贸空间（北京）物业管
理有限公司不慎遗失营
业执照副本，统一社会信
用代码：91110105MA01
AGX22F，特此声明作废。

遗
失
声
明

茶米茶餐饮管理有限公
司北京安定路店不慎遗
失食品经营许可证副本，
许可证编号：JY2110509
2155887。 特此声明作废

遗
失
声
明

遗
失
声
明

北京华凯伟业投资咨询
有限公司（统一社会信用
代码:911101087921468
75N）不慎遗失营业执照
正本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京峰毅华硕展览展示
有限公司（统一社会信用
代码：91110112777097
921R） 不慎遗失发票专
用章，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京男森商贸有限公司
（统一社会信用代码:91
110101MA01D45K5Q）
不慎遗失营业执照正
本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京德康济世科技有限
公司（统一社会信用代码:
91110108MA018UBB31
） 不慎遗失营业执照正
本、副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京慈恩管理咨询有限公司
（统一社会信用代码:911101
12MA01KBB07C）不慎遗失
营业执照正、副本，公章、财
务专用章、 合同专用章、发
票专用章，特此声明作废。

北京财智金略企业顾
问有限公司， 注册号
：1101052937932，不
慎将营业执照正本丢
失，特此声明作废。

遗
失
声
明

遗
失
声
明

北京天佑华泰安全防范技术
有限公司（注册号:110108010
593485）不慎遗失营业执照正
本、副本及公章、财务专用章、
合同专用章、 法人人名章、发
票专用章,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京种秧名人美术馆
（注册号:1102242866
127） 不慎遗失营业
执照正本、副本及公
章,�特此声明作废。

北京诚嘉信实法律信
息咨询部（注册号:110
111600471325）不慎
遗失营业执照正本、
副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明
遗
失
声
明

北京翌日朗宏科技有限
公司,统一社会信用代码:
91110113MA00D8GJ7
3, 不慎遗失营业执照正
本、副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京亿合晟世科技有限
公司（统一社会信用代
码:9111011576846603
5F）不慎遗失营业执照
副本,�特此声明作废。

北京龙扬建筑工程有限
公司， 统一社会信用代
码：91110112MA002B7
K60，不慎将营业执照副
本丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

遗
失
声
明

晶铖科技（北京）有限公
司（统一社会信用代码：9
1110113MA01K4RD62）
不慎遗失营业执照正本、
副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

晶铖科技（北京）有限公
司（统一社会信用代码：9
1110113MA01K4RD62）
不慎遗失公章、财务专
用章，特此声明作废。

北京绮彩魔豆教育科技
有限公司（统一社会信用
代码:91110108MA002EL
E4B） 不慎遗失营业执
照副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京世纪圣松广告有限公司，注册
号：110112010282376， 不慎将营
业执照正、副本，税务登记证正、副
本（税号：110112663734734）及组
织机构代码证正、 副本（代码号：
663734734）丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京市昌平区凤凰山陵园（统一
社会信用代码:1211022140093
08722） 不慎遗失北京市殡葬行
业统一收费专用收据存根联共
计 5400 张，票据号段分别为

遗失声明

00538001—00541000（3000 张）
00724001—00725000（1000 张）
00956001—00957000（1000 张）
01228001—01228400（400张）
特此声明作废。

北京市昌平区凤凰山陵
园（统一社会信用代码:1
21102214009308722）
不慎遗失财政票据购
领证,�特此声明作废。

遗
失
声
明
北京云意汇网络科技有
限公司（统一社会信用
代码:91110105MA0036
E33D）不慎遗失营业执
照正本,�特此声明作废。

遗
失
声
明
北京东盛宏伟印章刻制有
限公司（统一社会信用代
码:91110108769369018
U） 不慎遗失营业执照副
本（6-5）,�特此声明作废。

遗
失
声
明
北京牛大碗快餐连锁有
限责任公司第二十七分
店（注册号:1102241694
885）不慎遗失营业执照
副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京牛大碗快餐连锁有
限责任公司第八连锁店
（注册号:1101080100462
51）不慎遗失营业执照正
本、副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明
北京牛大碗快餐连锁有限
责任公司第二十九连锁店
（注册号:11000000982139
1） 不慎遗失营业执照正
本、副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明
遗
失
声
明

北京九谷源餐饮有限
公司（注册号:110108
009059709）不慎遗失
营业执照正本、副
本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

诺唯亚文化传播（北京）
有限公司，注册号：11010
5016405179，不慎将营业
执照正本，税务登记证正
本（税号：110105080477
270）丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

九九应急科技有限公
司（统一社会信用代
码：91110105MA01LX
RN2Q） 不慎遗失合同
专用章,特此声明作废。

北京宏宇君买商贸有限
公司， 不慎将食品经营
许可证正、副本丢失，许
可证编号：JY11114160
372173,特此声明作废。

遗
失
声
明

北京大美佳业商贸有限
公司， 统一社会信用代
码：9111010855684407
3G，不慎将营业执照正
本丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

遗
失
声
明

优诺（北京）国际信息咨询有限公
司不慎丢失银行开户许可证，开
户行：中信银行北京中信城支行，
核准号：J1000202281101，账号：
8110701013801236364，账户性
质：基本存款账户。 声明作废。

遗
失
声
明

北京大兴县北臧村赵记
小卖部（统一社会信用代
码:92110115MA00D6F
18A）不慎遗失营业执照
副本,�特此声明作废。

遗
失
声
明

北京燕山东风建筑有
限公司（统一社会信
用代码：9111030410
27662421） 不慎遗失
公章，特此声明作废。

北京神州天翔国际贸易有限公
司不慎将银行基本账户开户许
可证丢失，账号：02000045092
01075171，开户行：工行北京海
淀西区支行，核准号：J100010
3228902，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京神州天翔国际贸易
有限公司， 统一社会信
用代码：9111011657907
14212，不慎将财务专用
章丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

遗
失
声
明

北京众邦金源商贸有限
公司， 统一社会信用代
码：9111010605362465
0A�， 不慎将营业执照副
本丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京众邦金源商贸有限公
司， 统一社会信用代码：911
10106053624650A，不慎将
食品经营许可证正、 副本丢
失，许可证编号：JY1110610
2078555,特此声明作废。

作
废
声
明

善益筹（北京）网络科技有
限公司， 统一社会信用代
码:91110108MA008NK783，
作废公章、财务专用章、合同
专用章、法人人名章、发票
专用章各一枚。 特此声明。

作
废
声
明

北京国网城投环保科技有
限公司（统一社会信用代
码：91110108MA01F4NG
84）公章、合同专用章、法
人人名章、发票专用章、
财务专用章声明作废。

作
废
声
明

北京神州天翔国际贸易
有限公司， 统一社会信
用代码：91110116579
0714212， 作废财务专
用章一枚。 特此声明。

作
废
声
明

北京金景科技有限公司，
统一社会信用代码：9111
0108076572398F， 作废
公章、 财务专用章、合
同专用章、发票专用章
各一枚。 特此声明。

作
废
声
明

北京金色丰收粮油有限
公司， 统一社会信用代
码：91110112MA008JR
04D，作废公章、合同专
用章各一枚，特此声明。

作
废
声
明

北京黄村桥世龙粮油经
营部， 统一社会信用代
码：92110115MA013GP
15U，作废公章、财务专
用章各一枚，特此声明。

本报刊登热线 13699137322

北京炽雁阳洋商贸有限公司（统一社
会信用代码：91110116796714294Q）
经 2020 年 2 月 27 日股东会及法人
（法 人 名 字 侯 继 龙 ， 身 份 证 号
11022719730917151X）决定，现将所
有股份全部转让给新法人温海峰（身
份证号 23230119730821227X）。 公
司变更前的债权债务（包括抵押、担
保、小额贷等）、税务及法律问题等一
切债权债务均由原股东承担负责，与
新股东及法人无关。 特此公告。

股权转让公告

健源优农（北京） 科技有限公司
（统一社会信用代码：91110113M
A01JUYJ5Y）作废公章、财务专
用章、合同专用章、法人人名章、
发票专用章各一枚。 特此声明。

作
废
声
明

北京慈恩管理咨询有限公司
（统一社会信用代码:9111011
2MA01KBB07C）作废公章、财
务专用章、合同专用章、发票
专用章各一枚。 特此声明。

作
废
声
明

晶铖科技（北京）有限公
司（统一社会信用代码：
91110113MA01K4RD6
2）作废公章、财务专用
章各一枚。 特此声明。

作
废
声
明

作
废
声
明

北京农桩养殖中心
（普通合伙）（统一社
会信用代码：9111010
8788645508G） 作废
公章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京燕山东风建筑有
限公司（统一社会信用
代码：9111030410276
62421）作废法定名称
章一枚。 特此声明。

作
废
声
明

北京国通利兴商贸有
限公司， 统一社会信
用代码：9111011456
20711341，作废公章
一枚，特此声明。

遗
失
声
明

北京中润普信管理顾问有限公司，
注册号:110108011076731， 不慎将
营业执照正、副本，税务登记证正、
副本（税号：110108676638434）及
组织机构代码证正、副本（代码号：
676638434）丢失，特此声明作废。

北京铁圈子商务管理有限公司（统一社
会信用代码:911101083996525445）经
股东会决议，拟向公司登记机关申请注
销登记，清算组成员：赵兴旺、赵美影,
清算组负责人：赵美影，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京高景无线信息科技有限公司（注
册号:110105011628229）经股东会决
议， 拟向公司登记机关申请注销登
记，清算组成员：李勇、姜顺平、王英
彬、吕玥,清算组负责人：李勇，请债权
债务人于公告之日起 45 日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京市朝阳区娇奥青少年体育俱乐部
（统一社会信用代码：5211010579160
2963M）2020 年 7 月 05 日经理事会
表决，拟向登记管理机关申请注销登
记。 根据《民办非企业单位登记管理
暂行条例》规定，由马良组成清算组负
责注销前的清算工作。 请有关债权人
于本公告发布之日起四十五日内向清
算组书面申请债权。 清算组地址：北
京市朝阳区育慧东路 1号，联系人：刘
壮，联系电话：13810799222。

注销公告

公 告
本企业北京宏昌石磊建材有限责任公司吊销已满三年，拟向

登记机关申请简易注销登记，现登报申明，并郑重承诺：
本企业债权债务已清算完结，不存在未结清清算费用、职工

工资、社会保险费用、法定补偿金和未交清的应缴纳税款及其他
未了结事务，清算工作已全面完结。

本企业承诺申请注销登记时不存在以下情形：涉及国家规定
实施准入特别管理措施的外商投资企业；正在被列入企业经营异
常名录或严重违法失信企业名单的；存在股权（投资权益）被冻
结、出质或动产抵押等情形;�有正在被立案调查或采取行政强制、
司法协助、被予以行政处罚等情形的；企业所属的非法人分支机
构未办理注销登记的；法律、行政法规或者国务院决定规定在注
销登记前需经批准的；不适用企业简易注销登记的其他情形。

本企业营业执照正副本已丢失，申明作废。
本企业投资人宜昌黑旋风锯业有限责任公司、宜昌首科新型

建材有限责任公司对以上承诺的真实性负责， 如果违法失信，则
由本企业投资人承担相应的法律后果和责任，并自愿接受相关行
政执法部门的约束和惩戒。

孔令兵:13910278189

减
资
公
告

北京龙讯财信科技有限公司，统一社会
信用代码：911101070896263753，经股
东决定拟向公司登记机关申请减少注
册资本， 注册资本由人民币 2000 万元
减少至人民币 100万元，请债权人自见
报之日起 45日内向本公司提出债权债
务或提供相应担保请求。 特此公告。

北京云意汇网络科技有限公司（统一
社会信用代码:91110105MA0036E33
D）经股东会决议，拟向公司登记机关
申请注销登记，清算组成员：弓宝成、
宋冬云,清算组负责人：弓宝成，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

诺唯亚文化传播（北京）有限公司
（注册号：110105016405179）经
股东决定， 拟向公司登记机关申
请注销登记，清算组成员：张诺,清
算组负责人：张诺，请债权债务人
于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京易德影视文化传媒有限公司（统
一社会信用代码：911101053183959
382）经股东决定，拟向公司登记机关
申请注销登记，清算组人员：汪保栋，
清算组负责人：汪保栋，请债权人债
务人自见报之日起 45 日内向公司
清算组申报债权债务。 特此公告。

注
销
公
告

北京君安程达投资咨询有限公司（注
册号：110108012344708） 经股东会
决议，拟向公司登记机关申请注销登
记，清算组成员：颜小苹、曲祝君、曲
程锦，清算组负责人：曲程锦，请债权
债务人自见报之日起 45日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

中义（北京）文化传媒有限公司（统一
社会信用代码：91110105MA0033PT
82）经股东会决议，拟向公司登记机关
申请注销登记，清算组成员：张妍妍、
孙晓丹。 清算组组长：张妍妍，请债权
人债务人自见报之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务。特此公告。

注
销
公
告

北京盛明博商贸有限公司，统一社会
信用代码：91110101571239955L，经
股东会决议，拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：洪晓华、黄镇
耀 ，清算组负责人：洪晓华，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京快医健康管理有限公司，统一社会
信用代码：91110108358328449W，经
股东会决议，拟向公司登记机关申请注
销登记，清算组成员：北京心视觉健康
管理有限公司、北京心世纪志胜科技有
限公司，清算组负责人：邓凯，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京世纪鑫宇商贸中心，统一社
会信用代码：911101065620698
511，经投资人决定，拟向个人独
资企业登记机关申请注销。 投资
人：马卫新，请债权债务人于公
告之日起 60 日内向本企业投资
人申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京盛世竞悦商贸有限公司， 统一
社会信用代码：9111011558584099
53，经股东决定，拟向公司登记机关
申请注销登记,清算组成员：贺淑艳,
清算组负责人：贺淑艳，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京凤怡科技有限公司，统一社会信
用代码：91110106MA005DFC3W，经
股东会决议，拟向公司登记机关申请
注销登记， 清算组成员： 卢晓凤，曹
义，清算组负责人：卢晓凤，请债权债
务人于公告之日起 45日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京吟墨信息咨询有限公司（统一社
会信用代码:91110114MA003A6E39
）经股东会决议，拟向公司登记机关申
请注销登记，清算组成员：莫雪莉、江
文茜,清算组负责人：莫雪莉，请债权
债务人于公告之日起 45 日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

北京姿婷生物科技有限公司（统一
社会信用代码:91110112MA01N8Q
D75）经股东决定，拟向公司登记机
关申请注销登记， 清算组成员：韩
笑,清算组负责人：韩笑，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京天佑华泰安全防范技术有限公
司（注册号 :110108010593485）经股
东会决议，拟向公司登记机关申请吊
销转注销登记，清算组成员：朱平东、
王和平,清算组负责人：朱平东，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京三击梦信息科技有限公司（注册号:
110101006419258）经股东会决议，拟向
公司登记机关申请吊销转注销登记，清
算组成员：莫秀坚、郝淑珍、张少良、王
君、王茂兰,清算组负责人：莫秀坚，请
债权债务人于公告之日起 45日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京亿起发网络科技有限公司（注册号:
110101003394169）经股东会决议，拟向
公司登记机关申请吊销转注销登记，清
算组成员：莫秀坚、郝淑珍、张少良、王
君、王茂兰,清算组负责人：莫秀坚，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

北京昱景祥和建筑工程有限公司（统一社
会信用代码 ：91110113MA01Q1PM1G）
经股东会决议拟向公司登记机关申请减
少注册资本，注册资本由人民币 240 万
元减少至人民币 160 万元，请债权人自
见报之日起 45 日内向本公司提出债权
债务或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京北水建筑工程有限责任公司（注册
号：1102211513768） 经股东会决议，拟
向公司登记机关申请吊销转注销登记，
清算组成员：李建杰、北京绿都尚科科技
有限公司、 北京金隅资产管理经营有限
责任公司,清算组负责人：李建杰，请债
权债务人于公告之日起 45日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京慧博实创科技有限公司（注册
号:110108003605205） 经股东会决
议，拟向公司登记机关申请吊销转注
销登记，清算组成员：贺慧君、杨聪,
清算组负责人：贺慧君，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京麒汇国际教育科技发展有限公司
（统一社会信用代码:911101143064151
37Q）经股东会决议，拟向公司登记机关
申请吊销转注销登记， 清算组成员：高
丕娟、姜姝羽,清算组负责人：姜姝羽，请
债权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

北京伍国餐饮管理有限公司（统一社会
信用代码：91110113MA01RWTA9R）经
股东会决议拟向公司登记机关申请减
少注册资本， 注册资本由人民币 1000
万元减少至人民币 100 万元，请债权人
自见报之日起 45 日内向本公司提出债
权债务或提供相应担保请求。特此公告。

减
资
公
告

减
资
公
告

北京华海中谊节能科技股份有限公司，
统一社会信用代码 911101157990142
26R，经股东大会决议拟向公司登记机
关申请减少注册资本，注册资本由人民
币 1966 万元减少至人民币 1600 万
元，请有关债权人自本公司减资公告
见报之日起 45天内办理清偿债务和
相应的担保手续事宜。 特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京尚雅宏宇科贸有限公司（注册
号 :110117018532822） 经股东决
定，拟向公司登记机关申请吊销转
注销登记，清算组成员：李炜明,清
算组负责人：李炜明，请债权债务
人于公告之日起 45日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京种秧名人美术馆，注册号：
1102242866127，经投资人决
定， 拟向个人独资企业登记机
关申请吊销转注销登记。 投资
人： 姜华。 请债权债务人于公
告之日起 60 日内向本企业投
资人申报债权债务，特此公告。

北京德顺时代企业咨询有限公司（统一
社会信用代码：91110105MA01FN694C
） 经股东会决议拟向公司登记机关申请
减少注册资本， 注册资本由人民币 100
万元减少至人民币 70 万元， 请债权人
自见报之日起 45 日内向本公司提出债
权债务或提供相应担保请求。特此公告。

减
资
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京跷脚驴餐饮连锁有限责任公司
（注册号:110105008372719）经股东会
决议， 拟向公司登记机关申请吊销转
注销登记，清算组成员：赵玉昆、赵天
杰、石文,清算组负责人：赵玉昆，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京九谷源餐饮有限公司（注册号:
110108009059709）经股东会决议，
拟向公司登记机关申请吊销转注销
登记，清算组成员：赵天炜、赵天杰,
清算组负责人：赵天炜，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京财智金略企业顾问有限公司，
注册号：1101052937932， 经股东
大会决议，拟向公司登记机关申请
吊销转注销登记， 清算组成员：王
华、李滨,清算组组长：王华，请债权
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京麦琳世纪汽车用品有限责任公司，
统一社会信用代码：9111010656742774
29，经股东会决议，拟向公司登记机关申
请吊销转注销登记， 清算组成员： 陈志
明、刘铁，清算组负责人：陈志明，请债权
债务人于公告之日起 45 日内向本公
司清算组申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

北京东方桥教育科技有限公司， 注册
号：110108010659093， 经股东会决
议， 拟向公司登记机关申请吊销转注
销登记，清算组成员：汪军民、童庆明、
邱海平，清算组负责人：汪军民，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告。

北京昌金阁种植园， 统一社会信用代码为：
92110117MA00AL6T4F,现拟变更为企业组
织形式， 变更后的企业类型为有限公司，变
更后企业名称为北京晔阳兴朋商贸有限公
司。本人承诺变更后若有原个体工商户经营
期间未结清的债权债务，仍由本人承担。 个
体工商户签名：张志忠 2020年 11月 10日

个体工商户转变企业组织形式公告

个体工商户转变企业组织形式公告
北京市窦店爱民汽车配件经销部， 统一
社会信用代码：92110111MA00MM5F1T,
现拟变更为企业组织形式， 变更后的企
业类型为有限责任公司。 本人承诺变更
后若有原个体工商户经营期间未结清的
债权债务，仍由本人承担。 个体工商
户签名：杨爱民 2020年 11月 10日
个体工商户转变企业组织形式公告
北京市房山区房山街道东兴园饭店，统
一社会信用代码：92110111MA00HUFP
18,现拟变更为企业组织形式，变更后的
企业类型为有限责任公司。 本人承诺变
更后若有原个体工商户经营期间未结
清的债权债务，仍由本人承担。 个体工
商户签名：孟宪勇 2020年 11月 10日

拍卖公告
受委托，拍拍在线（北京）拍卖有限公司定于 2020 年 11 月

10 日 10 时 -2020 年 11 月 20 日 10 时在 www.ppzxchina.cn 公
开拍卖废旧物资一批。

标的展示时间及地点： 自公告之日 2020 年 11 月 10 日 10
时 -2020年 11月 19日 15时止在吉林长春统一现场展示（需提
前预约，节假日除外）。

拍卖地点：www.ppzxchina.cn。
有意竞买者登录 www.ppzxchina.cn 仔细查看项目交易条

件，在 2020 年 11 月 19 日 17 时前完成账号注册、上传真实有效
的资质及身份证明文件、在相应竞价页面点击报名交保证金（已
到账时间为准），在公示的时间周期内进行出价操作。

联系人：房先生 联系电话：18518311222

吊
销
转
注
销
公
告

北京中润普信管理顾问有限公司
（注册号:110108011076731）经股东
决定， 拟向公司登记机关申请吊销
转注销登记，清算组成员：宗玉山 ,
清算组负责人：宗玉山，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告。


