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广告

本报讯 （记者 崔欣 通讯员
宋雅欣 ） 11月4日至11月30日期
间，怀柔区总工会将开展“参与劳
动体验 践行光盘行动”会员专享
系列体验服务活动， 以弘扬中华
民族勤俭节约传统美德， 扎实推
进 “制止餐饮浪费 践行光盘行
动”工作部署。

此次活动分为 “参与劳动体
验 践行光盘行动” 之 “免费农
事体验” “免费杨门浆水豆腐制
作体验 ” “免费烘焙体验 ” 三
项。 怀柔区持有工会会员互助服

务卡的在职职工可任选一项活动
体验， 共计划3000个名额。 成功
预订月亮湖生态庄园免费农事体
验的会员， 可在项目期内每周六
日上午10:00-11:00去园区进行农
事体验、农具操作体验、喂养家禽
体验等活动。体验结束离园时，园
区工作人员会随机赠送1份农产
品； 在职工会会员通过手机 “北
京工会12351APP” 预定成功后，
可到北京卡斯谷酒店现场扫码确
认后免费体验杨门浆水豆腐制
作； “免费烘焙体验” 集中在项

目期内的周末进行， 分为4个时
间段， 需提前2天电话预定体验
批次。

据怀柔区总工会相关负责人
介绍，为做好“制止餐饮浪费 践
行光盘行动”广泛宣传动员工作，
区总工会高标准高质量抓好专项
活动，通过拓宽服务形式，依托自
身资源优势积极组织开展喜闻乐
见的文化活动， 让广大职工参与
到劳动中， 体验劳动的乐趣和辛
苦，营造自觉践行“光盘行动”的
良好氛围。

怀柔工会推出会员专享系列体验服务活动
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2020年首都职工教育培训示范点“餐饮数字化运营班”结业

本报讯 （记者 张晶） 开店必
学、 玩转互联网、 大咖分享经验
……10月29日 ，2020年美团大学
首都职工教育培训示范点 “餐饮
数字化运营班”在美团大学·餐饮
学院举办毕业典礼。在9天的培训
中，来自全市餐饮行业，特别是中
小微企业的100名职工以网络在
线的形式参与培训， 培训内容贴
近实际，授课老师大咖云集。学员
纷纷表示此次培训非常“解渴”。

据了解， 为整合社会培训资
源，创建首都职工教育培训联盟，
构建工会特色的职工教育培训格

局，今年，市总工会在全市企业、
院校、 培训机构和行业协会等教
育培训机构中创设首都职工教育
培训示范点， 开展特色教育培训
项目。此次“餐饮数字化运营班”
项目邀请到黄记煌创始人黄耕、
比格比萨创始人赵志强、 翠儿花
骨汤酸菜联合创始人杨波等多位
资深行业大咖在线授课， 课程内
容包括《保持600多家门店健康发
展的秘诀》《走出瓶颈期，5步完成
品牌重塑的实战案例》《3个月做
到月流水24万， 塑造你的品牌价
值》等。同时，培训还设置了线下

实操环节， 帮助学员进一步巩固
提升实操能力。

市总工会职工发展部相关负
责人表示，当前， 北京正在向建
设国际一流宜居城市迈进， 高素
质人才是关键。 工会作为职工教
育 “大学校”， 多年来， 坚持通
过开展技能大赛、 职工创新工作
室等工作， 提升职工素质素养、
技术技能， 让更多的人更好地服
务首都建设。 今年， 市总工会出
台了 《北京市总工会关于加强首
都职工技能人才培训的实施意
见》， 首次提出创建 “首都职工

教育培训联盟”。
“首都职工教育培训示范点”

是“首都职工教育培训联盟”的重
要支点， 主要目的就是通过在企
业、院校、培训机构和行业协会等
教育培训机构中设立首都职工教
育培训示范点， 撬动社会优质师
资和课程纳入工会技能培训体
系， 为首都职工提供高质量的技
能提升服务。 美团大学致力于生
活服务业人才数字化发展， 聚焦
“提升职业技能、 助力行业发展、
促进产教融合、扩大社会就业”进
行价值创造，“让每一位生活服务

从业者与数字时代同行” 的理念
和行动， 对北京工会做好职工教
育提供了有益的启示。 希望今后
美团大学充分发挥优势， 在首都
职工教育培训工作中不断展现新
作为， 打造独具特色的示范点品
牌，同时，希望双方能够进一步加
强合作，发挥资源优势，融入发展
大局， 共同为首都职工教育培训
做更多的贡献。

结业典礼当天， 市总工会领
导与美团大学负责人还共同为美
团大学获评的首都职工教育培训
示范点揭牌。

本报讯 （记者 张晶 王路
曼） 职场健康是全民健康的重要
支撑， 后疫情时代， 如何做好庞
大职场人群的健康管理？ 近日，
以 “健康工作， 健康经营” 为主
题， 2020人民职场健康管理论坛
启幕。

据了解，论坛由人民网主办，
FESCO战略合作，全国总工会劳
动和经济工作部、 国家卫健委职
业安全卫生研究中心、 中国劳动
学会、 中国劳动关系学院作为支
持单位， 汇聚政府及研究机构专
家、企业领袖、知名企业HR高管，
就“职场健康管理”展开研讨，同
时发布 《2020职场健康管理研究
报告》（以下简称《报告》）。

《报告》 就全国31省份 （自
治区、 直辖市） 2187名职场员工
和1264家企业对健康管理问题认
知情况进行问卷调查， 显示68%

的受访者表示重视自己身体健康
状况， 71.9%的受访者表示重视
公司健康管理产品的购买情况，
比例占据绝对优势。

《报告》 显示， 员工对健康
管理普遍重视， 尤其关注就职公
司健康产品购买情况， 9成受访
企业表示健康福利管理工作在新
冠肺炎疫情时期风险防控作用突
出。 调查显示， 企业认为开展员
工健康管理工作在提升员工工作
效率、 工作积极性、 为企业吸引
保留人才、 提升凝聚力、 防控意
外风险和不可抗重大风险方面有
积极作用。

《报告》 认为， 社会对健康
管理的认识还有待深入。 职场健
康管理意义重大， 健康体检只是
健康管理中的一小部分内容， 职
场心态管理、 职业规划发展、 构
建新型和谐劳动关系等都是职场

健康管理的要旨与关键， 健全职
场健康管理机制仍任重道远。

论坛最后， 人民网联合国家
卫健委职业安全卫生研究中心、
中国劳动学会、 中国劳动关系学
院、 中国心理学会员工心理促进
委员会等共同启动 “人民职场健
康管理调研行”， 不定期组织专
家学者、 媒体记者等深入企业，
就如何提高和完善职场健康管理
体系、 推动企业经营可持续发展
开展系列调研活动。

本报讯 （记者 周美玉 ） 近
日， 昌平区总工会2020年购买社
会服务项目对接会召开。 根据前
期项目评审结果， 10家社会组织
承接20项服务项目和4项回天地
区特别服务项目。

据昌平区总工会相关负责人
介绍， 区总工会要求各社会组织
在服务活动开展中， 要用最新的

服务理念为职工服好务， 让职工
拥有幸福感、 获得感。 在项目选
材、用具等活动用品方面，严格保
证优质、安全，确保服务质量。

据了解， 昌平区总工会在开
展职工活动时， 都提前制定安全
预案，保证活动安全有序。 同时，
在疫情防控方面，配足、配好防疫
用品，保障职工健康安全。

昌平工会对接24项购买社会服务项目

本报讯 （记者 盛丽 ）近日 ，
北京市文物局工会美术俱乐部
组 织 开展 “走进文物古迹 ，传承
历史文化”摄影、写生、鉴赏活动。
80余名干部职工赴昌平十三陵
长陵 ，近距离感受文物魅力。

据了解， 此次活动分为文物

鉴赏、摄影、绘画三个组进行。 每
个组配有老师进行指导， 大家一
边进行文物赏析， 一边进行探讨
学习。其中，摄影会员通过手中的
相机，用镜头记录下了古建之美；
书画写生会员纷纷拿出了画笔，
绘制古迹的美图。

市文物局工会组织职工感受古迹之美

百名餐饮企业职工聆听行业大咖在线授课

2020人民职场健康管理论坛启幕 健康管理研究报告同时发布

由被誉为 “京城板寸王” 的
刘清池带队的 “金板寸” 职工志
愿服务小分队， 日前来到交道口
城管队驻地， 为城管队员和环卫
职工义务理发。

万玉藻 摄影报道

企业表示员工健康管理在疫期作用突出

包括免费农事体验、制作水豆腐、烘焙体验等三项活动

职工志愿服务队
爱心理发

酒店服务员岗位练兵
上周， 东城区龙潭街道总工会在辖区企业北京西海工贸公司酒店

管理分部（桔子酒店）开展了一场别开生面的酒店客房服务员岗位练兵
活动，共25人参加。活动以客房服务中的床铺整理工作为内容，包括抖
单、铺床、套被套、套枕套等。考核通过现场统计职工的操作规范程度、
操作的速度、整齐度等作为标准，评委现场打分并予以讲解。

本报记者 边磊 摄影报道

(上接第１版) 此外，10%的住户将
被随机抽取填报普查长表， 调查
更为详细的人口结构信息。

市人口普查办公室表示，普
查对象申报的内容， 将直接影响
未来收入 、消费 、教育 、就业 、养
老、医疗、社会保障等政策的制定
和完善， 也会影响到普查对象所
在地区的教育和医疗机构布局、

儿童和老年人服务设施建设、工
商业服务网点分布、 城镇住房供
给、城乡道路建设等，与每个人的
生活息息相关。

据了解， 人口普查不收取任
何费用， 提供的信息经过加密处
理后直接上传到国家统计局数据
库， 统计部门将对普查对象申报
的个人和家庭资料予以保密。


