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□本报记者 杨琳琳

经开区汇龙森科技园工会联合会职工之家

特殊时期，“娘家人”的温暖服务也不间断

德胜街道金丰和楼宇工会联合会职工之家

陈列着几十台专业健身设备的健
身房； 能边看舞蹈视频边练习的舞蹈
室； 配有冰箱、 微波炉等常用电器的
母婴室； 安有投影设备点歌机的多功
能室……汇龙森园区工会联合会职工
之家文体活动基地一直是园区职工休
闲时最喜欢的地方。 疫情期间， 为了
职工安全着想 ， 曾关闭过一段时间 。
“现在已经开放了， 面向园区职工免费
开放 ， 但是要进行严格的防控检查 ，
在确保绝对安全的情况下才能进入。”
汇龙森科技园工会联合会常务工会副
主席刘术新介绍道。 目前， 每天都有
人专门进行消毒、 保洁， 确保为职工
提供一个安全、 舒适的活动场所。

为全力防控新冠肺炎疫情， 助力
园内企业复工复产。 疫情期间， 职工
之家不方便接待职工， 工会联合会主
席汪辉 、 常务副主席刘术新就带着
“娘家人” 深切的关怀， 走出去慰问企
业工会干部与职工， 并给他们送去了
口罩 、 洗手液 、 消毒液等防疫用品 。
汪辉再三叮嘱 ： “疫情防控的时期 ，
园区工会一定要把职工生命安全和身
体健康放在首位， 通过多形式、 多渠
道加大宣传力度， 提升职工自我保护
意识和能力， 共同做好防疫防控工作，
保障企业职工的健康安全。”

汇龙森科技园工会联合会于2016
年1月16日由开发区总工会批准成立，
其成员单位均来自园区已建立工会的

企业。 在工会联合会的带领下， 每年
都会组织丰富多彩的文化体育活动 、
爱心志愿活动以及单身职工联谊活动
等。 受疫情影响， 今年工会组织的活
动相对较少， 但工会服务职工的活动
一直没断过。 “特殊时期， 也不能让
职工缺少娘家人的关爱。” 刘术新说。

“这周六我们组织园区的职工刚
参加了一场乒乓球邀请赛， 取得了第
三名。 成绩不重要， 职工参与开心才
重要。” 刘术新笑着说。 刘术新是工会
的老兵了， 有着10年工作经验的他深
谙 “娘家人 ” 为企业职工服务之道 ，
在调动职工积极性， 为职工提供文化
活动方面有着自己的 “秘籍”。 “这里
的职工之家组织活动从来不缺人， 每
次职工都很积极， 工会还要限流。” 刘
术新自信地说。

“今年是工会提供服务的升级之
年。” 刘术新说。 之所以说升级， 是因

为工会组织参加的各项活动要在确保
安全的情况下开展， 因此， 好多活动
都成了线上的活动， 比如线上健步走、
线上相亲交友活动。

说到相亲活动， 刘术新粗略地算
了一下， 今年经他撮合的已经有30多
对了。 园区内年轻人较多， 因此单身
职工组织家庭就成了不少职工的头等
大事。 今年， 工会联合会已经组织职
工参加了多场线上的交友活动。 “我
们还有好几个单身职工微信群， 我会
经常在群里发一些单身职工的基本信
息， 有意向的就会给我私信， 我再给
他们互推名片， 让他们私聊。” 刘术新
说。 如今的刘术新已经成了职工口中
的 “月老”。 为此， 刘术新还专门将自
己的微信昵称设置为 “月老毛哥”。 周
末是职工的休息时间， 刘术新却在忙
着为职工搭建鹊桥。 “现在， 我爱人
对我都有意见了， 但是职工有需求找

上咱， 咱不能拒绝不是!” 刘术新说。
去年12月27日， 北京经济技术开

发区汇龙森科技园工会服务站举行了
揭牌仪式， 1100平方米的工会服务站
设备齐全， 成为职工的 “新宠”。 除了
读书吧、 舞蹈室、 妈咪小屋、 多功能
厅等常见功能外， 还设有符合当下年
轻职工解压诉求的电竞室、 健康促进
室、 运动吧等功能区， 为园区的600多
家企业8000多名职工提供一站式便捷
化服务。 截至目前， 汇龙森科技园工
会服务站已经组织了插花艺术、 心理
解压等十几场各类型的活动， 成为丰
富职工精神文化生活的重要阵地。

目前， 园区内各企业已经恢复生
产，汇龙森园区工会联合会也开始准备
下一步的工作了。“近期，我们准备组织
一场趣味运动会，一场相亲会，让大家
在保证防控安全的前提下‘动’ 起来。”
刘术新介绍。

“我们的 ‘职工之家’ 既面向我
们楼宇的入驻企业员工， 也面向广大
的户外劳动者 。 不管他们谁有需求 ，
都可以在工作时间随时前往， 我们的
大门是敞开的。” 西城区德胜街道金丰
和楼宇工会联合会主席张毅说。

据介绍， 金丰和楼宇工会 “职工
之家” 服务的场地共有800多平方米，
主要包含两个区域。 第一个区域位于
金丰和孵化器C座一层， 总面积154.87
平方米， 配套服务功能包含沙发、 桌
椅的休憩服务， 科技创新、 时事报刊
的阅读服务， 打印复印服务， 手机充
电、 不限量茶水、 冰箱冷藏、 微波炉
热饭等便民服务。 另外一个区域位于
金丰和孵化器B座地下一层 ， 总面积
648.24平方米 ， 配套服务功能包含楼
宇支部党建服务、 创新项目展示服务、
会议对接服务、 健身瑜伽服务以及职
工书屋阅读服务。

“只要入驻企业员工和户外劳动
者有需求， 工作时间都可以随时前往
这两个区域享受服务 。” 张毅说 ， 目
前， 最受欢迎的就是乒乓球的场地服
务和不限量茶水与休憩服务。

张毅介绍 ， 每到中午 ， B座地下
一层的乒乓球活动区就很热闹， 参与
打乒乓球的人数很多， 而且技术都很
高。 于是， 职工之家的工作人员们就
开始筹划举办乒乓球比赛。 目前， 乒

乓球比赛已经举办了两届， 每次他们
都会精心策划， 并准备精美的小纪念
品。 让入驻企业员工在紧张的工作之
余 ， 借切磋球技的机会 ， 放松心情 ，
提高身体素质。

而不限量茶水与休憩服务， 最受
益的就是快递小哥。 “我们楼宇内的
企业有近200家， 每天的快递总量超过
500件， 快递小哥每天来来往往， 非常
辛苦。以前，他们累了，就坐在写字楼楼
口的台阶上休息。 我们发现后，主动联
系进入园区送快递的小哥们，向他们宣
传我们‘职工之家’的休憩、茶水服务。”
张毅说，“现在，他们累了，就会到‘职工
之家’沙发上坐一坐、歇一歇；渴了，到
‘职工之家’， 我们就会端上一杯茶水，
让他们感受到一些暖意。”

除了这些依托实体空间的服务项

目， 金丰和楼宇工会每年还会开展诸
多丰富多彩的活动， 而这些活动不仅
面向入驻企业职工， 还面向在附近居
住的退休职工。

每年秋冬之交， 人们的运动量锐
减， 为了丰富金丰和入驻企业员工的
业余文化生活， 让大家在轻松、 愉快
的氛围中达到强身健体的作用， 金丰
和楼宇工会定期开展了 “趣味运动会”
活动 。 目前 ， 已经连续举办过四届 。
每次都有100多人参与。

“看， 这是我们即将在11月6日举
办的趣味运动会的通知。 跟往年不太
一样的是， 今年运动会的主题是垃圾
分类。 我们设置了很多小游戏， 让大
家在运动中， 提升垃圾分类意识， 学
习垃圾分类知识。” 张毅说。

“我已经参加过好几次趣味运动会

了，真的很有意思。我们的职工之家特
别细心，把活动安排在了中午这个时间
段，既不影响我们工作，又能让更多的
人参与，很感谢他们。”北京在信恒通科
技有限公司职工成丽媛说。

为了使 “职工之家” 的服务涵盖
面继续扩大， 根据楼宇周边住宅区多
的特点， 这里的工会定制了适合退休
职工的服务活动， 邀请专业设计公司，
开展了 “健身书法 ” 六期系列课程 ，
受到了周边退休职工的好评。

“像我们这种孵化器， 工作内容
就是提供服务， 所以我们的楼宇工会，
无论是开展服务， 还是举办活动， 自
然而然就会多考虑一点， 我们希望这
多的一点点， 可以让入驻企业、 户外
工作者、 周边退休职工感受到多一点
的温暖。” 张毅说。

敞开大门服务职工
快递小哥们喜欢来这儿坐坐

□本报记者 陈曦


