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本期专家

①被虫蛀：这种智齿很难补，
不及时拔除可导致蛀洞越来越
深。②挤压邻牙，出现牙痛或其它
不适。 ③有疼痛感。 ④阻生智齿：
通常埋在牙槽骨里， 不一定有感
觉，可通过拍X光片诊断出。 ⑤难
以清洁的智齿。 ⑥ 无对牙咬合：
不是所有的智齿都是成双成对长
的，如果智齿对面没有对牙咬合，
易影响咬合，出现不适。

【健康红绿灯】

绿灯

喝咖啡最好在早餐及午餐
后，可以减少对肠胃的刺激，美国
神经科学家计算出每天喝咖啡的
最佳时间是在上午 9:30-11:30。
最好不要空腹饮用咖啡， 也不要
在晚餐后喝， 更不要熬夜时喝咖
啡， 以免影响睡眠质量。

一个大大的苹果， 一口咬下
去，清脆又甘甜，但吃完苹果，不
要忘记漱个口。苹果富含果胶，是
比较耐嚼的水果。 嚼苹果有利于
清洁牙齿表面， 但果汁中毕竟含
有糖和果酸， 留在口腔中对牙齿
不利。所以吃完苹果要漱口，或直
接喝两口白开水， 把口腔中的果
汁冲干净。

红灯

上午：喝咖啡的最佳时间

吃完苹果要漱口

6种智齿别再留着了

这些症状
或是更年期惹的祸

45-55岁的女性朋友， 如果
出现月经失调、 潮热汗出， 或伴
有烦躁 、 易怒 、 失眠 、 胸闷头
痛、 情志异常、 记忆力减退、 腰
腿酸痛等症状， 多考虑为更年期
综合征惹的祸， 这些症状属更年
期综合征。

西医认为， 更年期综合征的
发病主要与卵巢功能衰退有关。
中医认为， 这个时期的女性， 肾
气渐衰， 天癸将绝， 冲任脉渐衰
少， 精气不足， 加之受内外因素

影响， 导致肾阴阳平衡的失调而
影响到其他脏腑发病。 而对于其
发病因素 ， 中西医都认为与精
神、 心理失调有关。

女性进入更年期
身体会出现这些变化
血管功能紊乱

表现为阵发性的潮红及潮
热， 即突然感到胸部、 颈部及面
部发热、 出汗、 畏寒， 有时还会
伴有心悸、 胸闷、 气短、 眩晕等
症状。 这是更年期妇女最早出现
的主要特征之一。
月经失调

如绝经前月经周期开始紊
乱， 经期延长、 经血量增多， 甚
至血崩 。 有些妇女可有周期延
长、 经血量逐渐减少， 最后月经
停止。 有的女性朋友进入更年期
由于糖代谢异常及脂质代谢的异
常， 常会出现体重增加， 身体发

胖， 脂肪分布发生一定的变化。
精神、 神经异常

女性进入更年期， 会出现一
系列精神、 神经症状， 如忧虑、
抑郁、 易激动、 失眠、 好哭、 记
忆力减退、 思想不集中等， 有时
喜怒无常， 情绪难以自控。

周期性的情绪低落、 消沉、
迟迟难以恢复。 做什么事情都感
到没劲、 没兴趣。 做成了事情心
中也没有喜悦感。 失去了爱好、
兴趣 ， 整天无精打采 ； 思维反
应变得迟锐， 记忆力下降， 丢三
落四。
易发肿瘤

更年期是妇科肿瘤的高发年
龄， 如子宫肌瘤、 子宫颈癌、 卵
巢肿瘤等。

坚持做好4点
调理女性更年期
保持心情愉悦

对于更年期的女性来说， 心
理的调养是非常关键的， 而这不
是患者个人的事， 要做好这点还
需要家人参与进来， 共同达成。

更年期是一个正常的生理变
化过程， 这个过程可能会持续几
个月甚至是几年的时间， 在这期
间， 患者要调节好自己的心理，
解除思想负担 ， 保持愉悦的心

情 ， 避 免 精 神 刺 激 或 过 分 激
动 ， 这样 对缓解更年期症状是
有好处的。
保证充足睡眠

女性要想安然地度过更年期
这个特殊阶段， 在日常生活中还
要保证有充足的睡眠， 做到早睡
早起， 尽量不要熬夜， 熬夜多了
会引起内分泌失调， 对身体是不
益的。
多参加户外活动

不管什么时候， 都应该增加
身体的活动。 身体的活动多了不
仅有利于控制体重， 还能够调节
人体的情绪， 改善生理和心理状
态 。 不仅如此 ， 还可以陶冶情
操， 保持健康的心态。
合理摄入饮食

更年期的饮食是需要多注意
的， 平时应该适当限制高脂及糖
类食物， 少吃盐， 不抽烟酗酒，
多摄入一些富含钙和蛋白质的食
物， 如大豆及其制品、 牛奶、 鸡
蛋、 瘦肉、 鱼类、 新鲜的瓜果蔬
菜等。

总而言之， 更年期对女性的
影响是很大的， 对于处在更年期
阶段的女性而言， 日常一定要注
意做好相关的调理， 缓解更年期
带来的不适， 让自己安稳地度过
这个特殊阶段。

·广告·

最近天气越来越冷， 很多人
皮肤干燥， 甚至出现皲裂、 长倒
刺的现象， 即使用了滋润霜， 还
是无济于事， 怎么调理才好呢？

中医认为， 燥是自然界六气
之一， 季节与秋相对， 脏腑与肺
相对， 肺主皮毛。 燥邪易耗伤津
液， 使肌肤失养， 皮肤屏障功能
减弱 ， 导致肌肤干燥不润 。 因
此 ， 治疗皮肤干燥 ， 仅从外补

水、 保湿， 往往达不到预期值。
只有遵循 “燥则润之” 的原则，
顺应自然的更替变化， 调整生活
方式， 内外兼顾才能达到治疗的
目的。

临床中， 取 “津血同源” 之
理， 可选用滋燥养荣汤， 滋阴养
血， 生津润燥； 也可以选用沙参
麦冬汤加味， 健运脾气， 恢复脾
肺功能， 燥症自然消失。 日常调

理推荐三个食疗方 。 藕麦瘦肉
粥： 藕有清热生津、 补益脾胃的
作用， 麦冬养阴生津， 粳米补中
益气， 此药膳具有养阴生津、 润
肤美容的功效； 玉竹百合茶： 玉
竹具有养阴润燥的功效。 百合有
养阴润肺、 清心安神的作用； 参
须枸杞茶 ： 防止衰老 ， 补充元
气， 并能补脾益肺。

此外， 中医外治法具有简便

快捷的优点， 局部刺激可以达到
调和整体气血阴阳的作用， 针灸
常选用列缺 （左右两手虎口交
叉， 一手食指压在另一手腕后高
骨的正中上方， 食指尖所指的凹
陷处）、 照海 （足内踝尖下方的
凹陷处 ）、 太溪 (足内踝与跟腱
间的凹陷处)、 三阴交 (内踝尖上
3寸) 等穴位。

（马明）

秋冬季节皮肤干燥 多吃滋阴食物
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更年期是生命的
一个过渡期 ， 当女性
开始出现更年期的症
状时 ， 意味着生命开
始进入老年阶段了 。
那么 ， 女性进入更年
期身体会有什么变化？
又该如何调理 ？ 下面
我们就跟着首都医科
大学附属北京康复医
院妇科副主任医师于
丽君来了解一下。

随意按摩和捶打颈椎， 很容
易造成硬化斑块破裂。 以下4类
人的颈动脉最易狭窄， 没检查之
前别轻易去按摩。 ①吸烟者； ②
高血压患者； ③糖尿病患者； ④
高脂血症患者。 脖子不舒服时，
正确的活动方法是： 将头部缓慢
地分别向前、 后、 左、 右四个方
向倾仰， 然后再慢慢地转头， 先
顺时针后逆时针。

4类人别轻易按摩颈椎

吊
销
转
注
销
公
告

北京宣德典当有限责任公司（统一社会
信用代码 :91110105748104037D）经股
东会决议，拟向公司登记机关申请吊销
转注销登记，清算组成员：北京宣房仁
达实业有限公司、北京三力智业投资顾
问有限公司,清算组负责人：蔡恒松，请
债权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告

吊
销
转
注
销
公
告

北京瑞洁安汽车租赁有限公司（注册
号：110105013356034） 经股东会决议，
拟向公司登记机关申请吊销转注销登
记，清算组成员：刘忠恒、易霞,清算组负
责人：刘忠恒，请债权债务人于公告之
日起 45 日内向本公司清算组申报债权
债务，特此公告

北京汇鑫恒信空调有限公司（统一社
会信用代码:91110113793435759H）经
股东会决议， 拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：高兴军、韩靓,
清算组负责人：高兴军，请债权债务人
于公告之日起 45 日内向本公司清算
组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京天成九源科技发展有限公司
（统一社会信用代码:911101085768
962331）经股东决定，拟向公司登记
机关申请注销登记，清算组成员：彭
艳,清算组负责人：彭艳，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京勇盛鸿发商贸有限公司（统一社
会信用代码:91110106MA01CEPF3D）
经股东会决议， 拟向公司登记机关申
请注销登记，清算组成员：刘勇、刘辉,
清算组负责人：刘勇，请债权债务人于
公告之日起 45 日内向本公司清算组
申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京净新环境科技有限公司（统一社会
信用代码:91110108339732243P）经股
东会决议，拟向公司登记机关申请注销
登记，清算组成员：贾月林、尚凤林、尚
爱林,清算组负责人：贾月林，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京上源知与行通识文化服务有限公
司（统一社会信用代码:9111010833973
2374K）经股东会决议，拟向公司登记机
关申请注销登记，清算组成员：贾月林、
尚爱林,清算组负责人：尚爱林，请债权
债务人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京宝曦泽投资咨询有限责任公司（统
一社会信用代码 91110112580895161N
）经股东会决议，拟向公司登记机关申
请注销登记，清算组成员：律淑珍、丁晓
娟,清算组负责人：律淑珍，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司清算
组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京心译四方文化发展有限公司（统一
社会信用代码：9111010832713975XA）
经股东会决议， 拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：成曦、宋翔、吴
艳、郭鹏，清算组负责人：成曦，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京福祥云集投资管理有限公司（统一
社会信用代码：91110106095177924Q）
经股东会决议， 拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：胡启贵、胡启敏，
清算组负责人：胡启贵，请债权债务人于
公告之日起 45 日内向本公司清算组申
报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京卓跃宏达商贸有限公司（统一社会
信用代码：91110106MA009Y0K2M）经
股东会决议， 拟向公司登记机关申请注
销登记，清算组成员：贾志国、李新亮，清
算组负责人：李新亮，请债权债务人于公
告之日起 45 日内向本公司清算组申报
债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京世纪鸿瑞商贸有限公司（统一社
会信用代码：91110106MA00A4563K）
经股东决定， 拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：张明，清算组
负责人：张明，请债权债务人于公告之
日起 45 日内向本公司清算组申报债
权债务，特此公告

注
销
公
告

北京恒嘉远达商贸有限公司（统一社
会信用代码：91110106335568853J）经
股东会决议，拟向公司登记机关申请注
销登记，清算组成员：张元珍、刘虹利、
张迎操，清算组负责人：张迎操，请债权
债务人于公告之日起 45日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京市兴隆达物流有限公司，统一社会
信用代码：911101067795476076，经股
东会决议，拟向公司登记机关申请注销
登记，清算组成员：赵鸿涛、赵鸿武，清
算组负责人：赵鸿武，请债权债务人于
公告之日起 45日内向本公司清算组申
报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京扩域微创软件科技有限责任公司
（注册号：110115010093882） 经股东
会决议， 拟向公司登记机关申请注销
登记，清算组成员：李文传、马文蕊，清
算组负责人：李文传，请债权债务人自
见报之日起 45 日内向本公司清算组
申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

世诺（北京）投资管理有限公司，统一社
会信用代码：91110108344368781D，经
股东会决议，拟向公司登记机关申请注
销登记，清算组成员：生学明、杨振双、
沈杰，清算组负责人：杨振双，请债权债
务人于公告之日起 45日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京君隆社区服务有限公司（统一社
会信用代码：911101063583007611）
经股东决定，拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：吴知龙,清算
组负责人：吴知龙，请债权债务人于
公告之日起 45日内向本公司清算组
申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京博文飞墨文化发展有限公司（统
一社会信用代码：91110108MA017D
H859）经股东决定，拟向公司登记机
关申请注销登记，清算组成员：张晓
帅，清算组负责人：张晓帅，请债权债
务人于公告之日起 45日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

东方硕博（北京）管理咨询有限公司（统
一社会信用代码：91110108661562393
B）经股东会决议，拟向公司登记机关
申请注销登记，清算组成员：刘传旺、史
德伟，清算组负责人：刘传旺，请债权债
务人于公告之日起 45日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京鸿洪伟业国际贸易有限公司（
统一社会信用代码：9111010639757
27356）经股东决定，拟向单位登记机
关申请注销登记，清算组成员：陈洪
伟，清算组负责人：陈洪伟，请债权债
务人于公告之日起 45日内向本单位
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京华夏翰韵文化艺术中心， 注册
号：110108013966706， 经投资人决
定，拟向个人独资企业登记机关申请
注销登记。投资人：张民。请债权债务
人于公告之日起 60 日内向本企业投
资人申报债权债务，特此公告。

注
销
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京指欢堂科技有限公司（注册号:
110108012448522） 经股东会决议，
拟向公司登记机关申请吊销转注销
登记，清算组成员：房小伟、冷艳辉 ,
清算组负责人：房小伟，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

吊
销
转
注
销
公
告

北京朗格左右文化传播有限公司（统一
社会信用代码 :91110105317953635K）
经股东决定，拟向公司登记机关申请吊
销转注销登记，清算组成员：卢伟秋,清
算组负责人：卢伟秋，请债权债务人于
公告之日起 45 日内向本公司清算组申
报债权债务，特此公告

吊
销
转
注
销
公
告

北京华凯伟业投资咨询有限公司（统一社
会信用代码:91110108792146875N）经股
东决定，拟向公司登记机关申请吊销转注
销登记，清算组成员：北京泰达兴盛科技
有限公司,清算组负责人：张立武，请债权
债务人于公告之日起 45 日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

吊
销
转
注
销
公
告

北京爱讯网络科技有限公司（统一社
会信用代码 :91110116MA0077NY9D）
经股东会决议， 拟向公司登记机关申
请吊销转注销登记， 清算组成员：李
斌、常寿伦,清算组负责人：李斌，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本
公司清算组申报债权债务，特此公告

北京永信诚达科技服务有限公司（统一
社 会 信 用 代 码 :
91110108MA01NHE921） 经股东决定，
拟向公司登记机关申请注销登记，清算
组成员：薛荣庭,清算组负责人：薛荣庭，
请债权债务人于公告之日起 45 日内向
本公司清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京新和百果商贸有限公司王府井销
售分 公 司 （统 一 社 会 信 用 代 码 :
91110101587689539G） 经总公司决
定， 拟向公司登记机关申请注销登记，
清算组成员： 北京新和百果商贸有限
公司,清算组负责人：孙超，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京鲲姿国际健康管理有限公司（统
一社会信用代码:91110108MA01KGE
K30）经股东会决议，拟向公司登记机
关申请注销登记，清算组成员：高杨、
王阳,清算组负责人：高杨，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

京明时代（北京） 科技发展有限公司
（统一社会信用代码:91110108592388
511Y）经股东决定，拟向公司登记机关
申请注销登记，清算组成员：梁洁,清算
组负责人：梁洁，请债权债务人于公告
之日起 45 日内向本公司清算组申报
债权债务，特此公告

注
销
公
告

�惠尼（北京） 教育科技有限公司
（注册号：110108012294168），于
2020 年 8 月 24 日在劳动午报刊
登的注销公告中, 清算组成员：张
慧,清算组负责人：张慧有误，正确
的应为清算组成员：张慧、张胜军,
清算组负责人：张慧，特此更正。

更
正
公
告

北京唯渴诺亲子教育科技有限公司（统
一 社 会 信 用 代 码 :
91110114697742564D） 经股东决定，拟
向公司登记机关申请注销登记， 清算组
成员：张荣荣 ,清算组负责人：张荣荣 ，
请债权债务人于公告之日起 45 日内向
本公司清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

昂平科技（北京）有限公司，统一社会信
用代码：91110108MA01N6T395， 经股
东会决议， 拟向公司登记机关申请减少
注册资本，注册资本人民币 5000万元减
至人民币 1000万元，请债权人自本公告
之日起 45 日内向本公司提出清偿债务
或提供相应担保的请求，特此公告

减
资
公
告

北京晟祺欣业体育设施工程有限公司（统
一社会信用代码：9111010905564417X1
）经股东会决议，拟向公司登记机关申请
减少注册资本，注册资本由人民币 800万
元减少至人民币 200万元，请债权人自见
报之日起 45日内向本公司提出债权债务
或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

众合道一（北京）科技有限公司（统一社会
信用代码：91110116MA01QQU013）经股
东会决议，拟向公司登记机关申请减少注
册资本，注册资本由人民币 17000万元减
少至人民币 50万元， 请债权人自见报之
日起 45日内向本公司提出债权债务或提
供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京川岳梦想企业管理有限公司（统一社
会信用代码：91110115MA01GJFW4D）
经股东决定，拟向公司登记机关申请减少
注册资本，注册资本由人民币 102.5 万元
减少至人民币 10万元， 请债权人自见报
之日起 45日内向本公司提出债权债务或
提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京来杰装饰工程有限公司（统一社会信
用代码：91110115MA008AGA1W） 经股
东决定，拟向公司登记机关申请减少注册
资本，注册资本由人民币 200万元减少至
人民币 31万元， 请债权人自见报之日起
45日内向本公司提出债权债务或提供相
应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

策源思创（北京）信息咨询服务有限公司
（统一社会信用代码：91110105MA00FN
JX2C）经股东决定拟向公司登记机关申
请减少注册资本，注册资本由人民币 50
万元减少至人民币 10万元，请债权人自
见报之日起 45 日内向本公司提出债权
债务或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京风研科技有限公司（统一社会信用
代码：91110116MA01JMQN51） 经股东
会决议拟向公司登记机关申请减少注册
资本，注册资本由人民币 1000 万元减少
至人民币 200万元， 请债权人自见报之
日起 45 日内向本公司提出债权债务或
提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京鑫达福商贸有限公司（统一社会信
用代码：91110111MA00EH6P2U） 经股
东会决议拟向公司登记机关申请减少注
册资本， 注册资本由人民币 200 万元减
少至人民币 3万元， 请债权人自见报之
日起 45 日内向本公司提出债权债务或
提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京中天星控科技开发有限公司（统一
社会信用代码：911101087614388593）
经股东会决议拟向公司登记机关申请减
少注册资本，注册资本由人民币 3000 万
元减少至人民币 2500万元，请债权人自
见报之日起 45 日内向本公司提出债权
债务或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京航博新能科技有限责任公司（统一
社会信用代码：91110114348316030N）
经股东会决议拟向公司登记机关申请减
少注册资本，注册资本由人民币 1400 万
元减少至人民币 140万元， 请债权人自
见报之日起 45 日内向本公司提出债权
债务或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京医链健康科技有限公司 ，统一社会
信用代码 91110114MA01ECFD94 经
股东会决议拟向公司登记机关申请减少
注册资本，由原注册资本 1000 万元人民
币减少至 10万元人民币，请债权人于见
报之日起 45 日内向本公司提出债权债
务或提供相应担保的请求，特此公告。

减
资
公
告

北京今典印刷有限公司（统一社会信用代
码：91110101101312732J） 经股东会决
议， 拟向公司登记机关申请减少注册资
本，注册资本由人民币 365万元减少至人
民币 352.703万元，请债权人自见报之日
起 45日内向本公司提出债权债务或提供
相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京枫华时代国际科技贸易有限公司
（统一社会信用代码：91110105MA01D
W76X8）经股东决定，拟向公司登记机
关申请吊销转注销登记， 清算组成员：
倪宝然,清算组负责人：倪宝然，请债权
债务人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

北京国融顺昌金融服务外包有限公司（统
一社会信用代码：91110106MA005JAR0
Q）经股东决定拟向公司登记机关申请减
少注册资本， 注册资本由人民币 5000 万
元减少至人民币 50万元， 请债权人自见
报之日起 45日内向本公司提出债权债务
或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

创梦（北京）餐饮管理有限公司，统一社会
信用代码 ：91110116MA006RWB70，经
股东会决议，拟向公司登记机关申请减少
注册资本，注册资本由人民币 500万元减
少至人民币 50万元， 请债权人自见报之
日起 45日内向本公司提出债权债务或提
供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京李桥玉霞理发屋， 统一社会信用代码为：
92110113MA00ETNP3L,现拟变更为企业组织
形式，变更后的企业类型为有限公司，变更后
企业名称为：北京好久不见商贸有限公司。 本
人承诺变更后若有原个体工商户经营期间未
结清的债权债务，仍由本人承担。 个体工商户
签名：杨玉霞 2020年 10月 27日

个体工商户转变企业组织形式公告

北京天兴充气制品制作中心，注册号：
110115000943787，经投资人决定，拟
向个人独资企业登记机关申请吊销转
注销登记。 投资人：宋朝辉。 请债权债
务人于公告之日起 60 日内向本企业
投资人申报债权债务，特此公告。

吊
销
转
注
销
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京新华世纪文化发展有限责任公
司（注册号 :1101082261606）经股东
会决议，拟向公司登记机关申请吊销
转注销登记，清算组成员：熊丽、黄辉
群,清算组负责人：熊丽，请债权债务
人于公告之日起 45 日内向本公司清
算组申报债权债务，特此公告

北京金地毫业投资咨询有限责任公司（统
一社会信用代码：91110105696337604P）
经股东会决议拟向公司登记机关申请减
少注册资本， 注册资本由人民币 2000 万
元减少至人民币 1000万元， 请债权人自
见报之日起 45日内向本公司提出债权债
务或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京元达装饰设计有限公司（统一社会
信用代码 ：91110112MA01PN2A1F）经
股东决定拟向公司登记机关申请减少注
册资本， 注册资本由人民币 500 万元减
少至人民币 100 万元， 请债权人自见报
之日起 45 日内向本公司提出债权债务
或提供相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

北京泰达兴盛科技有限公司（统一社会信
用代码:91110101796739723N） 经股东会
决议， 拟向公司登记机关申请注销登记，
清算组成员：北京华凯伟业投资咨询有限
公司、焦永飞,清算组负责人：张立武，请债
权债务人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京海达晟餐饮管理有限公司（统一社会
信用代码:91110108074124540X） 经股东
决定， 拟向公司登记机关申请注销登记，
清算组成员：中恒富凯（北京）资产管理有
限公司,清算组负责人：张立武，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公司清算
组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京盈泰日欣能源投资有限公司（统一
社会信用代码 :91110106339827197M）
经股东决定，拟向公司登记机关申请注
销登记，清算组成员：卜现英,清算组负
责人：卜现英，请债权债务人于公告之
日起 45日内向本公司清算组申报债权
债务，特此公告

注
销
公
告

北京商豫顺通科技有限公司（统一社
会信用代码 :91110106061314812X）
经股东决定，拟向公司登记机关申请
注销登记，清算组成员：李建省,清算
组负责人：李建省，请债权债务人于
公告之日起 45日内向本公司清算组
申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京李韩韩餐饮管理有限公司（统一
社会信用代码:91110113MA01M6N1
9U）经股东会决议，拟向公司登记机
关申请注销登记，清算组成员：韩芳，
李德,清算组负责人：李德，请债权债
务人于公告之日起 45 日内向本公司
清算组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京徽味阁餐饮管理有限公司（统一
社会信用代码:911101125768826831
）经股东决定，拟向公司登记机关申
请注销登记，清算组成员：刘远胜,清
算组负责人：刘远胜，请债权债务人
于公告之日起 45 日内向本公司清算
组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京鸣盛堂顾问有限公司， 注册
号：1101012039979，不慎将营业
执照正、副本，税务登记证正、副本
（税号：110101700021080000）及
组织机构代码证正、副本（代码号：
700021080）丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京鸿泰奇胜商贸有限公司，注册
号：110108013422506，不慎将营
业执照正、副本，税务登记证正、副
本（税号：110108565777933）及
组织机构代码证正、副本（代码号：
565777933）丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

产权人：北京兴业敏捷技术开
发有限公司不慎将北京市通
州区江米店街 1 号院 5 号楼
9 层 927 室房产证， 编号：京
（2020） 通 不 动 产 权 第
0023900 号。 特此声明作废

遗
失
声
明

北京兴业敏捷技术开发有限公司
不 慎 将 通 州 区 运 河 核 心 区
1X-09、08、13-A地块 F3 其它类
多功能用地项目 B01 办公楼 9
层 927 的购房屋合同丢失， 合同
编号：Y1928698，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京瑞平国际拍卖行有限公司拍卖公告
受委托， 本公司将于 2020 年 11 月 4 日上午 10 时在

北京市大兴区清源路甲 1号北京维也纳国际酒店会议室公
开举行拍卖会。

一、拍卖标的：报废资产一批（包括空调、潜水泵、开关
柜、配电箱、电缆、铜钉、铜网线等）。

二、预展时间：2020年 10月 29日 -2020年 10月 30日
（电话预约，统一组织预展）
三、预展地点：标的物所在地
有意竞买者请于 2020 年 11 月 3 日 12 时前将 20 万

元竞买保证金汇入本公司指定账户， 并持有效证件到我公
司办理竞买登记手续。

联系人：张先生；咨询电话：13701364704，
公司地址： 北京市朝阳区大羊坊路 19 号十里河奇石

花卉城内北京观赏石协会 2 层

北京京通嘉业商贸有限公司不慎
丢失银行开户许可证， 开户行：宁
波银行股份有限公司北京分行，核
准号：J1000145067802， 账号：
77010122000412820, 账户性质：
基本存款账户。 特此声明作废

遗
失
声
明

北京润田堂医学研究院， 统一社会
信用代码：91110106MA009PML6P，
经投资人决定， 拟向个人独资企业
登记机关申请注销登记。 投资人：朱
润田。 请债权债务人于公告之日起
60日内向本企业投资人申报债权债
务，特此公告。

注
销
公
告

吊
销
转
注
销
公
告

北京仁康伟业科技有限责任公司（注册
号：110112012406161） 经股东会决议，
拟向公司登记机关申请吊销转注销登
记，清算组成员：李芳娅、孟兆臣，清算
组负责人：孟兆臣，请债权债务人于公
告之日起 45 日内向本公司清算组申报
债权债务，特此公告

北京博裕顺元科技有限公司（统一社会信
用代码：9111011307168151XY） 经股东
会决议拟向公司登记机关申请减少注册
资本， 注册资本由人民币 1000 万元减少
至人民币 600万元，请债权人自见报之日
起 45日内向本公司提出债权债务或提供
相应担保请求。 特此公告。

减
资
公
告

中北港（北京）贸易有限公司
（统一社会信用代码：91110
111MA01PTQE35） 作废法
定名称章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京良鸿伟业酒店用品有限
公司（统一社会信用代码：
91110106743336197K）作废
财务专用章、 合同专用章、发
票专用章各一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京中韵顺通物流有限公司
（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91110107344309378M） 作
废公章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京奢珍生物科技有限公
司（统一社会信用代码：
911101023303028450）
作废公章、 发票专用章各
一枚。 特此声明

作
废
声
明
北京海阔龙大烧烤餐厅不
慎丢失食品经营许可证正
本、 副本， 许可证编号：
JY21105070009317， 特
此声明作废。

遗
失
声
明

北京元隆天富商贸有限公
司， 统一社会信用代码：
91110115MA01KGUH0J，
作废公章一枚，特此声明。

作
废
声
明

北京艾萱堂美容有限公司
（统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91110108069567435J） 作
废公章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京亿阳易通科技股份有
限 公 司 （注 册 号 ：
110000013379120） 不慎
遗失公章，特此声明作废

遗
失
声
明

北京智城汇创科技有限公
司， 统一社会信用代码：
911101083180041756， 不
慎遗失营业执照正本。特此
声明作废

遗
失
声
明

北京姝梦莱特裤业有限公
司不慎遗失营业执照正本，
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91110106MA001G1N05，
特此声明作废

遗
失
声
明

北京国宸致远投资管理有限
公司， 统一社会信用代码：
91110101L738889635， 不
慎遗失营业执照正本、 副本
及公章，特此声明作废

遗
失
声
明

北京兴业敏捷技术开发有限
公司， 统一社会信用代码：
91110106074168623R， 不
慎遗失营业执照副本及公
章。 特此声明作废

遗
失
声
明
北京京开天和商贸有限公
司， 统一社会信用代码：
91110115MA00FMHQXD，
作废公章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京好食麻辣烫小吃店，统
一社会信用代码：92110105
L540206089， 作废发票专
用章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京可可金玲商贸有限公司，
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91110108348439700D，作废
财务专用章、 合同专用章、发
票专用章各一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京茗品千韵餐饮管理有
限公司不慎遗失食品经营
许可证正本，许可证编号：
JY21102152516427。 特
此声明作废

遗
失
声
明
北京明威青雯商贸中心，
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91110105745490585N，
不慎遗失营业执照副本。
特此声明作废

遗
失
声
明
北京水木和盛科技有限公
司（统一社会信用代码：
911101085808389095）
不慎遗失营业执照正本、
副本。 特此声明作废

遗
失
声
明

华瀚曌天（北京）投资管理有
限公司，统一社会信用代码：
91110112327128161C， 不
慎遗失营业执照正本、副本，
特此声明作废

遗
失
声
明
北京君隆社区服务有限公
司不慎遗失营业执照正本、
副本， 统一社会信用代码：
911101063583007611。 特
此声明作废

遗
失
声
明
北京谷语科技有限公司（统
一 社 会 信 用 代 码 ：
91110115MA00F8HL0H）
不慎遗失营业执照正本、副
本及公章。 特此声明作废

遗
失
声
明
北京港湾美容美发中心，统
一 社 会 信 用 代 码 ：
91110115MA01ETC855，
不慎遗失营业执照正本、副
本，特此声明作废

遗
失
声
明

北京北航天一茶文化有限
公司（统一社会信用代码：
91110108742629502X）
作废合同专用章、 发票专
用章各一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京鸿泰奇胜商贸有限公司
（注册号：110108013422506）
不慎遗失公章、 财务专用章、
合同专用章、 法人人名章、发
票专用章，特此声明作废

遗
失
声
明

北京新华世纪文化发展有限责
任 公 司 ， 注 册 号 ：
1101082261606，不慎将营业执
照正、副本，税务登记证正、副本
（税号：11010880207428X）丢
失，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京新华世纪文化发展有限
责任公司美多花卉销售中心
（注册号 :1101081781080）不
慎遗失营业执照正本、 副本,�
特此声明作废

遗
失
声
明
北京新华世纪文化发展
有限责任公司美多花卉
销 售 中 心 （注 册 号 :
1101081781080）不慎遗
失公章，特此声明作废

遗
失
声
明

北京润庭佳禾房地产经纪有限公司
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 :
911103020804550630） 作废公章、财
务专用章、合同专用章、法人人名章、
发票专用章各一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京润庭佳禾房地产经纪有限公
司 （统 一 社 会 信 用 代 码 :
911103020804550630） 不慎遗
失营业执照正本、副本及公章、财
务专用章、合同专用章、法人人名
章、发票专用章,�特此声明作废

遗
失
声
明

北京吉野家快餐有限公司
东方广场分公司不慎遗失
食品经营许可证副本，许可
证编号：JY211010100479
77。 特此声明作废

遗
失
声
明
北京格鑫鼎盛科贸有限公
司， 统一社会信用代码：
91110101697693862Q，不
慎遗失营业执照副本，特此
声明作废

遗
失
声
明

北京京通嘉业商贸有限公司
（统一社会信用代码：91110
1053067796944）作废发票
专用章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京北小营佳和超市（统一
社 会 信 用 代 码 :
92110114MA00CRQM1F）
不慎遗失营业执照副本 ,�特
此声明作废

遗
失
声
明
北京指欢堂科技有限公
司 （ 注 册 号 :
110108012448522）不
慎遗失营业执照正本、
副本,�特此声明作废

遗
失
声
明

北京国信动力源科技发展有
限公司（统一社会信用代码:
91110105344307954X） 不
慎遗失营业执照正本,�特此
声明作废

遗
失
声
明
北京市大千艺素餐饮
文化有限公司不慎将
组织机构代码证正本
（代码号：597723438）
丢失，特此声明作废。

遗
失
声
明

北京世纪绿都空调设备有限
公 司 （ 注 册 号 :
110115004980683） 不慎遗
失营业执照正本、副本,�特此
声明作废

遗
失
声
明

北京朗格左右文化传播有限
公司（统一社会信用代码 :
91110105317953635K） 不
慎遗失营业执照正本、副本,�
特此声明作废

遗
失
声
明
北京沙洁洁服装辅料商
行 （ 注 册 号 :
110106605243190）不慎
遗失营业执照正本、副本,�
特此声明作废

遗
失
声
明
雪乐山（北京）体育文化有
限公司（统一社会信用代
码：9111010534837112
8D）不慎遗失营业执照副
本，声明作废。

遗
失
声
明
北京合参舫商贸有限责任
公司（统一社会信用代码:
91110106556845551Y）
不慎遗失营业执照副本 ,�
特此声明作废

遗
失
声
明

北京云茂成林商贸有限公
司，统一社会信用代码：911
10114344365353R，作废财
务专用章一枚。 特此声明

作
废
声
明

北京福安迪科技有限公司（注册
号:110105003507584）经股东会决
议，拟向公司登记机关申请注销登
记，清算组成员：叶涛、王薇 ,清算
组负责人：叶涛，请债权债务人于
公告之日起 45日内向本公司清算
组申报债权债务，特此公告

注
销
公
告

北京流动空间广告传
媒有限公司（注册号:
110112010370692）
不慎遗失公章， 特此
声明作废

遗
失
声
明

北京流动空间广告传媒
有 限 公 司 （注 册 号 :
110112010370692） 不
慎遗失营业执照正本、副
本,�特此声明作废

遗
失
声
明

本报刊登热线
13699137322

□□本本报报记记者者 陈陈曦曦

当当女女性性遇遇上上更更更更更年年年年年期期期期期
四四招招助助你你轻轻松松度度过过


