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详见第3至5版

关于延庆旅游， 你知道多少呢？ 原
来，野鸭湖并没有多少野鸭；龙庆峡的湖
水在高处，要坐电梯上山才能坐上船；是
滴水壶而不是滴水“湖”……国庆假期，
我们一家人来到延庆，观山、玩水、赏芦
苇荡；进溶洞、游峡谷、看硅化木，感受燕
山亿万年变迁……

详见第8版

游延庆
诸多新奇应接不暇

北京劳动者
之之歌

既既是是职职工工““娘娘家家人人””
又又是是职职工工““心心理理按按摩摩师师””

详见第2版

位于陕西省榆林市的明长城镇北
台， 是全国重点文物保护单位， 因为游
览游客众多， 几乎每块石砖上都被刻了
字。 尤其是一张长城上密密麻麻的涂鸦
照片让人触目惊心。 其实， 类似的破坏
文物的事件， 几乎年年发生。 有的当事
者遭到处罚， 有的则被教育一番， 有的
是不了了之。

名胜古迹不应是
涂鸦者的“天堂”

“爱人在疫情防控一线， 连续多天加班不能回家， 我很担心他， 心里特别焦虑， 怎么办？”
“自从生了二胎， 家里事情多了好多倍， 想辞职回家又心有不甘， 咋办？” “我长期驻外工作，
跟家里联系不便， 家人很不理解我， 我很苦恼， 这该如何是好？” ……职工们遇到这样那样的
心理问题和情绪问题,工会干部都看在眼里。 在首都各级工会当中， 有一批这样的工会干部，
他们千方百计第一时间了解职工的情绪和心结， 想方设法为他们排忧解难。 他们既是职工的
“娘家人”， 又是职工的 “心理按摩师”。 午报记者近日走进这拨职工贴心人的身边， 听他们讲
述为职工心理护航的故事———

详见第9版

“暴风雨来了，
有我们给你撑伞”

自2010年起， 北京市总工会温暖基
金会设立的 “淦清助学专项基金”“京汉
单亲母亲爱心基金”， 共募集爱心资金
1700万元， 多年来已资助单亲困难女工
子女3841人，金额接近1000万元！ 这一份
厚实的关爱的背后， 是工会组织对困难
女职工子女深深的情意……

———北京市温暖基金会为困难单亲女职工子女助学纪事


