
□本报记者 周美玉
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开学后大中小学师生需戴口罩

海淀城管集中检查工地垃圾分类
□本报记者 白莹 通讯员 彭丹

让公益成为习惯 让志愿成为时尚

平谷峪口镇拆违7000平方米打造口袋公园
□本报记者 马超

广渠路东延04标两大工区主体结构封顶

■首都职工志愿服务在行动

学校应设计好戴口罩的强度
和频率， 引导孩子养成 “带” 口
罩的良好生活习惯和健康习惯
……昨天上午， 北京市委教育工
委副书记、 市教委新闻发言人李
奕带队， 检查北京教育学院附属
丰台实验学校校园开学准备情
况。 “建议学校根据自身情况尽
量设置大课间、 体育课等户外活
动， 让学生佩戴40分钟至1小时
口罩后， 可以有机会摘下口罩透
口气儿。” 李奕表示。

培养孩子养成 “带” 口
罩良好生活习惯

开学后， 北京的大中小学师
生 员 工 在 校 园 内 仍 需 坚 持 佩
戴 口 罩 ； 幼儿园幼儿入园后不
必佩戴口罩， 幼儿园教职员工需
佩戴口罩。

关于口罩佩戴的强度和频
率 ， 李 奕 介 绍 ， 虽 然 要 求 师

生 坚 持 戴 口 罩 ， 但 并 非 从 早
戴 到 晚 。 户外活动在不聚集 、
不接触的前提下， 可不戴口罩。
李奕说： “我们也要求中小学尽
可能安排大课间， 让孩子到户外
运动。”

对此， 北京教育学院附属丰
台实验学校校长郝玉伟介绍 ：
“我们学校每上 40分钟课 ， 学
生可走到户外摘下口罩透气， 每
个 班 在 操 场 上 活 动 的 区 域 都
是 固 定的 。 另外 ， 如果有的学
生 戴 口 罩 感 到 呼 吸 不 畅 ， 可
以 到 教室后方的窗户处摘掉口
罩休息。”

此外， 李奕表示， 坚持戴口
罩 ， 也 是 为 了 引 导 孩 子 养 成
“带” 口罩的良好生活习惯和健
康习惯。 现在， 学生进校佩戴口
罩； 未来疫情发展形势进一步向
好， 孩子们上学也要携带口罩 ，
人员聚集， 或者是天气不好， 就
可以随时戴上口罩。

开学后着重对学生进行
心理指导和教育

新学期开始， 学生在休息了
8个月后， 重新走进校园， 恢复
线下教学和学校生活 。 李奕建
议， 学校应多关注学生的心理状
态， 刚开学不要布置过多的作业
和进行入学测试。 待学生适应校
园生活后， 逐步恢复以往线下教
学的强度。

北京教育学院附属丰台实验
学校是九年一贯制学校。 教学主
任王若愚介绍， 目前没有安排入
学测试， 入学后首先着重对学生
进行心理指导和教育。 学校8月
29日进行开学第一课， 对一年级
新生开展入学教育， 共3天， 使
学生逐渐熟悉集体生活。 对于初
中一年级新生则进行体能恢复训
练， 同时， 心理健康教育也是重
要的一部分。 “目前， 已经为学

生设计了普遍喜欢的、 又能恢复
体能的体育课程， 学校已经做好
相应备课准备。” 校长郝玉伟说。

此外， 郝玉伟介绍， 从开学
第一课入手， 为学生和教职工讲
解新冠肺炎疫情的防控知识、 常
见传染病的防控， 培养大家养成
良好的卫生健康习惯。

不仅学生将上开学第一课，
全市的中小学也都将为老师们上
开学第一课。 以丰台区为例， 该
区教工委教委组织的3天暑期干
部培训， 1600人以线上线下结合
的方式参加学习。 这场培训将以
“后疫情时代背景下的学校治理”
为主题， 引导教育人进一步深入
思考非常态化下的学校治理， 提
高学校管理应对水平和能力。

开学前对学校开展评估
验收工作

为迎接学生返回校园，8月中

旬， 本市大中小幼各类学校就已
开始准备，完成物资储备，环境消
杀，干部教师培训等，并进行压力
测试。开学前，市教委将汇同卫健
和疾控部门等逐一进行检查。对
检查出的问题，各校及时整改。

8月23日至26日， 丰台区开
展对学校的评估验收工作。 “23
日当天， 已经验收了39个校区，
都已经达到开学条件。” 丰台区
教委相关负责人表示。

针对评估验收中发现的问
题， 丰台区教委表示， 8月27日、
28日， 学校将集中进行整改， 评
估组再次进行复评， 确保所有问
题整改到位、 开学顺利平稳。

同时， 开学后， 丰台区将持
续进行区级督导和动态检查， 对
存在隐患和薄弱环节加强检查评
估。 中小学评估验收接收后， 立
即启动幼儿园开园条件评估和幼
儿园系统教职员工全部核酸检测
工作， 确保园所顺利开园。

北京市教委建议各校尽量设置在校期间户外活动

开展“暖心伴考”志愿服务活
动、 义务宣传垃圾分类知识……
今年，结合疫情防控形式，首都职
工志愿朝阳区呼家楼街道服务大
队及时调整相应工作内容， 在辖
区内开展了一系列职工志愿服务
活动，受到职工群众的广泛好评。
该服务大队志愿者们积极投身社
会公益事业，组织、参与各类志愿
服务活动，让公益成为习惯，让志
愿成为时尚。

在今年高考的首日， 首都职
工志愿朝阳区呼家楼街道服务大
队的职工志愿者们一大早便来到
北京市八十中学旁的暖心伴考
点， 将提前准备好的饮用水、纸
巾、雨衣、防暑用品等物资摆放到

位， 并搬来座椅供家长休息。 同
时，考虑到今年的疫情防控，他们
还专门准备了一次性口罩、 手套
和 消 毒 湿 巾 ， 供 有 需 求 的 家
长、考生取用。 伴考过程中，细心
的志愿者见有些家长焦急地等待
考生一直没有喝水， 便将矿泉水
亲自送到他们手中。 休息区的家
长纷纷表示，“暖心伴考” 这个活
动特别好， 不仅有效解决了他们
无处休息的问题， 同时也缓解了
他们送考和等候的紧张情绪。

“这套问答题里面涵盖了垃
圾分类的基本知识， 做完后保准
您能正确分类。 ”不久前，在呼家
楼街道总工会开展的垃圾分类知
识微信答题活动现场， 首都职工

志愿朝阳区呼家楼街道服务大队
志愿者们积极向职工、 居民讲解
垃圾分类政策、知识，指导大家通
过微信扫码进行答题， 并发放宣
传品。 活动后， 参与者纷纷表示
通 过 活 动 对 垃 圾 分 类 有 了 更
深刻的了解，今后会以实际行动，
做垃圾分类的践行者和宣传者。

这些只是首都职工志愿朝阳
区呼家楼街道服务大队开展活动
一些缩影 ，大队相关负责人表
示， 将志愿服务常态化是他们一
直 秉 承 的 理 念 ，今 后 ，他 们 会
继续以丰富的志愿活动为载体，
以暖心的志愿服务为引领， 带领
辖区职工志愿者做新时代的奋斗
者，为志愿服务事业贡献力量。

朝阳区呼家楼街道服务大队

□本报记者 张晶

波斯菊、 紫松果菊等连片花
草长势茂密， 遍地绿意盎然……
这是记者8月24日走进平谷区峪
口镇西樊各庄村的3个口袋公园
看到的风景。

这3处口袋公园是利用拆违
腾退地、 闲置边角地、 废弃边沟
打造， 将隐藏在村子角落长期被
忽略的微小空间， 打造成美丽如
画的 “休闲圣地”， 面积约7000
平方米。

“原来这几片地上都是私搭
乱建的违建， 环境脏乱差， 路过
都不忍直视， 更别提逗留了。 现
在镇里、 村里下力度进行整治和
改造后， 出门走几步就像来到了
景区公园， 心情特别舒畅。” 说
起口袋公园的来历， 西樊各庄村
村民陈宝合记忆犹新。

口袋公园里种植的花卉是由
中国农业大学免费提供的波斯
菊、 加拿大美女樱、 蓝亚麻、 五
彩石竹、 紫松果菊等混合花种栽
植而成。 西樊各庄村作为平谷区
科技小院的建设试点之一， 中国
农业大学已安排研究生入驻到
村， 深入到田间地头参与当地生
产、 生活， 去发现问题、 研究问
题、 解决问题， 服务于当地农业

发展实际。
据了解， 西樊各庄村在 “疏

整促”、 农村人居环境整治攻坚
战中先后召开村 “两委” 会、 全
体党员大会、 村民代表会议， 研
究通过 “拆整” 攻坚行动实施方
案， 按照村 “两委” 班子、 党员
干部、 村民代表、 区镇人大代表
等带头自拆 ， “瘦身 ” 两条主
街， “开刀” 病灶聚集点， “根
治” 背街小巷， 共拆除违建面积
约69000余平方米。

拆除整治后， 村里对腾退出
来的空地进行绿化美化、 见缝插
园 ， 除了打造 3个较大的口袋
公园， 还在西樊各庄前街打造了
党建文化一条街和N个小口袋
公 园 。 这些小公园面积不大 ，
却 “五脏俱全”， 清新优雅的绿植
花卉、 古色古香的木质凉亭、 曲
径通幽的羊肠小道……令人心
旷 神 怡 、 流连忘返 。 “现在村
内不仅增添了绿地和休闲场所，
也随处可见 ‘孝’ ‘德’ ‘礼’
等传统文化及乡村振兴战略的墙
绘 、 宣传栏等 ， 彰显着村风村
貌， 扮靓了村庄， 受到村民的好
评。” 西樊各庄村党总支书记刘
京伟说。

近期， 为更好地推动新修订
的 《北京市生活垃圾管理条例》
落 实 ， 进 一 步 加 强 施 工 工 地
规 范 管理 ， 海淀城管对辖区工
地开展了专项执法检查， 并对施
工工地的生活垃圾分类工作进行
规范。

8月23日， 在清华大学北体
育馆项目施工工地， 记者看到，
正对大门的车轮冲洗池水深可以
完全没过车轮， 且在施工围挡和
工地围墙上方分别设有喷雾机，
喷出的水雾有效控制了粉尘， 防
止施工扬尘造成的环境污染。

在工地的建筑垃圾间内， 城

管队员发现建筑垃圾中混有水瓶
和口罩等其他垃圾； 在工地生活
区城管队员发现在厨余垃圾桶内
混有少量塑料袋等其他垃圾……
城管队员向工地负责人宣传了相
关法规， 并督促工地现场进行整
改， 城管队员提示应加强对工人
的教育培训， 将垃圾分类工作全
面落实。

接下来， 海淀城管将持续对
辖区各施工工地开展督导检查，
并对前期检查中已发现问题及时
进行复查， 确保海淀区施工工地
做到绿色施工、 文明施工、 有序
施工。

8月24日， 记者获悉， 由北
京住总集团承建的广渠路东延04
标项目两个工区主体结构接连实
现封顶。 这也标志着玉桥中路至
乔庄商业街路段主体结构施工全
部完成。

据了解， 作为通州区重点民
生工程之一， 广渠路东延工程建
成后将成为北京城市副中心最美
交通景观大道、 北京中心城区与
城市副中心、 行政办公区的重要联
系通道。 该工程是集团首个地下
道路隧道与管廊合建工程、 首个
地上地下道路一体化建设工程。

该项目经理张颖辉介绍， 项
目自2019年底开工以来， 面临了
土方运输、 混凝土运输、 现场狭
小以及近距离靠近居民楼施工等
诸多难题 。 今年由于疫情的影
响， 给本就紧张的工期 “雪上加
霜”， 加之该标段战线长、 工区

多、 人员多， 疫情防控和生产经
营的双重压力给项目部带来巨大
考验。

为解决土方外运困难， 以及
交通、车辆、扰民等一系列问题，
项目部每日从路线规划、 车辆机
械配置、渣土消纳点设置、现场出
土作业面布置以及天气影响等方
面入手， 对现场每日外运量进行
分析、研究和总结，实现从每日几
十车逐日增加到近400车的外运
量， 最高峰时期的出土量达8000
立方米左右， 最终不仅赶超了进
度， 还如期完成了二工区土方的
开挖作业， 为主体结构施工赢得
了宝贵的时间。 为了不影响玉桥
东路口、 乔庄商业街路口交通的
正常运行， 该区域采取了盖挖方
式进行施工， 此方法在路口铺盖
体系架设、地下水治理、土方开挖
等方面增加了不少难度。为此，项

目部提前筹划， 仅用两个晚上完
成36片单片重达30吨的空心板运
输和精准吊装定位。

广渠路东延04标项目作为北
京市重点民生工程之一备受关
注，且工期节点迫在眉睫，夜间施
工扰民成了保工期的一大难题。
为此， 项目部成立了接诉即办办
公室，并设立专员和热线，诚心诚
意，从民所欲，对有诉求的居民进
行热情接待并第一时间解决问
题，并对现场夜间施工机械、设备
站位等进行调整。同时，项目部化
被动为主动， 通过走访邻近小区
的居委会、街道，上门慰问附近居
民的方式， 帮助小区居民解决切
实问题。经过各方的努力，切实减
少了施工噪音， 也让附近居民看
到项目部做出的努力和改变， 最
终赢得了大部分居民的理解， 为
现场连续施工创造了条件。

□本报记者 崔欣


