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本报讯 （记者 刘欣欣 ） 13
日， 朝阳区和平街街道工会工作
人员来到辖区建会企业北京达因
军惠网络技术有限公司， 将抚慰
金交到患病职工刘某手中， 鼓励
她战胜病魔，早日回归工作中。

刘某于去年底确诊乳腺癌，
在今年5月进行了肿瘤切除手术，
全部治疗过程个人支付医疗费用
预计达10多万元。前不久，和平街
街道总工会获悉刘某患病情况
后， 第一时间与企业和职工进行
沟通交流，对其开展心理疏导。同
时，根据《朝阳区和平街街道总工
会在职工会会员或职工患重大疾

病、发生家庭火灾、意外伤亡情况
抚慰办法》，街道总工会向区总职
工帮扶中心进行上报。 区总工会
职工服务中心对该女职工患重大
疾病情况给予关注， 发放一次性
重大疾病抚慰金5000元。

近年来， 和平街街道总工会
不断深化 “工会服务年” 工作开
展，打造规范、普惠、精准、智慧、
便捷型工会服务模式。 特别是在
职工帮扶救助工作方面细致入
微，努力做到精准帮扶。后续，工
会工作人员将对该名女职工的情
况给予持续关注， 对其开展心理
疏导，让她尽快走出阴霾。

和平街工会贴心关爱帮患病女工渡难关

工会心理咨询师基础培训班线上开课
本报讯 （记者 张晶） 课程实

用专业又有趣， 工会干部可免费
参加， 培训考试合格可取证。8月
13日， 由北京市职工服务中心举
办的心理咨询师基础培训班如期
开课。与往年不同的是，今年的培
训以直播的形式开展， 吸引全市
各级工会干部、“职工心灵驿站”
管理员、 职工心理关爱工作辅导

人员以及爱好心理学的工会会员
300余人同时在线学习。

为了提升工会工作者开展职
工心理服务工作的专业能力，此
次培训依旧为市总工会命名 “职
工心灵驿站”所在单位工会干部、
“职工心灵驿站”管理员提供了一
定量的名额。

“心理咨询师基础培训班已

连续举办4年，今年，受疫情影响，
我们首次通过网络直播的形式开
展，培训覆盖人数达到往年的5倍
之多。”市职工服务中心相关负责
人介绍， 培训旨在帮助工会干部
和职工心灵驿站管理员掌握心理
学和心理咨询知识技能， 提升他
们开展职工心理关怀和思想政治
工作的技能， 并为其专业成长和

职业发展奠定基础。 培训为期21
天， 分为基础理论和操作技能两
个阶段， 所邀授课老师均为国家
心理咨询师专家委员会专家。为
了确保学习效果， 培训精心安排
了理论知识、 操作技能、 观摩演
练、单元练习、综合考试等多项内
容， 努力让每名学员都能学有所
获、学有所悟、学有所成。

据了解， 此培训为中科院心
理研究所认证培训，目前，全市具
有相关办学资质的单位为数不
多， 市职工服务中心便是其中之
一，培训所发《心理咨询师基础培
训合格证书》 既可作为持证者受
过心理学知识和心理咨询技能培
训的有效证明， 也可以作为持证
者开展心理服务的资格参考。

一线送清凉 工会在行动

本报讯 （记者 闫长禄） 为
做好高温期间劳动保护和防暑
降温工作，上周，北京良乡经济
开发区工会联合会开展了 “情
系职工·夏送清凉”活动。

据了解， 此次活动为开发

区工会会员提供了1500份包含
香皂、洗发液、藿香正气水、免
洗手消毒液、消毒纸巾、花露水
的“清凉包”，工会会员通过工
会12351APP进行预订，预订成
功后到服务站领取。

此次活动得到工会会员的
点赞。 大家表示， 夏日高温难
耐，清凉包贴心实用，工会的暖
心关爱真正为职工工作生活提
供了便利， 保障了大家的身心
健康。

崇外工会2352套“清凉包”保障健康复产

良乡开发区工会“清凉”关爱获职工点赞

本报讯 （记者 边磊 通讯
员 赵立欣 ）日前 ，东城区崇外
街道总工会面向地区持工会会
员互助服务卡的职工开展了
“慰问一线 夏日送清凉”活动。

为做好高温天气下职工的
防暑降温工作， 保障职工在全
面复产复工后的健康权益。活

动采取提前预约形式， 仅仅用
了1个小时时间，活动的2400份
“清凉包”全部预定，奖品在线
下进行领取。据了解，为了控制
人员密度， 让大家安心放心的
领取，崇外街道总工会发放“清
凉包” 现场设置了三个领取地
点，顺序开放、合理分流，现场

有序间隔排队领取。
据街道总工会相关负责人

介绍，通过开展“夏日送清凉”
活动， 积极关爱复产复工一线
职工， 在酷暑中把一份清凉送
到职工的心坎里， 为职工加油
鼓劲。据统计。本次活动共发放
清凉包2352套。

随着气温的连续升高， 通州
区台湖镇总工会开展了 “夏日送
清凉”活动。慰问人员一行先后来
到镇派出所、卫生院、环卫中心等
单位， 为坚守在高温一线岗位和
防疫一线的850名职工送去了口
罩、清凉油、花露水、洗手液、绿茶
等慰问品。

本报记者 赵思远
通讯员 曹杰 摄影报道

高高温温下下的的““清清凉凉””关关爱爱

本报讯 （记者 任洁 通讯员
刘建武 王远 ） 北京师范大学党
委近期印发 《北京师范大学教职
工社团（协会）管理办法》，该校工
会通过加强调研完善政策文件、
召开专题会议部署研究制定管理
办法的细化方案和配套措施、加
强对教职工社团（协会）的监督管
理和服务等多种措施， 保障管理
办法切实落实到位。

北师大现有27家教工社团，
在校党委的统一领导下， 该校工
会承担对教职工社团的指导和管
理职能。《教职工社团（协会）管理

办法》的出台，为新时期推进北师
大校园文化建设、 促进教职工社
团健康发展、 规范教职工社团管
理指明了方向，提供了制度保障。

依据《管理办法》，北师大校
工会将严格履行教工社团登记、
注册、年检、换届、变更及终止的
各项程序，制定《教职工社团（协
会）奖惩制度》等管理办法和配套
文件， 发挥好规范管理和贴心服
务的作用， 帮助教职工社团健康
有序发展， 丰富教职工的业余生
活， 营造立足岗位建功立业的良
好氛围。

北师大工会多举措促教工社团有序发展

本报讯 （记者 崔欣） 15日，
怀柔区总工会干部职工回居住地
参加所在村居“清理堆物堆料，优
化生活环境”周末大扫除活动。

活动中， 大家清理社区院内
绿化带、车棚、楼道卫生，将堆积
物统一清除； 对院外及门前三包
的乱堆乱放物品一并进行分类处
理。同时，区总工会干部职工积极
践行、带头落实“十要十不要”，号

召居民严禁在小区或村内公共区
域乱堆乱放乱停车辆、 占用消防
通道、遛狗不牵绳等。在深入学习
落实“十要十不要”的基础上，他
们用实际行动带动家人、亲友，遵
守创城工作各项要求， 做创城工
作的宣传者、组织者、实践者、监
督者。据统计，周末大扫除活动，
100余名区总工会干部职工共清
理环境卫生3850平方米。

怀柔工会干部职工周末扫除扮靓社区

本报讯 （记者 边磊 通讯员
李云芳） 今年， 突如其来的新冠
肺炎疫情给物业项目部一线工作
人员不仅增加了工作强度， 也带
来了精神压力。近日，首开天岳恒
公司工会以规范化、 实体化建设
为目标，持续加强职工之（小）家、
暖心驿站建设， 投入大笔资金添
置生活用品、文化体育设备设施，
为职工提供更加舒适整洁便利的
工作生活环境。

据了解， 此项工作在开展的
同时， 也得到了上级工会的关心
和帮助，截至目前，上级工会共计
给予6.5万元防疫专项资金，用于

为基层项目购置消毒液、 口罩等
防疫用品，还拨付了4万余元职工
之（小）家、暖心驿站建设专项补
助， 为公司工会加强基层职工小
家建设提供资金支持。

首开天岳恒工会为职工建暖心小“家”

本报讯 （记者 周美玉） 自昌
平区总工会垃圾分类部署会后，
城南街道立即行动起来， 带领辖
区各社区、小区、家属院工会，鼓
励动员广大职工群众在垃圾分类
工作中发挥主力军作用， 助力社
区，引领绿色文明“新时尚”。

日前， 昌平区总工会主席王
亚茹来到城南街道总工会下属的
畅椿阁联合工会， 与城南街道总

工会、 畅椿阁社区负责人一起穿
上工会特色“蓝马甲”亲自参与社
区的垃圾分类指导活动。

活动开始后，“蓝马甲” 首先
向居民介绍垃圾分类的相关知
识，并向居民发放《垃圾分类，我
们一起来———致首都广大市民朋
友的一封信》，与居民签订了垃圾
分类承诺书。随后，“蓝马甲”变身
为“守桶人”，来到了社区放置的
分类垃圾桶前， 一对一指导居民
垃圾分类投放。

王亚茹表示， 作为一名工会
人，应走在工作的最前面。垃圾分
类是当前的重点工作， 各基层工
会应依托品牌服务， 充分发挥工
会组织桥梁纽带作用，以点带面，
号召企业和职工积极行动起来，
通过职工拉动全家参与垃圾分类
的积极性， 提升居民职工垃圾分
类知晓率和参与率。

昌平工会人变身垃圾分类“守桶人”

深深入入实实施施垃垃圾圾分分类类和和物物业业管管理理两两个个《《条条例例》》
努努力力建建设设和和谐谐宜宜居居美美丽丽家家园园

全市各级工会干部、“职工心灵驿站”管理员等300余人在线学习


