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古代物事的内涵及雅趣

□邓勤

———读张晓石《花间物事》

书书海海掠掠影影
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四、 报名所需材料
1.身份证复印件一式两份；
2.工会会员互助服务卡复印

件或工会会员证复印件或本单位
工会开具的加入工会证明；

3.报名申请表及综合审批表
（需加盖单位工会专用章）； 报考
开放大学项目 （含国家开放大学
和北京开放大学， 下同） 另需提
交 开 放 大 学 报 名 表 （ 在 开 放
大 学 报名系统报名后下载打印
签字）；

4.报考成人高考和开放大学
专升本需提供专科 （或以上） 毕
业证书复印件及在 “中国高等教
育学生信息网” 下载打印的教育
部学历证书电子注册备案表复印
件； 报考开放大学高起专需提供
高中 （中专、 技校、 职高） 毕业
证书复印件， 报考成人高考专科
无需提供。

五、 报名及录取办法
1.考生向所在单位工会提交

报名申请表及相关材料。
2.报考成人高考的考生于8

月 28日-9月 2日登陆北京教育
考试院网站报名 （报名院校代码
为011， 报考院校为 “北京市总
工会职工大学”）； 报考国家开放
大学的考生可登陆 “国家开放大
学招生” 微信公众号报名， 报名
时选择 “北京分部” “市工干院
分校”， 或扫附件2中报名二维码
报 名 ； 报 考 北 京 开 放 大 学 的
考生即日起至8月31日登陆北京
开 放 大 学 报 名 系 统 报 名 、 打
印 报 名表并手写签字 （报名过
程中学习形式选择 “学历教育”，
报名单位选择 “北京市工会干部
学院”）。

3．报名推荐单位按报考层次
汇总考生信息并签署意见， 经由
单位工会审批后将相关资料报送
北京市总工会职工大学， 报名截

止日期为2020年8月31日。
4. 报考成人高考的考生于10

月下旬参加成人高考 （具体时间
以北京教育考试院官方网站公布
时间为准）。

5. 报考成人高考的考生按成
绩 择 优 录 取 ， 报 考 开 放 大 学
的考生按报名顺序审核录取， 额
满为止。

六、 复审及学费资助
新生入学后， 学校将对学生

提交的资料进行复审， 复审通过
的学生获得学费资助资格， 资助
标准为每人每年1600元 （如遇相
关政策调整 ， 按新政策标准执
行）。 学费资助评审工作于每年9
月进行， 当年成绩及格的学生可
获得资助。

·广告·

首都职工技术技能素质提升计划是北京市总工会为全面加强首都职工技能人才队伍建设， 提升技能水平和创新能力而实施的首都职工技能
人才培训的重要组成部分， 旨在通过建立学历和非学历教育并重， 产教融合、 校企合作、 工学结合的继续教育新模式， 助力企业技术技能人
才、 城市副中心建设者、 劳动模范、 新兴行业从业职工等群体提升学历层次、 技术技能及文化素养， 提高就业质量， 实现体面劳动、 舒心工
作、 全面发展。 由工会推荐报名， 录取后经两年半的业余学习， 成绩合格者可获得专科或本科毕业证书， 国家承认学历。 符合资助条件者可享
受学费资助。

首都职工技术技能素质提升计划2020年招生简章

一、 招生对象
凡符合入学条件并经在京企事业单位推荐的持有工会会员服务卡

的在职职工， 均可报名。

三、 招生层次、 计划与专业

二、 招生院校
北京市总工会职工大学（北京开放大学北京市工会干部学院分校）

七、 报名咨询
咨询电话： 63525061 微信： 15311957516
电子邮箱： zhaoshengban@ghgy.com.cn
报名资料寄送地址： 西城区陶然亭路53号北京市工会干部学

院南楼235室

幼年时， 我由于体弱多病，
到了六七岁走路还不稳， 要么扶
墙走， 要么拄根小棍子。 一旦离
开小棍子， 就会像个鸭子似的，
七扭八扭。 父亲除了一年四季到
山上挖一些中药内服和外泡来调
理我的身体外， 最主要的就是锻
炼我的体质。 为了摆脱周围环境
和人的干扰 ， 他经常趁工余时
间 ， 带我到村子西面的大寨山
上， 锻炼身体。

大寨山山势陡峭、 苍松翠柏
间， 一个个巨石都在10多米高。
父亲把我带到翠柏之间， 让我扶
着林立的松柏练习走路， 他在一
旁割草。

半年后的一天， 我在树林里
练习了一会儿后， 竟然不用手扶
树 ， 就很轻松地躲开松柏走路
了。 我不由自主地走出树林， 怀
着好奇心 ， 攀上了一座高约10
米、 陡峭的巨石顶。 等我发现自
己已经爬了这么高时， 吓得两条
腿直打颤： “爸呀， 我怕……”
我哭喊起来。

“儿子， 别怕， 我去接你。”
父亲听到我的哭声， 立刻飞奔到
岩石下面， 一边往上攀爬一边安
慰我。

父亲爬上岩石， 让我两手搂
着他的脖子，两腿盘在他的腰间，
背着我往下一步一步挪。 就在我
俩离地面只有四五米的时候，父
亲的手抓在一块风化的岩石棱
上。岩石脱落，我俩向后仰去……

我两眼一闭， 心想： 完了，
即使我不被摔死也会被父亲砸
死。 可就在落地的一刹那， 我竟
然趴在了父亲背上， 父亲脸冲下
趴在灌木丛中。

我赶 紧 从 父 亲 背 上 下 来 ，
父 亲 抬 起 头 ， 把 脸 转 向 我 ：
“儿子， 没摔坏吧？” 父亲的脸上
多处出了血， 几根短短的灌木枝

插在父亲脸上、 额上， 鼻孔还流
着血……

一年后， 我的身体逐渐恢
复正常 ， 甚至比一般的孩子体
质还好。

在乡里上完初中， 我考上了
县城的重点高中。 这对我家， 乃
至全村来说都是一件喜事。 自从
县城设重点高中后， 十多年间，
我们村里每年至少有二三十名初
中毕业生， 但仅有9名学生考上
了重点高中， 我是第10个。

那天， 学校让全乡考上重点
高中的学生和家长到学校去开表
彰会， 顺便领取录取通知书。 回
家的路上， 我和父亲都很兴奋。
我手拿录取通知书， 一会儿跑，
一会儿跳， 有些忘乎所以。 路过
一座滚水坝时， 不小心把通知书
掉落在坝内， 通知书顺着水面往
下漂去。

“我的通知书 ！” 我惊叫了
起来 。

只见父亲 “扑通” 一声跳进

水中， 本以为他向前游几下就能
抓到通知书。 谁知父亲竟然在原
地扑腾， 我这才想起来， 父亲根
本不会游泳。

幸亏一位过路的伯伯及时跳
下水， 把父亲救上了岸， 又返回
到水中把通知书捞了上来。

那位伯伯得知父亲跳水的原
因后， 埋怨道： “不要命了， 命
重要还是通知书重要。”

父亲尴尬地一笑： “我哪儿
想那么多了， 就想着孩子考上重
点高中不容易。”

自从到县城上高中后， 渐渐
地 ， 和 父 亲 在 一 起 的 时 间 少
了 。 特别是上了大学 ， 在城里
就业、 娶妻生女后 ， 更是与父
亲聚少离多 。 只能在电话中和
偶尔探家时 ， 感受到浓浓的父
爱： “天冷了， 多穿点衣服……
早晨要吃饭 ， 不然会得胆结石
……应酬时， 少喝点酒； 如果晚
上酒喝多了， 第二天要喝点粥，
喝粥养胃……”

父爱
□周脉明 文/图
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“玉楼明月长相忆 ， 柳丝
袅娜春无力。 门外草萋萋， 送
君闻马嘶……” 这是唐人温庭
筠所作的 《玉楼明月长相忆》，
表现思妇在玉楼苦于思忆的情
景。 温庭筠被尊为 “花间派”
鼻祖， 对词的发展影响很大。
张晓石最新出版的 《花间物
事 》 以晚唐 《花间集 》 为背
景， 就其中古人提及的89种物
事，串联诸多相关知识，作成千
字文，内容丰富而颇具趣味。

本书包括女人妆 、 建筑 、
节日民俗 、 天文地理等七部
分 ， 收录了 《玉钗头上风 》
《垆边人似月 》 等 90篇文章 。
作者深入 “花间” 物事， 寻找
其背后故事， 以日常生活审美
的观念， 拨开千年历史烟云，
探见古人雅致日常。

我 们 在 把 玩 诗 词 的 时
候 ， 一 般 就是通过注释了解
诗词内容、 作者成就、 创作特
点等， 学有余力的还会抽出时
间来朗诵甚至抄写。 由于时过
境迁， 古今汉语的表达大相径
庭， 阅读古诗词离开注释可不
行。 不过对于古诗词注释的利
用， 我们还得向张晓石学习。
她除了朗诵诗词外， 还喜欢从
注释出发， 做诗词阅读笔记。
因为注释往往简明扼要， 并不
能充分说清一个物事， 张晓石
又在此基础上做了一些资料查
阅工作， 最终形成了大量的千
字文 。 虽然这些笔记比较短
小， 但信息量很大， 值得我们
借鉴。

可见， 阅读还是需要下点
功夫的。 如果总是跑马观花，
不善于触类旁通， 那么我们的
诗词阅读往往是浅层次的。 譬

如 《玉楼明月长相忆》， 张晓
石对于温庭筠提到的 “玉楼”
很感兴趣 。 通过一番梳爬整
理， 张晓石认为诗词里的 “玉
楼”， 在今天看来只能算是小
巧玲珑、 有文艺范儿的建筑。
与玉楼这个意象同时出现的，
往往还有月光、 害相思病的美
人以及颇具幽静感的气氛。 可
见 “玉楼” 在诗词意象的设定
中， 已经形成了一种程式化的
表达。

张晓石认为， 一件不起眼
的物事， 或许就是通向古典文
化与古典审美的入口。 她在了
解这些物事的过程中， 体悟到
一种来自遥远时代的亲切感，
觉得这是祖先灵魂血的通联活
动， 古人因此而有限度地在自
己身上 “复活” 了。 他们的所
思所想 ， 与现代人及现代生
活， 其实是有关系的。 因此，
这些诗词笔记， 在某种程度上
而言， 算是打通了古今文化之
间的任督二脉。

张晓石认为， 学习、 了解
古代文化 ， 可以回归思维方
式、 生活方式的简洁。 世界很
大也很小， 尽可以放在心中。
容纳这个世界， 是我们互谅互
助的一种美丽方式。 让我们在
喧嚣复杂的当下， 深入古诗词
进行揣摩体悟， 了解古代物事
的内涵及雅趣， 从而让浮躁的
心灵安静下来， 最终发现身边
的诗与远方。


