
为了更好落实 《北京市生活
垃圾管理条例》， 实现垃圾精准
分类，保证厨余桶内垃圾的“纯净
度”， 解决居民破袋弄脏手的烦
恼，6月4日上午，在石景山区八角
街道八角北路特钢社区文化活动
中心， “金色亲情” 志愿服务队
的老街坊们正在制作垃圾分类破
袋神器， 助力居民精准分类。

据了解， 石景山区八角北路
特 钢 社 区 “ 金 色 亲 情 ” 志 愿
服务队中有多名钳工、 管工， 社
区党委为实现居民精准投放垃
圾 ， 充 分 发 挥 “ 金 色 亲 情 ”
志愿服务队的优势 ， 组织该志
愿服务队的老街坊们自制垃圾分
类破袋神器。 “金色亲情” 志愿

服务队的老街坊们一起开动脑
筋、 共同讨论、 动手制作模具。
社区将提前购买的铁板和其他工
具分发给老街坊， 大家根据社区
厨余垃圾桶的数量进行分工， 按
照模具样式制作出37个厨余垃圾
桶破袋神器。

破袋神器上方为挂钩状， 可
固定在厨余垃圾桶的沿口边缘，
下方有一排锋利的锯齿， 居民只
要将一袋厨余垃圾放到破袋神器
的锯齿上， 轻轻往上一提， 整个
袋子就破了， 垃圾一点不剩全部
落入桶中， 整个过程只需要几秒
钟， 不仅便于居民精准投放， 还
减轻垃圾分类人员分拣工作量，
这一举措受到了小区居民的一致

好评。
不仅如此， 为更好的推动垃

圾分类工作落地落实， 社区党委
多次牵头召开垃圾分类工作推进
会， 社区物业在原有的基础上增
加了10组可回收垃圾桶， 并增加
5名 “其他垃圾” 分拣员。 社区
物业设立了居民快递接收点， 在
免费为居民接收快递的同时， 号
召居民将快递外包装留在快递
站， 由物业人员统一处理。

下一步， 石景山区八角北路
特钢社区党委还将以 “党建+”
的模式开展垃圾分类活动， 将垃
圾分类的宣传融入社区各项活动
中， 让社区更多的居民加入到垃
圾分类队伍中。

老街坊自制厨余垃圾投放“破袋神器”

□本报记者 陈曦 通讯员 雷蓬
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□本报记者 唐诗

□本报记者 周美玉

延庆机器人交通引导员“上岗”

□本报记者 周美玉

平谷消防上演“特殊救援”

“请您遵守交通规则， 不闯
红灯不越过线 ， 争当文明延庆
人。” “亮出最美延庆范儿， 全
民共创文明城 。” ……连日来 ，
下班高峰的延庆区新风路口人来
人往， 机器人 “小胖” 化身交通
引导员， 提醒过往市民遵守交
通规则 ， 助力延庆全国文明城
区创建。

可爱的小机器人吸引了不少
行人的目光， 也规范了大家的交
通行为。 “小胖” 不仅具备广播
宣传功能， 还可以对不文明交通
行为进行提示 。 “您越线啦 ，
生命安全最重要， 请您回到线内
等候” ……发现路人的不文明
交 通 行 为 时 ， 工 作 人 员 只 需
在 手 机 终 端 轻 轻 一 点 ， “小
胖” 就会播放系统内提前录入的
语音信息， 提醒市民遵守交通规
则。 在 “小胖” 的温馨提示下，
市民都能立即纠正自己的不文明
交通行为 ， 纷纷为可爱的 “小

胖” 点赞。
今年， 延庆区全面推进全国

文明城区创建， 提高城市文明环
境 ， 提升市民文明素养 。 连日
来， 机器人 “小胖” 走进妫川广
场、 八达岭会展广场， 向广大市

民宣传全国文明城区创建工作和
《北京市文明行为促进条例》， 提
醒大家争当文明市民。

据了解 ， “小胖 ” 还将继
续走进延庆各大交通路口宣传文
明交通， 劝导不文明交通行为。

突发强降雨， 平谷区马坊地
区小龙河遭遇短时强降雨， 洪水
通过下水管道口向上涌出， 造成
附近6处房屋20多人受灾。 为提
高救援能力， 昨天， 平谷区消防
救援支队开展了一场模拟洪灾发
生的应急救援演练。

当天上午10时， 演练正式开
始。 演练模拟进入汛期以来， 突
发强降雨天气， 马坊地区小龙河
短时降雨量超过50毫米。 受降水
影响 ， 小龙河一处排洪管道损
坏， 洪水通过下水管道口向上涌
出， 四处蔓 延 ， 造 成 附 近 6处
房屋 20多人受灾 。 同时 ， 据气
象部门预测 ， 本次降雨还将持
续， 灾情可能进一步扩大， 情况
十分危急。

灾害发生后， 平谷消防支队
立即将灾情报告给区政府， 同时
启动应急预案。 支队指挥中心调
集城区抗洪抢险突击队6车30人

紧急前往救援。 到达现场后， 抗
洪抢险突击队紧急开展被困人员
疏散与紧急排水工作， 经过半小
时紧张救援， 被困人员全部被疏
散至安全区域， 房屋内积水也被
成功排出。

演练结束后， 平谷消防支队

结合区内地理特点和降雨情况进
行了分析研判， 并将进一步加强
车辆、 器材装备的维护保养， 修
订完善灾害事故救援预案 。 同
时， 要求各级值班人员要确保24
小时在岗在位， 为当前防汛抗洪
抢险救援做好充足准备。

有时只通过一个微小的肢
体语言甚至细微面部表情， 就
能判断病人病情， 进而作出下
一步护理乃至治疗 、 抢救决
策。 年初， 一场没有硝烟的抗
“疫 ” 战争拉开帷幕 ， 全国各
地医护人员纷纷进入紧张备战
状态。 在西城区广外医院， 急
诊重症监护病区医护人员在长
期护理病人的过程中练就 “火
眼金睛 ”， 只为尽最大努力为
危重患者的救治提供保障。

“火眼金睛”护理危重患者

“刘叔叔， 我现在要给您
进行雾化吸入治疗了， 这个姿
势舒服吗 ？” 广外医院重症监
护病房里 ， 护士轻轻地说着 ，
却没有患者的回应声。 不知情
的人以为自己听错了。 原来患
者老刘是一位阿尔兹海默症患
者。 因为病情的影响， 虽然部
分身体存在感知功能， 但却失
去了言语表达功能。

广外医院医护人员为老刘
治疗护理时， 通过提问细心观
察重症监护仪上的数据， 仔细
观察其面部表情和微小的肢体
语言，来判断他的精神状态、舒
适程度、 对治疗的耐受程度等
内容，进而进行下一步的护理。

“我们的急诊重症监护病区

要求随时查看患者的情况， 严
密监测患者的生命体征及病情
变化， 保证病人病情有变化时
在第一时间进行抢救和治疗。”
广外医院相关负责人说， 长期
下来， 医护人员都练就了一副
“火眼金睛”。

多措并举守护生命防线

据介绍， 重症监护病区收
治的急危重症患者中， 经常有
一些患者是无法进行有效的言
语沟通的。 这就需要医护人员
在治疗和护理病人时， 细化护
理内容， 为每一位患者制定个
性化护理方案。

“重症监护病区是病患生
命的最后一道防护线 。” 广外
医院相关负责人介绍说， 疫情
防控期间， 科室医护人员全力
投入， 通过明确岗位职责、 细
化工作内容、 做好患者身心评
估等， 尽最大努力为危重患者
的救治提供保障。

“这些可以让护理人员对
危重症患者的病情进行实时掌
握、 及时发现病情变化、 防止
并发症的发生 。” 该负责人表
示， 危重症患者转危为安是所
有医护人员的期望， 优质护理
服务的细化与深入推进， 可以
使患者得到更好地护理。

齐齐心心协协力力抓抓好好两两个个““关关键键小小事事””
努努力力建建设设和和谐谐宜宜居居美美丽丽家家园园

广外医院医护
“火眼金睛”战“疫”线


