
妈妈，女儿与您并肩战“疫”
□□张张晓晓英英 文文//图图

书书海海掠掠影影

□袁凤

在书中阅读伟大的母亲

有人说， 母亲是一本书，
一本用心血作墨 ， 用挚爱作
笔， 镌刻在儿女心灵上的书。
的确是这样， 我们每个人都有
自己的母亲， 母亲不但养育了
我们的生命， 也对我们的人生
道路发生影响； 而其实， 在我
们的生命成长过程中， 在构筑
我们的人生之路中， 我们也在
不断地阅读着自己的母亲， 读
懂母爱， 读出母亲的伟大、 付
出 、 勤俭 、 善良 、 温柔和美
丽， 母亲节到来之际， 我带着
感恩的心走入书中， 阅读伟大
的母亲……

在书中阅读母亲， 我最早
的阅读记忆， 应该是阅读高尔
基的 《母亲》 一书。 书中再现
了20世纪初俄国人民觉醒和工
人运动的过程， 描写了很多难
忘的无产阶级革命者的形象。
其中尤其是重点塑造了一位母
亲尼洛夫娜的高大形象。 她生
活在沉重的社会底层， 作为母
亲， 她把全部希望都寄托在未
来， 把儿子当成未来的希望。
另外， 高尔基把 “母亲” 和新
生活联系在一起， 突出了母性
的创造力， 认为母亲是新生活
的创造者， “母亲是创造者，
保护者” “母亲是永远反对死
亡的”。 尼洛夫娜把对儿子的
爱与对新生活的憧憬、 奋斗融
为一体， 她是儿子 “思想上的
亲生母亲”， 母亲与儿子共同
投身于创造新生活的事业中，
母爱的价值扩展到对新生活、
对真理的爱， 在创造新生活中
显示出伟大和崇高的献身精
神。 这一母亲形象， 虽然具有
特殊的时代印记， 但其作为母
亲的品性和特质， 却有着普遍
的、 代表性的意义。

以后又陆续读到冰心、 莫
言等现、 当代著名作家写的一
些关于母亲的文章或图书， 而

这类作品或图书更多的是以作
品选集形式出版。 说到此， 我
自然想到了这样的一本书———
《母亲记》。 《母亲记》 一书选
编的篇目， 包括 “我是母亲的
女儿” “我是孩子的母亲” 和
“母与子” 三部分， 收录了冰
心、 丁玲、 林徽因、 毕淑敏、
铁凝 、 张抗抗 、 席慕蓉 、 舒
婷、 张晓风等现当代作家的作
品 ， 其中石评梅的 《母亲 》、
丁玲的 《我母亲的生平》、 冰
心的 《回忆母亲》， 为我们所
熟知。 这些女作家笔下讲述的
关于母亲和孩子的故事 ， 散
发出浓郁的情感 ， 有苦涩而
绵 长 的母爱 ， 有琐碎而凄婉
的母爱 ， 有幸福而深情的母
爱。 这些故事表现的不仅是一
个关于母爱的话题， 其中更有
一个时代的缩影， 有对一段历
史的无奈。 社会的人情世态，
各不相同的人生态度以及人生
道路， 都一一浓缩在这五十
几篇 文 章 里 。 读罢令人掩卷
良久， 感慨万千。 真的是， 母
亲就像一本书， 读懂母亲， 就
读懂了人生。

还有一本关于母亲的图书
值得说起 ， 这就是 《感悟母
爱》。 《感悟母爱》 选辑了林
清玄、 黎烈文、 史铁生等著名
作家的65篇震撼人心的亲情故
事。 它要告诉每一个读者， 如
果书中的这份情感让你感动，
那么请你带着感恩的心去回报
辛劳一生的母亲 。 如果所谓
“树欲静而风不止， 子欲养而
亲不待” 这样的悲剧重演， 我
们将追悔一生。

阅读这些伟大的母亲， 赞
美她们母性的仪范， 我们懂得
了什么是信仰的力量， 什么是
生命的教育， 什么是母爱的天
堂， 什么是博大的爱心， 什么
是儿女一生的财富……

■家庭相册

善目天使
□程应峰 文/图

■图片故事
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你见过天使吗？ 也许见过，
也许没见过。 于我而言， 一定是
见过的。 我的身体状况不佳， 动
辄就要上医院就医甚至住院。 正
因为有这种并不美好、 并不乐观
又无法逃避的人生经历， “善目
天使” 才有缘一次又一次落入我
的视野， 潜入我的心中， 而后在
我的心头悄然定格。

相由心生， 心善者， 必定有
一双和善的眼睛。 一双和善的眼
睛 ， 会让一个人焕发天使的光
芒， 照亮自己， 也照亮他人。 毕
淑敏在 《预约死亡》 中写过一名
护士， 说她长得并不特别美丽 ，
却让人觉得她是世界上最美最美
的女人， 并且越看越美丽。 为什
么？ 因为她有一双充满善意的眼
睛。 传说院长在为这家临终医院
甄选护士时， 只看面目， 所找的
一定是眼眉和善、 周正的女性。
院长说， 一个人的心性， 会影响
一个人的眉目长相。

不是吗？ 一个人只能躺在病
床上时 ， 也许看不见护士的面
貌， 却可以近距离地看到那些会
说话的眼睛 。 在我的感觉知觉
里， 那些眼睛一直以来就有着和

风丽日的功效， 足以抚慰身体的
不适和心头的疲惫。 平日， 她们
的眼睛也像寻常女子的眼睛一
样流连婉 转 、 顾盼生姿 、 风情
万种。 但在配药间， 在注射室，
在病号房， 在有关苦痛生死的时
光里， 你看到的那双眼睛， 所充

满的是和煦的善意 、 温热的慰
藉、 恒久的安详。

那也是一双忙碌的眼睛， 从
急 性 医 疗 到 长 期 看 护 ， 从 施
救 配 药到创伤复原 ， 哪里都有
那 双 眼 睛 的 默 然 注 视 和 无 私
关照。 那种无微不至的关照， 也

许不能让人动心， 却足以让人
动容。 因为那双眼睛， 病人多了
几分希望； 因为那双眼 睛 ， 亲
人 多 了几许寄予 ； 因为那双眼
睛 ， 生活变得和谐 、 妥帖 、 从
容、 淡定。

我见过一位因感冒引发肺
炎， 同时患有先天性心脏病住院
的 小 女 孩 ， 照 看 她 的 护 士 为
她 测 体温 、 量血压 、 称体重 ，
为她倒水喂药、 为她清理床单、
擦洗身子， 是那样无微不至。 稍
有闲暇 ， 她便同小女孩亲昵说
笑， 活脱脱就是小女孩年轻的母
亲 。 那 位 护 士 有 双 水 波 盈 盈
的笑眼， 小女孩再怎么不舒适，
只要见到她， 看着她的眼睛， 就
变得特别乖巧， 特别甜美， 异常
宁静。

我亲历过一次心肺复苏现场
急救示范培训， 那些做示范的是
些年轻的护士。 她们双膝跪在坚
硬的地板上， 俯下身子， 撑直手
臂， 左右手掌心掌背经手指的绞

合相扣在一起， 然后以身体的重
量有节奏地压迫手臂， 为受训者
示范着并不轻松的复苏动作。 我
看到一位年轻的护士在边做示范
边 讲 解 时 ， 脸 颊 泛 起 了 因 连
续用力而出现的潮红。 而此刻，
她的眼睛盈溢着的， 依然是一位
救护者源于心底最柔和最清澈的
善意。

像所有爱美的女性一样， 培
训结束后 ， 她们欢呼着 、 雀跃
着， 不错过可以在一起摆POSE
的机会。 所不同的是， 这些 “善
目 天 使 ” 对 着 镜 头 合 影 摆 出
来 的 姿势 ， 大抵都可以归结为
一个 “爱” 字， 这何尝不是内在
的美丽和外在所呼应达成的生命
默契？

善目天使， 是一群在平凡岗
位上绽放善念的女子， 在纷扰的
尘世间 ， 她们以低到尘埃的姿
势， 以守护者的姿态， 聆听、 触
摸、 感悟着最脆弱、 最边缘却是
最丰富的生命。

疫情就是命令， 防控就是责
任 。 每逢危难时刻 ， 总有一群
“逆行者” 冲锋在前， 用心系他
人、 勇于担当的精神， 在疫情防
控的战场上谱写出大爱无疆、 共
克时艰的赞歌。 在中铁电气化局
集团公司， 就有这么一个 “最美
逆行家庭”。

在 “宅在家、 听党话、 抗肺
炎、 打胜仗” 的特殊时期， 韩雨
晴却作为一名逆行者， 为了能够
让更多的普通百姓安康幸福， 她
不顾个人安危， 主动请愿， 成为
逆流大军中的一员， 与站在疫情
防控一线的母亲并肩战斗。

韩雨晴是中铁电气化局工业
公司的一名青年财务干部， 她的
母亲是区疾病预防控制中心的医
护人员 。 在武汉宣布封城的当
天， 她的妈妈便义无反顾申请前
往武汉， 但因年龄原因而未能成
行而留了下来， 她便积极奔向当
地防控战 “疫” 一线。 作为一名
有二十多年丰富经验的医护工作
者， 她决心要为当地政府和全体
市民做出一份特殊的贡献。 母
亲的辛苦韩雨晴看在眼里， 疼在

心上。 她顿时产生了一个想法：
从小在母亲身边耳濡目染， 使自
己掌握了一些基本的医疗常识，
此时正好可以派上用场， 何不报
名加入疫情防控青年志愿者行列
呢？ 下定决心以后， 她立刻向母
亲 “报告 ” 了自己的这个小愿
望。 谁家的孩子不是被妈妈当做

心头肉？ 没想到妈妈却充满自豪
地一口应允： 有国才有家， 现在
国家有难， 岂能袖手旁观， 我的
女儿真的长大啦！

就这样， 妈妈晚上执勤， 在
各 个 执 勤 卡 点 连 夜 值 守 检 测
过 往 车辆和人员 ， 经常一上岗
就是20多个小时； 韩雨晴则白天
在高速路收费站口， 为进出的所
有机动车辆司乘人员测量体温，
进行防护宣传、 秩序维护， 为当
地的疫情防控工作有序开展贡献
力量。

韩雨晴成为疫情防控青年志
愿者后， 每天和妈妈几乎见不上
一面， 因为妈妈 “下班” 时， 她
已经 “上班 ”， 她 “下班 ” 时 ，
妈妈却早已 “上岗”， 母女二人
只能通过彼此的朋友圈知晓对方
的情况。 韩雨晴的爸爸也肩负起
了母女沟通的桥梁和后勤供给
“部长”， 送这个去 “上岗”， 又
接那个 “下班”， 而后再去买菜、
做饭， 为韩雨晴和妈妈做好坚强
的暖心后盾。

在这样一个特殊的母亲节，
战疫前线， 有母女二人的身影。

■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身边发生过感人至深的工友故事吗？ 您和
工会发生过哪些有趣的事情？ 如果有， 那就用笔写下来， 给我们投稿吧。

投稿要求如下：
图片故事———以有趣的照片

为由头， 讲述您与照片有关的故
事。 可以是今天的故事， 也可以
是昨天的故事 （每篇1至4张照片
均可， 800字左右， 请注明您的
真实身份）。

工友情怀———以真实的工友
间发生的事情， 表达工人阶级的
互助情感 （每篇800字左右， 要
照片）。

工会岁月———以照片为由
头 ， 讲述自己的工会工作经历
（以一个故事为主， 800字左右，
有1至3张相关图片）。

青春岁月———讲 出 您 青 年

时的小故事并附相关图片。 每篇
500字左右，署名可尊重您的要求 。

家庭相册———以家庭照片的
形式讲述您和家人的小故事 （每
篇300字一张图）。
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