
本报讯 （记者 马超 ） 记
者近日从中铁北京局工会了解
到， 该局工会开展了以 “五保
一树” 为主题的疫情防控复工
复产主题实践活动， 有序助推
企业疫情防控和复工复产， 引
导职工投身企业提质增效专项
行动中， 确保实现年度各项奋
斗目标。

本次主题实践活动以 “保
目标、 保平安、 保质量、 保工
期 、 保效益 、 树形象 ” 为主
题， 引导职工立足岗位、 拼搏
奉献， 推进企业生产经营目标
的实现。 “五保一树” 主题实

践活动自2020年4月中旬开始，
至2020年12月底结束， 分三个
阶段进行。 各单位围绕中铁北
京局年度重点工作和目标任
务， 通过充分发挥工会联系职
工群众的桥梁纽带作用， 广泛
动员职工立足岗位投身企业疫
情防控、 复工复产和提质增效
专项行动。

当前， 受疫情影响， 复工
复产任务艰巨， 提质增效意义
重大， 中铁北京局工会不断创
新和丰富主题实践活动的形
式、 内容， 激发广大职工的创
新潜能和创造活力。

中铁北京局工会“五保一树”促复工复产

海淀抗疫一线工会人收到基层感谢信
本报讯 （记者 赵思远 通讯

员 李欣）上周，海淀区青龙桥街
道西苑挂甲屯社区党委向海淀
区总工会机关 27名 下 沉 防疫
一线社区值班值守的党员送来
了感谢信，对区总工会在社区防
疫过程中给予的大力支持和帮
助表示感谢。

据了解，西苑挂甲屯社区是
青龙桥街道下辖的社区中防控
形势最为严峻的一个社区，人员
多、成份复杂，且住地分散、防控
点多，任务非常艰巨。海淀区总
工会及时与青龙桥街道进行对
接，机关联合党支部的27名党员
干部通过1166小时252人次的坚
守，为社区疫情防控筑起一道密
不透风的牢固防线。他们克服个
人、家庭等困难，不畏雨雪，不畏

寒风，坚持询问、劝导、登记、测
温，让社区居民看在眼里、暖到
心里。

据海淀区总工会相关负责
人介绍，区总工会机关联合党支

部与青龙桥街道西苑挂甲屯社
区党委同组配合、 协同作战，大
大缓解了社区防控疫情人手不
足问题，充实了基层一线的防控
力量。

侧重技术含量高、通用性广、服务民生和产业急需的专业或工种

市总工会将建百个职工教育培训示范点
本报讯 （记者 张晶 ） 打造

一支扎根生产一线深谙产业背景
的职工教育培训师资队伍， 建设
与首都高素质职工发展需要相适
配的课程体系， 建立工会广泛联
系教育培训机构和各类师资的机
制……即日起， 市总工会将在全
市范围内开展首都职工教育培训
示范点的创建和申报工作， 持续

提升首都职工教育培训的整体供
给能力。

首都职工教育培训示范点
（以下简称 “示范点”） 将按照专
业 （工种） 特色建设， 主要服务
于北京 “四个中心” 功能定位和
北京 “四个服务” 水平提高。 同
时， 优先建设符合首都产业转型
升级、 城市建设与管理、 生活性

服务业品质提升和京津冀协同发
展需求， 利于首都职工政治素质
和综合素养提升， 侧重技术含量
高、 通用性广、 服务民生和产业
急需的专业或工种 ， 首批建设
100个。

据介绍 ， 通过在企业 、 院
校、 培训机构和行业协会等教育
培训机构中设立示范点， 可以有

效聚焦促进教学过程和生产过程
的对接， 挖掘、 引导并支持各类
师资与行业骨干参与企业、 地区
和行业职工教育培训。

全市符合相关申报条件 的
单位须于 5月 15日前填写 《首
都职工教育培训示范点申报书》，
报送至北京市总工会职工大学，
并由市总工会组织专家进行评

审 、 认定 。 示范点 认 定 通 过
后 ， 将 与 北 京 市 总 工 会职工
大学签订合作协议框架， 并获得
市 总 工 会 教 育 培 训 项 目 经 费
支持。

详细信息可登录市总工会网
站 （ http://www.bjzgh.org/） 或
拨打电话63538576、 83517080了
解、 咨询。

本报讯 （记者 崔欣 通讯
员 宋雅欣 ） “开展环境卫生
大扫除 、 做好健康知识宣传 、
强化社区防控……” 18日， 怀
柔区总工会动员全区各级工会
组织， 在全市周末卫生日活动
中， 开展以 “人人动手， 健康
生活” 为主题的爱国卫生志愿
服务活动。

据介绍， 自4月1日起， 怀
柔区总工会就将爱国卫生月宣
传作为本月宣传重点， 动员职
工积极参与爱国卫生运动。 与

此同时， 区总工会机关组织开
展周末大扫除， 工会机关各部
室党员带头， 团结一心清理办
公区 、 食堂 、 院内环境卫生
等。 各级工会组织也充分发挥
示范引领作用 ， 对学校 、 厂
区 、 办公区 、 楼梯间进行消
毒 ， 捡拾垃圾 、 清理卫生死
角 、 创造干净整洁的工作环
境 。 经统计 ， 活动开展以来 ，
全区36支首都职工志愿服务队
出动职工志愿者700余人 ， 服
务职工群众近4800人次。

怀柔各级工会参与环境卫生大扫除

本报讯 （记者 白莹）4月17
日，中国海员建设工会全国委员
会发布《致参加抗击疫情的货车
司机的慰问信》， 并联合中国职
工国际旅行社总社、广东天物新
材料科技有限公司 （飞乐思）开
展关爱抗疫一线货车司机活动，
以体现党和政府以及工会组织
对广大货车司机的关心关爱，向
货车司机群体致以崇高的敬意
和诚挚的慰问。

自新冠肺炎疫情发生以来，
广大货车司机积极响应党中央
号召，不顾个人安危，英勇奋战、
冲锋在前，全力确保疫情防控物

资、 重要生产生活物资运输畅
通。 考虑货车司机的工作特点，
此次关爱活动共为疫情防控期
间战斗在运输一线的货车司机
准备了2000件智能眼罩、 护颈、
护腰等常用的健康理疗物品，总
价值77.65万元。

据了解， 为保证关爱物品
发放覆盖面 ，活动采取现场发
放和线上申领相结合的方式，委
托湖北省交通工会在湖北省内
“司机之家” 和运输企业现场配
发，并通过线上申领活动页面向
广大货车司机推送，全国各地曾
在疫情防控期间前往湖北运送

物资以及为其他省份运送抗疫
物品的货车司机，均可参与关爱
物品申领。活动自4月17日启动，
预计4月底前完成所有关爱物品
的发放工作，让广大抗疫前线货
车司机感受到工会组织带给他
们的关爱和温暖。

接下来，中国海员建设工会
将联合更多的行业组织与爱心
企业 ，加大对货车司机群体的
关爱力度，以服务促入会，努力
提升货车司机群体的获得感、幸
福感、安全感，团结引领广大货
车司机夺取疫情防控和复产复
工的双胜利。

贴心人服务队关爱职工从细节入手
本报讯（记者 曹海英 通讯

员 李静） 理发、血压测量、血糖
测量、衣服缝补、手机贴膜……
疫情防控期间，建工新材天津恒
均建材有限责任公司采取职工
封闭管理的方式保证疫情防控
和高效生产“两手抓”。

据了解，天津分公司工会从
解决职工诉求与需求出发，发起
“暖心‘疫’站·贴心人服务队在
行动”长期持续性活动，为职工
提供安全、优质、省钱、便捷的贴
心服务，让职工感受工作之余的
温暖与关怀。

活动中，天津分公司工会从
理发、血压测量、血糖测量、衣服
缝补、手机贴膜、健身指导多方
面着手，将贴心人服务融入到职
工的日常需求中，为职工建立专

属《职工健康档案登记簿》，对职
工的健康进行跟踪防控。

天津分公司工会主席张红
兵表示，工会贴心人服务队以理
发有型、测量准确、针脚结实、贴

膜平整、 指导到位作为服务标
准，从细节入手，用实际行动服
务职工， 倾听职工心声， 让职
工在享受温暖和安全的同时加
足马力投入工作。

建工新材天津分公司工会确保防疫生产“两手抓”

2000件健康理疗品送防疫一线货车司机

本报讯 （记者 邱勇） 为
帮助员工提高免疫力、 远离亚
健康， 以更好的状态开展各项
工作， 北京建工路桥集团工会
开展了 “每天20分钟， 绽放你
我活力” 有氧健身活动， 让员
工在工作之余锻炼身体、 燃脂
塑形。

每天中午， 大家在欢快的
音乐声中舒活筋骨、抖擞精神。
广播体操 、旋律燃脂 、跳大绳 、

跳皮筋……阳光下舞动的身影
成为公司一道亮丽的风景线。

自活动开展以来， 受到广
大员工的欢迎， “疫情防控期
间， 外出活动少了， 经常在办
公室坐着 ， 身体都 ‘僵 ’ 了 ，
每天伸伸胳膊动动腿， 感觉身
心都愉悦舒畅了 。” 一名员工
表示 ， 午间健身活动的开展 ，
不仅锻炼了身体， 也丰富了工
作之余的文化生活。 邱勇 摄

建工路桥工会倡导员工每天健身20分钟
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