
本报讯 （记者 马超） 在22
日举行的北京市新冠肺炎疫情
防控工作新闻发布会上， 北京
市疾控中心副主任庞星火通报
了一个典型案例： 一家六口从
英国抵京， 4人确诊2人隔离。

于某某 ， 女 ， 1岁 ， 陕西
籍。 3月7日至15日在英国居住
生活 。 3月 13日 ， 出现咳嗽 、
流涕症状。 16日随父母一家六

口乘坐新加坡航空SQ317航班
从英国出发， 经新加坡转乘新
加坡航空SQ802航班飞往北京。
17日抵京， 在海关入境检疫时
进行体温登记时因祖母、 母亲
出现发热等症状， 患儿随家长
于18日由专车送至北京小汤山
医院。 20日， 患儿标本检测新
型冠状病毒核酸阳性， 21日诊
断为确诊病例， 临床严重程度

为轻型。
截至3月21日， 患儿于某某

一家6人中共有4人确诊， 其中
患儿祖母和母亲于3月18日确
诊 ， 患儿和哥哥于3月21日确
诊 。 目 前 4名 确 诊 病 例 在 小
汤山医院隔离治疗， 患儿父亲
及患儿姐姐作为密切接触者在
小汤山定点医院进行集中隔离
观察。

一家六口英国抵京4人确诊2人隔离

北京连续15天无本地新增报告确诊病例

本报讯 （记者 马超 ） 在
22日举行的北京市新冠肺炎
疫 情 防 控 工 作 新 闻 发 布 会
上 ， 北京市疾控中心副主任
庞星火介绍 ， 根据北京市确
诊病例密切接触者的分析结
果显示 ， 亲属密切接触者中
续 发 率 达 17% ， 明 显 高 于 其
他社会关系的密切接触者 3%
的比例 。

庞星火说， 目前有大量境
外来京旅客， 一旦发生感染返
回家中 ， 将会有较高风险传
染 。 据现有资料推算 ， 1名确
诊 病 例 平 均 可 传 染 2名 密 切
接触的家庭成员； 第一个病例
发病后 ， 平均7天后被传染的
家庭成员会出现症状。 在北京

的聚集性疫情中， 家庭聚集性
疫情占绝大多数， 目前涉及病
例数最多的家庭聚集性疫情达
到7人。

境外来京人员怎样实施集
中医学观察， 才能有效保护自
己和家人健康？ 庞星火说， 境
外来京人员要积极配合接受集
中医学观察。

一是境外来京人员要严格
遵守疫情防控的相关法律规
定， 落实从北京口岸入境人员
全流程、 全封闭的管理， 依法
申报个人健康信息， 配合北京
海关检疫和医务人员落实各项
措施， 并依法如实报告旅行史
和病史。

二是新冠肺炎主要是通过

呼吸道飞沫传播， 从以往居家
隔离的情况看， 患者与其他家
庭成员之间很难严格遵守隔离
措施 ， 可能把风险带给家人 ，
形成家庭聚集性暴发疫情。 若
家中有老人或慢性基础病人
员， 他们被感染后具有较高风
险发展为重型危重型病例， 甚
至威胁生命。

三是为了做好隔离工作 ，
每个集中隔离场所都配备专业
的医护和工作人员， 每天进行
健康监测， 提供规范的生活保
障。 集中隔离期间， 旅客若出
现发热、 咳嗽、 乏力等不适状
况， 可以及时向隔离点工作人
员报告， 并按要求配合做好相
应的救治工作。

本报讯 （记者 马超 ） 3月
22日， 市卫健委新闻发言人高
小俊在北京市新冠疫情防控发

布会上介绍， 北京已连续15天
无本地新增报告确诊病例。

截至3月21日24时 ， 累计

报 告 本 地 确 诊 病 例 415 例 ，
治愈出院病例 391例 ， 治愈出
院率94.2%。

本报讯 （记者 马超）3月22
日， 北京市卫健委新闻发言人
高小俊介绍，截至3月21日24时，
本市累计报告境外输入确诊病
例97例，治愈出院病例7例。 境
外输入病例涉及12个国家。

97例境外输入病例有以下
特点：

输入病例来源 ： 英国 30
例， 西班牙27例， 意大利18例，
美国6例， 奥地利3例， 匈牙利
3例 ， 法国3例 ， 伊朗3例 ， 泰
国1例， 巴西1例， 卢森堡1例，
荷兰1例 。 英国 、 西班牙 、 意
大利、 美国四国输入病例占比
为84%。

病例年龄分布： 年龄范围
为1岁至69岁， 其中2岁及以下1
例， 占1%； 3岁至17岁8例， 占
8.3%； 18岁 至 59岁 87例 ， 占
89.7%；60岁及以上1例，占1%。

病例性别： 男性33例， 女
性64例， 男女比1:1.9。

病例户籍 ： 外籍5例 ， 国
内户籍92例 ， 其中浙江21例 ，
山东13例。

病例职业 ： 留学生51例 ，
占52.6%； 家务及待业14例， 占
14.4%； 职员7例， 占7.2%； 其
他人员25例， 占25.8%。

病例病情分类： 重型4例，
普通型46例， 轻型47例。

高小俊表示， 国外疫情形
势严峻复杂， 国际疫情快速蔓
延带来的输入性风险持续增
加， 防范境外疫情输入是当前
防控重点。 真诚提示境外华人
华侨如出现发热、咳嗽等症状，
要及时到当地医疗机构就诊 ，
自觉遵守当地传染病防控相关
要求，避免长途旅行，减少感染
风险。 入境来京人员要严格遵
守疫情防控相关法律规定 ，落
实从北京口岸入境人员全流
程、全封闭管理，依法申报个人
健康信息， 配合北京海关检疫
和医务人员落实各项措施， 并
依法如实报告旅行史和病史。

北京确诊病例亲属密切接触者续发率达17%
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本报讯 （记者 边磊 ） 为推
进北京文化企业有序复工复产，
48家北京文化产业园区累计为文
化企业减免房租1.3亿元。

距离 “北京文化28条” 发布
一个月， 一些文化产业园区、文
化企业已经率先行动起来， 针对
中小文化企业的房租减免、“房租
通”等政策正在落实当中。 咏园、
尚8远东文化科技园、77文创园 、
大磨坊文创园、 东四共享际、 嘉
诚胡同创意工场等文化产业园区
为驻园企业减免房租共计1125万

元， 帮助中小微企业减轻经济负
担。 同时， 另有部分园区正在与
企业协商减免事宜。 北京银行则
推出 “京诚贷” 特色产品， 专门
服务于受疫情影响临时停业、 资
金周转困难的小微企业， 其中包
括重点支持文化企业。

近期 ， 市委宣传部将启动
2020年度北京市级文化产业园区
的认定工作， 包括市级文化产业
园区 、 市级文化产业示范园区
（提名）、 市级文化产业示范园区
三类。 三类园区名单出炉后， 还

将开展园区公共服务支持资金申
报工作， 对三类园区开展文化产
业公共服务和公共文化服务经核
定的费用给予一定的资金支持。

文创板服务平台利用平台自
身优势， 整合平台现有186家银
行分行及支行、 615家股权投资
机构、 7家担保机构等金融机构
资源与专家库金融专家资源， 为
企业进行政策宣讲、 在线投融资
需求分析、 融资对接服务和人力
资源、 财务、 法律、 税务、 知识
产权等方面的在线答疑等活动。

本报讯 （记者 盛丽 ） 2020
年清明节期间， 北京公交集团开
通10条由市区直达5大陵园墓地
的清明临时扫墓专线， 其中5条
专线车于3月21日集中开通运营。

据了解 ， 3月21日至4月12
日， 北京公交集团陆续开通由市
区直达太子峪陵园、 通惠陵园、
温泉墓园、 八达岭人民公墓和天
慈公墓等 5大陵园墓地的 10条
清 明节扫墓专线 。 其中 ， 长椿
街、 老山开往太子峪陵园， 东大
桥、 崇文门、 光明楼去往通惠陵

园 的 5条 扫 墓 专 线 已 于 3月 21
日开通； 安定门开往温泉墓园，
老山、 德胜门、 宣武门开往八达
岭 人 民 公 墓 ， 陶 然 桥 开 往 天
慈 公 墓的5条线路将于3月28日
开通运营。

扫墓专线为清明节期间临时
专线车， 实行单一票制。 乘客可
在乘车点现金购票 ， 也可使用
“市政交通一卡通” 和 “北京公
交” APP刷码乘车， 刷卡和二维
码乘车无折扣， 各类免票证件乘
车无效。

北京公交开通10条清明扫墓专线

北京市新冠肺炎疫情防控工作新闻发布会

北京境外输入病例涉及12个国家

本报讯 （记者 边磊） 近日，
市园林绿化局发布了最新版的
“适宜北京地区节水耐旱植物名
录 ”， 名录中包括乔木 、 灌木 、
草本 、 藤本四大类161种植物 。
这些耐旱的植物明星将在春季的
园林绿化工程中广泛栽种。

据介绍， “适宜北京地区节
水耐旱植物名录” 是根据节水耐
旱植物相关研究成果和各区养护
实践经验制定， 充分考虑在节水
耐旱能力、 观赏性、 生长表现等
方面具有挖掘潜力乡土植物。 纳

入名录的161种耐旱节水植物包
括56种乔木、 61种灌木、 34种草
本植物和10种藤本植物， 以北京
乡土植物为主， 国槐、 油松等北
京市民的老朋友都收录在其中。
流苏、 栓皮栎等 “后起之秀” 也
因为抗旱、 皮实并且具有观赏性
和适应性收录在内。 这些耐旱乡
土植物将在今后的园林绿化建设
中得到广泛种植， 并与乡土宿根
地被植物组合， 结合园林绿化废
弃物对林下裸露地表进行覆盖，
减少灌溉次数和水土流失。

北京发布161种节水耐旱植物

北京8个能源项目已复工
本报讯 （记者 盛丽） 记者3

月20日从北京市发改委了解到，
截至目前， 包括首体110千伏输
变电工程、 阜石路西延热力管线
工程在内的8个能源项目已复工。

在积极做好疫情防控的基础
上 ， 市发改委通过视频会议 、
“点对点” 对接服务、 加强物资

调配等方式， 积极与项目单位以
及市、 区各部门沟通， 有序推动
能源项目复工。 据初步统计， 今
年全年能源领域拟实施项目189
个， 其中新开工项目61个， 续建
项目128个； 电力项目130个， 热
力项目47个， 燃气项目11个， 油
品技改项目1个。
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本报讯（记者 崔欣）近日，由
中铁建设集团北京公司承建的京
沈客专怀柔南站站房建设工程已
实现复工， 经过14天隔离观察期
的十多名工人戴着口罩， 开始在
工地上拆除架子、模板等。

据介绍， 京沈客专怀柔南站
站房建设工程北邻苗圃路， 南邻
大广高速， 总建筑面积近6000平
方米。 该站房可最高聚集人数为

400人， 设2台6线， 旅客进出站
采用下进下出。 沿轨道方向于站
台下方设置左右两个停车场， 设
有车位295个， 包含充电桩60个。
工程于2019年4月进场施工， 已
完成主功能区主体结构的90%，
预计全部工程于今年10月底完
成。 京沈客专通车后从怀柔南站
到北京市区的最短通行时间将为
15分钟。

本报讯 （记者 邱勇 ） 由于
天气晴好、 春暖花开， 上周末到
市属公园踏青游览的游客较前一
周末又有所增长。 为有效防控周
末瞬时高峰客流， 颐和园、 北海
公园等5家公园启动了全园大客
流 管 控 预 案 ， 部 分 公 园 启 动
局 部 限 流 管 控 。 目 前 ， 10家
市属公园内的 153处易造成人

员 聚 集重点区域都设置专人定
点看护。

北京市公园管理中心表示，
随着天气转暖， 春季游园客流量
还将上升 ， 预计清明节会达 到
一 个 高 峰 ， 市 属 公 园 将 持 续
做 好 春 季 游 园 限 流 管 控 ， 防
止 大 客 流 聚 集 ， 保 障 游 客 安
全健康游园。

市属多家公园启动限流管控

京沈客专怀柔南站预计10月底完工

北京48家文化产业园区为企业减免房租1.3亿元

1名确诊病例平均可传染2名密切接触的家庭成员

东城推出集中观察人员专属强身健体操
本报讯 （记者 边磊） 近日，

东城区疫情防控工作领导小组办
公室邀请国家级社会体育指导员
赵之心老师， 为集中观察人员量
身定制了专属健身操。

据了解，健身操一共28集，每
集5-6分钟，既简单易学，又短小
精悍， 特别适合集中观察及居家
观察人员练习。 通过坚持练习这
套操，可以增强身体素质，提升自

身免疫力。
为使更多的人更方便快捷地

学到这套操，从3月20日起，东城
区体育局官方微信公众号每天推
送一期，连续推送28天。同时，还
制作了专属微信二维码海报，扫
描右下方二维码直通微信公众
号， 扫描左下方二维码直通健身
操第一集， 集中观察人员可跟随
视频学做提高健身操。


