
本报讯 （记者 王路曼 ）
线上心理辅导、 线上厨艺展
示、 线上分享文艺创作……
“三八”节来临之际，顺义高丽
营镇总工会面向全镇女职工
开展线上“庆三八”系列活动。

此次活动包括女职工硬
笔书法比赛、美好生活因“味”
有你家庭厨艺展示活动、三八
维权月女职工权益保护法律
知识竞答活动、“温情三月、呵
护心灵”女职工线上心理服务
课程学习活动等内容。“本次
系列活动均采用线上报名、线
下参与的形式。” 据镇总工会
相关负责人介绍，参赛职工可
通过线下动手书写书法作品、
制作家庭美食、学习《女职工
权益维护知识题库》、关注“首
都职工心理发展”微信公众号
在线观看网络课程等方式，致
敬和鼓舞防控一线的广大干
部群众。

本报讯 （记者 刘欣欣） “中
药已经加热好了， 大家记得抽空
来喝。” 在群里看到行长的通知，
邮储银行右安南桥支行的理财经
理张舒接待完客户后， 立即回到
办公室， 拿起放在自己工位上的
一包温热的中成药， 熟练地剪开
袋子，喝了下去。

邮储银行北京分行工会副主
席王俊江说， 为了帮助职工增强
抵抗力， 邮储银行北京分行工会
不仅为员工配备了口罩、 消毒液
等防疫物资， 还统一为职工配发
了中药汤剂。“感谢工会组织，让
我们在这个特殊时期，能够踏实、

放心地来上班， 为客户提供优质
服务。”张舒告诉记者。

据了解， 我市金融工会系统
各级工会， 在做好疫情防控工作
的同时， 科学有序推进企业复工
复产。 目前， 平均复工率已达到
95%以上。 市金融工会副主席张
瑜介绍， 金融工会系统各直属单
位均成立了防控新冠肺炎疫情应
急保障小组， 工会加入其中并积
极参与制定科学合理、 便于操作
的复工实施方案和疫情防控应急
方案，健全疫情监测、排查、预警
工作机制，建立工作台账，明确专
人负责，坚持“日报告、零报告”，

确保疫情防控工作落到实处。其
中， 华夏银行工会同其他部门组
成专项检查小组， 对全市63家支
行和8家社区支行进行复工复产
和疫情防控全覆盖检查。

面对防疫物资紧缺情况，金
融工会系统各级工会先后投入
3000多万元，采购口罩、洗手液等
防护用品。为确保物资合理使用，
邮储银行北京分行工会建立了防
疫物资专人管理制度， 实时监测
各单位每日物资配发量、库存量、
预测使用天数等信息， 第一时间
为紧缺单位协调物资。

在复工复产的过程中， 金融

工会系统各级工会高度关注职工
队伍状况， 积极推动用人单位安
排孕期、 哺乳期女职工居家远程
办公， 做好疫情期间特殊女职工
群体劳动保护。 华泰保险集团工
会组织全体职工审议 《考勤休假
管理办法补充规定》，充分征询职
工意见， 并就收集的意见与人力
资源部进行沟通协商。

为帮助职工缓解防控期间产
生的焦虑等情绪， 金融系统各级
工会主动为职工提供专业心理咨
询服务， 同时采取多种方式关心
关爱职工。 浦发银行北京分行工
会与餐饮企业合作， 让职工足不

出户就能买到安心蔬菜。 厦门国
际银行股份有限公司北京分行工
会为职工购买了针对疫情的专项
保险。 大连银行北京分行工会推
出系列健身指导小视频。

“面对突如其来的疫情，金融
系统各级工会组织政治站位高，
行动迅速， 为疫情防控提供了全
过程全方位的金融支持， 在关心
员工和服务客户方面做了大量的
工作。 随着各企业复工复产， 金
融系统各级工会组织将继续在助
力做好普惠金融、 为小微企业纾
难解困、 关心关爱员工方面做出
首都金融业的贡献。” 张瑜说。

配发防疫物资 购买专项保险 提供健身指导

本报讯（记者 周美玉） 在
“三八”节来临之际，北京城建
五建设集团有限公司女工委员
会开展“巾帼建功”活动，推出
一批先进典型，弘扬抗“疫”期
间女职工勇敢担当、 拼搏奉献
的崇高精神。

当前疫情防控工作进入关
键阶段， 城建五公司各单位采
取最严格最有效的措施， 加强
疫情防控、 有序复产复工。此

次，经基层单位推荐，推选出一
批先进女职工典型， 包括市政
基础工程公司经营副经理郑黎
明， 她2019年为分公司办理分
包及劳务结算39项， 实现累计
效益节余超千万元，疫情期间，
她积极配合公司市场营销进行
项目投标工作， 并第一时间到
社区报到，亮明党员身份；工程
承包部的王丽丽有着17年的党
龄，她总是加班加点不辞辛苦；

机关质量管理部刘红， 从测量
专员到质量管理专家， 被同事
称为 “拼命三娘”。

“我们希望通过举办此次
活动，把自强不息、坚韧刚毅的
新时代优秀女职工推荐上来，
树立女工先进典型， 起到引领
示范作用。 让女职工们以积极
的心态直面各种困难和挑战。”
北京城建五公司女工委员会相
关负责人表示。

本报讯 （记者 崔欣 通讯员
宋雅欣） 设立困难职工慰问帮扶
专项资金40万元，制定工作方案，
各级工会组织把关， 简化职工申
报手续 ， 充分利用互联网办理
……怀柔区总工会通过OA平台、
基层工会工作群向各镇乡、 街道
总工会， 各直属基层工会下发了
《怀柔区委组织部、区总工会关于
慰问和帮扶新冠肺炎疫情期间困
难职工的通知》，并于近日完成了
困难职工申报工作。

据悉， 怀柔区总工会结合全
区疫情防控职责划分， 筹措专项
资金40万元， 引领各基层工会组

织针对疫情期间有困难的职工开
展慰问帮扶工作。 此次慰问采取
细致摸排困难职工情况， 尤其是
防控一线人员及家庭中存在的困
难， 按要求及时上报相关材料等
方式，做到“应帮尽帮”。

区总工会党组书记、 副主席
曹岩说：“此次申报工作以基层工
会组织为单位进行网上申报，区
总工会将综合申报慰问和帮扶名
额情况， 统筹安排困难职工慰问
金标准， 并对上报材料进行审核
批准后， 通过工会会员互助服务
卡发放慰问金， 确保职工第一时
间享受慰问帮扶。”

本报讯 （记者 马超 通讯员
李鹏超） 疫情防控期间， 中铁六
局太原铁建公司党委、 工会积极
应对， 在全力做好防控工作的同
时，启动公司心理防疫预案，召集
全公司27名心理健康委员和6名
具备心理咨询师资质的公司员工
开展线上心理帮扶， 用电话热线
架起了一座与职工的“连心桥”。

“面对疫情，我们需要认识到
这些消极情绪、 生理反应都是正

常的。 这些反应是人类在进化过
程中建立起来的生存预警和保护
机制， 可以促使我们更谨慎地做
好防范。”公司工会心理健康委员
说。据了解，在开展心理热线帮扶
的同时， 公司工会还在微信群等
网络平台上发布 《让情绪免疫力
成为我们的“疫中翼”》等心理科
普文章， 为公司全体职工在面对
疫情时做好自身的心理防护，提
供了一份详尽“心理处方”。

怀柔工会设立困难职工专项帮扶资金

市金融系统各级工会助力企业安全复工

本报讯 （记者 陈曦） 近日，
北京宣房投资管理集团有限公司
工会投入20万余元， 为一线职工
购买了口罩、 消毒液、 一次性手
套、护目镜等防护用品，同时为疫
情期间坚守岗位的职工送去蔬
菜、食品等。

为了更好地开展疫情防控工
作， 宣房集团工会通过网络形式
传达学习各级部门有关疫情防控

工作的部署和要求， 部署各级工
会组织做好复工复产相关工作。

集团工会相关负责人介绍，
疫情防控期间， 他们对各企业复
工复产提出要求， 要增强政治站
位， 强化责任担当； 创新宣传手
段，维护劳动关系和谐稳定；做好
职工心理疏导工作， 关心关爱职
工；积极采取行动，协助做好复工
复产工作。

宣房集团工会多举措防疫生产两手抓

中铁六局铁建公司为职工开心理处方
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工会行动战战疫疫情情

■“三八”国际劳动妇女节特别报道

本报讯 （记者 崔欣 通讯
员 韩骏） “三八”节前夕，北京
住总集团人力资源中心工会开
展了妇女节防疫暖心活动。《致
中心女同胞的一封信》、20个医
用口罩、3支随身免洗消毒液、2
瓶护手霜 、2包酒精消毒湿巾 ，
作为疫情时期的一份特殊关
爱，工会精心准备、统一采购并
发放到全体女职工手中。

活动当天， 中心工会还带
领一线值守姐妺以互动交流的
形式， 学习疫情防控的有关政
策规定和要求， 使大家正确认
识疫情形势。 住总集团人力资
源中心工会干部表示， 在家办
公女职工的节日 “礼物 ”，将统
一采取“快递到家”的方式邮递
到姐妹们手中，相关的防疫“知
识点”也将一并送到。

城建五公司树典型引领女工岗位建功

住总人力资源中心工会暖心礼包送女工

本报讯 （记者 盛丽） 3月8
日， 北京公交集团有轨电车公
司工会组织了 “别样女神节 巾
帼在线来答题”活动。公司工会
将电子问卷发放在 “网上职工
之家”，女职工通过网络即可完
成答题，参与活动。

据介绍， 为了保障每一位
女职工的健康安全， 有轨电车

公司工会采取电子化问卷答题
的方式举办活动， 问卷内容融
合了疫情防控各类知识。此外，
公司工会还在“网上职工之家”
转发由市总工会女职工委员会
和北京市职工服务中心制作的
“女神节大礼包 ”———“温情三
月 呵护心灵”心理关爱视频，丰
富女职工在疫情期间的生活。

有轨电车工会在线答题丰富女工生活

高丽营镇总工会
线上活动展巾帼风采

地铁运四公司工会“云”大赛助女工减压
本报讯 （记者 周美玉） 在

“三八”节来临之际，北京地铁
运营四分公司结合当前疫情情
况及运营生产实际， 组织开展
了“戳戳乐”“云”大赛，帮助女
职工在工作之余放松身心、缓
解压力。

公司工会为每名女职工发
放了十二生肖“羊毛毡戳戳乐”
手工DIY材料包， 职工可挑选
自己喜爱的样式， 利用间休时
间或回到家中与亲人一同制
作。比赛开始后，不少经常制作

手工艺品的女职工自觉当起了
“小教员”， 经过一个多小时的
“云”指导、“云”研究，大家跃跃
欲试， 亲手制作完成了自己的
作品。 公司各分工会纷纷收集
职工的作品照片发送到微信群
内， 形态各异的作品引得大家
开怀畅聊，分享自己制作“戳戳
乐”的感受。

女职工表示，在制作过程
中， 既体验到动手创作的快乐
和乐趣， 又缓解了在工作中和
生活中的紧张和压力。

本报讯 （记者 陈曦） 西城区
新街口街道总工会持续开展了辖
区非公企业复工复产的核实沟通
工作，过程中，还积极协助企业开
展疫情防控普法宣传。

新街口街道总工会通过拨打
电话和发送电子邮件的形式，了
解企业复工复产情况。据统计，街
道总工会共核查辖区内非公企业
375家， 其中复工复产企业86家，
复工复产人数978人，复工复产企

业中在家办公人员比例在70%以
上。同时，街道总工会还协助企业
开展疫情防控普法宣传， 连续向
375家辖区企业下发了 《风雨同
行、携手共济 共同维护全市劳动
关系和谐稳定———致全市企业和
职工的倡议书》和《新型冠状病毒
感染肺炎疫情防控法律知识》 等
文件， 引导职工增强自我防护意
识， 支持配合政府部门开展疫情
防控工作。

新街口工会协助企业开展防疫普法宣传


