
本报讯 （记者 崔欣 通讯员
王树文 ） “三八 ” 节前夕 ， 在
复工复产的号角中， 北京港创瑞
博公司的女职工度过了一个温暖
的节日。 取消了传统的女工座谈
会， 不搞慰问节目表演， 公司工
会为她们精心准备和发放了便携
式防疫防护用品， 让女职工在这
个特殊时期， 感受到公司工会的
温情厚谊。

据介绍， 自复工复产工作启

动以来， 港创瑞博公司的女职工
积极响应上级和公司号召， 以担
当彰显国企女工风采， 以劳动阻
击疫情保障生产。 技术质量部副
部长张陶梅是第一个返岗的中层
女干部， 兼任恢复生产质量保障
组组长。 在疫情防控与复产复工
工作中，她带领部室人员，落实复
工前质量培训工作， 加强生产环
节重点监控， 保证复工后产品质
量出厂合格率达到100%。综合办

公室劳资员刘征面对疫情严峻考
验，充分发挥党员先锋模范作用，
在促成劳务队员返京返岗工作
中，主动担当，做好协调，加班加
点落实每批次进厂劳务队员信息
登记上报工作。

工会主席李秀梅表示：“疫情
期间，公司女职工响应号召，一边
防疫一边生产，做为‘娘家人’我
们所能做的就是尽最大努力，保
护公司职工安全和身心健康。”

本报讯 （记者 马超 ） 全国
总工会职工书屋女职工健康书架
落户中建二局一公司设备安装分
公司工会职工书屋， 这是记者3
月7日从该公司了解到的。

据介绍， 女职工健康书架是
由中国工人出版社发起的 “女性
健康工作生活专题文化套餐订制
活动———女职工健康书架项目”，
精选了100余种与女性健康、 工
作、 生活、 成长相关的书籍。

“三八” 国际妇女节来临之
际 ， 伴着 “全民抗疫 、 关注安
康” 的氛围， 中建二局一公司响
应 “创建安全健康平等的工作环

境， 依法维护女职工合法权益和
特殊利益” 为年度主题的全国女
职工维权行动月号召， 聚焦 “安
康、 防疫” 主题， 率先在设备安
装分公司工会职工书屋增设 “女
职工健康专栏”。

女职工健康书架增设当天，
分公司在岗女职工也按捺不住内
心的喜悦， 开展了一场别开生面
的女职工 “悦” 读活动。 大家仔
细研读着女职工健康书架上， 全
国总工会组织编写的 《新型冠状
病毒职工防护知识50问》 一书，
从中获知有关疫情的医学常识、
自我保护办法、 公共场所注意事

项及防治误区等内容， 对科学防
控疫情、 普及相关防护知识有了
较为系统全面的了解。

当天， 设备安装分公司女职
工赵素梅、 张宏英分享了她们在
疫情防控期间写给公司雷神山援
建职工的家书， “学霸妈妈” 孙
世玲为大家推荐了 《规矩与爱》，
并分享了教育心得。

阅读分享后， 女职工们各自
展示防疫小妙招， 演示正确的七
步洗手法、 口罩的正确戴法以及
酒精消毒液使用的注意事项， 让
大家熟知防疫常识， 做到科学防
疫。 通讯员 叶秋荷 孙苗苗 摄

涵盖百余种与女性健康、工作、生活、成长相关的书籍

本报讯 （记者 唐诗 通讯员
李岩 赵红 ） 为加强对市属医院
一线女性医务工作者的关心关
爱，在“三八”节到来之际，北京市
医院管理中心工会通过线上形
式，选择“DIY浴盐球”项目，为佑
安、地坛两家定点救治医院约570
名一线女职工们带来了一次特别
的节日慰问活动。

本次活动主题为 “天使出
征·关爱同行”， 考虑到一线医务

人员工作压力大 、 手部消毒频
繁， 市医管中心工会特意选择了
“DIY浴盐球 ” 项目 ， 让大家既
能通过制作体验放松身心、 缓解
压力， 又能在日常使用中保护皮
肤、 呵护健康。 结合当前疫情防
控要求， 为避免人群聚集， 中心
工会直接将制作材料配送至各医
院， 并专门录制了教学视频方便
大家随时浏览制作。

市医管中心党委书记、 主任

潘苏彦也通过视频形式向系统广
大战斗在一线的女性医务工作者
表达了节日的问候和崇高的敬
意，并叮嘱大家做好个人防护，合
理安排作息， 争取早日夺取疫情
防控斗争全面胜利。

据了解， 市医管中心工会将
继续以职工需求为导向， 通过专
项慰问、心理关爱、困难摸排等形
式做好职工关爱工作， 持续引领
系统女职工同舟共济。
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本报讯 （记者 周美玉 通讯
员 杨小羽 ） 记者昨天从北京地
铁置业公司工会了解到， 该公司
工会通过“企业微信”视频连线，
以在线方式组织女职工开展线上
健身课程。

教练在镜头前教授每一个健
身动作的要领， 女职工隔着屏幕
认真学习、 互相纠正。“现在疫情
防控任务很重， 做做运动感觉身

体和心理都放松了。”女职工说。
疫情来临， 置业公司作为北

京地铁列车消毒工作的管理主
体， 全体职工在此次疫情阻击战
中恪尽职守，奋战在一线。公司女
职工巾帼不让须眉， 出现在在每
一处折返线、整备库、公寓楼……
检查清洁质量、消杀次数，她们以
必胜之心、责任之心，落实好公司
防控方案的各项要求。

本报讯 （记者 崔欣） 为庆祝
“三八”节，怀柔北房镇总工会、镇
妇联结合当前疫情防控工作，组
织120名企事业单位女职工开展
了“凝聚巾帼力量 助力打赢疫情
防控阻击战”知识答题活动。

本次竞赛在镇政府机关设主
会场， 十余名女职工间隔2米答

题， 余下参赛者均由镇总工会发
放试题，采取不集中、不接触的方
式，在各自办公场所线上答题。本
次竞赛涉及疫情防控知识及女职
工权益保护等内容。大家表示，此
次活动形式新颖有意义， 既保障
了竞赛安全， 又有效缓解了疫情
防控期间大家紧张的精神压力。

市医管中心工会贴心关爱帮女工减压

本报讯 （记者 陈曦 通讯员
李蓓蓓） “三八” 节来临之际，
首农食品集团工会向全体女职工
发出一封以 《抗疫必胜 与爱同
行》 为题的慰问信。 集团党委书
记、 董事长王国丰， 集团工会主
席郑立明来到位于通州区的二商
希杰食品有限公司看望慰问奋战
在岗位一线的女职工。

据悉， 二商希杰公司有女职
工400余人， 主要分布在生产部、
销售部和其它职能部门。 当日，
首农食品集团工会给她们带去了
节日问候以及慰问品。

近期， 首农食品集团工会组
织各级工会开展了丰富多彩的线
上活动： 如线上工间操、 线上心
理辅导、 线上妆容讲座、 点赞最
美逆行者等活动， 为女职工送上
一份贴心关爱。

据了解， 大兴粮油工会推出
“三八节知识竞赛” 与 “抗疫我
能行” 照片评选主题活动。 答题
以手机微信扫描二维码的方式进
行网上答题， 照片评选通过微信
工作平台上传到工会， 进行网上
非接触式参评； 京华公司工会面
向公司全体女工开展了 “京华战

疫·感谢有你” 主题活动， 征集
与活动主题相关的照片、 视频、
书画、 手工艺品等作品， 展现疫
情防控期间公司女工坚守岗位、
群防群控、 守护家庭的良好精神
风貌 ， 并送上 “美丽大礼包 ”；
东风农场工会举办以 “奉献巾帼
之力·战疫她在行动” 为主题的
线上征集活动， 征集女同胞 “最
美逆行她力量 、 岗位坚守她力
量、 爱心奉献她力量、 家庭守护
她力量” 的照片、 视频、 文字材
料 等 作 品 ， 展 现 巾 帼 女 性 的
“疫” 中风采。

首农食品各工会线上活动关爱女工

北京地铁置业公司开展女工线上健身

中建二局一公司增设女职工健康书架

3月６日， 北京公交集团客六
分公司工会举行网上制作蜡花活
动庆祝“三八”节。与以往不同，参
与活动的女职工用短视频记录蜡
花的制作过程， 发给工会工作人
员。 工会工作人员将征集到的作
品发布到“网上职工之家”微信公
众号上。共有300余名女职工参与
活动，感受制作蜡花的乐趣。

本报记者 盛丽
通讯员 杨国泉 摄影报道

公公交交女女职职工工感感受受蜡蜡花花美美
本报讯 （记者 周美玉） 3月6

日， 金卫伟业工会牵头， 举办了
“病毒无情，关爱无限”的心理健
康视频讲座， 为在疫情防控工作
中的女职工做心理健康辅导。

“疫情影响了大家正常的工
作和生活， 也给女职工带来了心
理压力，今年‘三八’节，工会请公
司心理辅导员给大家做心理健康

视频辅导。”工会主席成洋的一席
话，拉开了视频讲座的序幕。

“因为疫情，不能像往年一样
举办庆祝活动， 但是我们要创新
形式 ， 还要比往年做得更有意
义。”成洋说。在公司领导支持下，
工会利用远程视频会议系统，开
设了主会场和分会场， 让全体女
工在特殊时期接受健康辅导。

金卫伟业女工聆听心理健康视频讲座

怀柔北房镇女职工线上答题学防疫

本报讯 （记者 边磊） 精致的
蛋糕、芬芳的鲜花、真挚的慰问。
“三八”节之际，北京普仁医院党
委及工会向工作在抗疫一线的女
医务工作者送上节日慰问。

北京普仁医院是东城区唯一
一家收治新冠肺炎患者的定点医
院。疫情防控期间，医院先后派出
三批医护人员进入感染科病房和

发热门诊一线工作， 女医护工作
者克服了生理困难，与时间赛跑、
与病毒较量。当天，普仁医院党委
书记陈丽珠、 工会主席赵冬梅带
领慰问工作组的干部来到抗疫医
务工作者集中休整住地， 将蛋糕
和鲜花一一送到女医务工作者手
中， 对她们在抗疫一线的出色表
现致以崇高的敬意。 于佳 摄

普普仁仁医医院院工工会会慰慰问问抗抗疫疫一一线线白白衣衣巾巾帼帼
港创瑞博工会为战“疫”女工送防护用品


