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0088 战战疫疫情情
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来自一线的报道

在北京京煤集团总医院， 有
一群人， 被患者亲切地称呼为特
殊时期的 “坚守天使”。 “我是
党员， 面对疫情， 我有责任勇于
担当， 冲在防控疫情的第一线。”
她叫蒋丽华， 是一名护士长。 从
1月21日起， 每天早上7点到岗，
晚上10点回家， 曾经连续17天没
有休息。 整个抗疫期间， 她始终
紧绷着一根弦。 除了日常工作，
她每天还要完成培训、 指导、 督
促、 帮助医务人员做好防护， 规
范消毒隔离制度， 完善接诊和处
置流程， 调整病房等工作。 2月2
日晚上， 科室要对病房进行终末
消毒 ， 蒋丽华主动承担这项工
作。 她穿戴厚重的防护用品连续
工作近5个小时， 对每个病房进
行喷雾消毒、 擦拭消毒4遍， 连
夜运送医疗垃圾8袋， 这项工作
结束时已经将近凌晨三点。 她没
有打扰任何同事， 自己在库房坐
了3个小时， 早上6点又投入到新
一天的繁忙工作中。 “每名护
士就像自己的孩子一样， 工作在

一线 ， 每天不停忙碌 ， 都不容
易。 累是真累， 但大家都坚持下
来了。” 急诊科有护士48人， 张
进彦是这里的护士长 。 性格直
爽、 开朗乐观、 做事干练的她对
科室护理队伍的管理更是精益求

精。 从一月中旬到现在， 她也只
休息了一天。 春节假期， 她每天
都来医院处理各项工作， 看望科
室员工， 参加院感培训， 所有事
情也是亲力亲为。

张文艳是医院感染管理科主
任， 在这个岗位上她已经工作七
个年头了。 经历过抗击 “非典”
的她， 在平日中就非常重视专业
学习， 经常利用各种时间参加北
京市医院感染管理科专业的培
训、 学习和交流。 在她心中， 医
院感染管理科无小事， 事事要操
心。 作为门头沟区院感质控中心
主任， 张文艳还担负着许多院外
工作， 要定期到其他医院进行检
查指导等工作。 自1月12日起至
今 ， 她已经连续工作一个多月
了。 她基本每天只有四小时睡眠
时间， 白天做完所有工作， 到家
已经是晚上九十点钟， 还要接听
回复各种信息和电话， 每日与区
疾控中心、 区卫健委的公共卫生
科、 应急办、 医政科等部门的人
员对接。

□本报记者 马超/文 陈艺/摄

特殊时期的“坚守天使”

医院感染管理科主任张文艳 （右三） 抽查一线
岗位防控情况。

急诊科护士长张进彦， 始终坚守在岗位， 哪里缺人手， 她
就去及时补岗。

发热门诊护士长蒋丽华一直
坚守在岗位上。

医院的门诊工作人员对共享轮椅进行消毒。

医护人员为患者按摩、 揉背， 每项护理服务都很贴心。

在京煤集团总医院，许多护士从抗“疫”开始，就没有休息过一天。

在抗 “疫” 期间， 戴护目镜、 戴口罩、 穿厚重的防护服， 每个环节都必须十分严谨。

医护人员对重病患者进行专业护理。


