
新冠肺炎疫情防控期间 ，
考验无处不在。 这场没有硝烟的
战争打响以来， 丰台方庄社区卫
生 服 务 中 心 党 支 部 和 广 大 党
员 冲 在一线 ， 用实际行动践行
初心使命 ， 做到了关键时刻豁
得出 、 顶得上、 靠得住 、 战得
胜， 他们勇往直前， 铸就了最美
的风景， 让党旗在抗疫一线高高
飘扬。

随着一声声 “铃铃铃……”
一位护士开始解答来电者的诸多
疑问与不解， 她就是方庄社区卫
生服务中心门诊护士长党员———
陈颖， 她正在为社区居民24小时
解读疫情实时动态。 自从接到疫
情防控任务， 她就在紧锣密鼓地
布置门诊的工作， 为了做好新冠
肺炎疫情防护， 她事无巨细地在
工作群中分配着每一位当班护士
的工作， 并实时更新医护防护最
新技术指南， 确保每一位当班医
护人员防护到位。 喘息之机， 陈

颖 回 家 看 了 一 眼 ， 就 又 急 匆
匆 赶 到单位 ， 她说 ： “我希望
用我每一分每一秒的努力去保证
科 室 医 护 人 员 的 顺 利 工 作 与
安 全 防护 ， 去教会每一位就诊
者冷静对待疫情， 完善个人安全
防护。 疫情面前我没想那么多，
只想怎么做才会更好地战胜这次
疫情。”

“疫情面前 ， 我们先上 ！”
丰台方庄社区卫生服务中心门诊
年龄与资历最深的党员是戚加
秀。 抗疫防控期间， 上级领导一
声令下， 戚加秀号召中心护士协
助社区居委会共同进行居民摸
排， 联防联控工作， 对有任何可
疑居民进行上门排查及进行消毒
隔离知识宣教普及。 这是一项接
触疑似病人非常多的任务， 作为
长者， 作为党员， 戚加秀毫不犹
豫地第一个请战。 她说： “我家
里没有负担， 而且我参与过非典
一线的治疗任务 ， 我有经验 。”

就这样， 在戚加秀这位老党员的
坚持下， 她加入疫情防控大军，
进入到基层一线。

“一方有难， 八方支援， 武
汉加油， 中国加油， 我们方庄社
区服务中心门诊护士加油！ 唯愿
早日打胜这场没有硝烟的战争。”
方庄社区卫生服务党员护士张春
燕感慨地说， 随着疫情防护工作
的推进， 本计划利用春节假期在
家中陪陪许久未见的老母亲， 大
年初一， 在得知中心门诊需要24
小时待命抗击新冠肺炎疫情， 她
义无反顾向护士长请缨， 要求值
班待命， 第二日就开始了抗疫值
班工作： 配合各方领导完善耗材
与物资准备工作， 并且开始预检
分诊的严密排查工作。

“因为我是一名中国共产党
员， 我懂得 ‘奉献’ 这个词的真
正含义！” 钱芳是方庄社区卫生
服务中心门诊的一名普通护士，
也是两个小宝宝的妈妈。 大年初
一 ， 院 领 导 要 征 集 三 名 护 士
去 丰 台区疾控参加采样培训 ，
收到消息后， 她立下请战书， 愿
冲锋陷阵。

“作为医务工作者的我们还
有一重身份， 那就是党员。 身为
党员， 使命感与奉献精神要求我
们绝对要战胜内心的波澜， ‘一
线， 头排兵’ 绝对是我们的代名
词 。 不为别人对我们的刮目相
看， 只为对得起我们胸前佩戴的
党徽！” 钱芳说。

在新冠肺炎疫情防控期间，
方庄社区卫生服务中心的党员护
士们 ， 勇敢无畏坚守在抗疫一
线 ， 为辖区百姓做疫情防护指
导， 保护百姓健康安全。

勇往直前铸就最美的风景

□本报记者 余翠平

———丰台方庄社区卫生服务中心党员一线抗疫侧记
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来自一线的报道

□本报记者 闫长禄 通讯员 王蕾

李全瑞：驰援武汉是从医以来最难的“大考”

解忠明：
没有比守护好百姓安全更重要的事
□本报记者 崔欣 通讯员 宋雅欣

脱下防护服， 摘下护目镜，
李全瑞深深地吸了一口气。 透过
视频， 记者看到疲倦的神情和口
罩勒痕布满了这位55岁的医生脸
上。 作为宣武医院驰援武汉医疗
队中年纪最大的队员， 他已经在
隔离病房奋战20多个日夜了。 在
病房里， 无论是精力还是体能，
这位 “老将” 都不输于任何年轻
人， 全程坚持完成每班8个小时
的值守。

“说句实话， 身体有些扛不
住， 但每次看到病患渴望康复的
眼神 ， 我这点牺牲不算什么 。”
李全瑞说。

从医生涯中的一次 “大考”

李全瑞直言， 直面如此严重
的疫情， 是对自己从医生涯的一
次 “大考 ”。 在隔离病房值班 ，
医护人员需要身穿密不透风的防
护服， 这加大了工作难度。 在进
入隔离区前， 每位医护人员要在
缓冲区穿上 “三层衣” ———先穿
工作服、 再穿隔离衣、 最后穿防
护服。 当然， 最具挑战的任务还
是对患者的救治。 由于隔离病区
的病床全部处于满员状态， 无论
是从心理还是精力， 这对医护人
员来说都是不小的挑战。 李全瑞
告诉记者， 他第一次进隔离病房

接 诊 时 ， 就 遇 上 收 治 患 者 的
高峰， 还要时刻面对突如其来的
考验。

一次， 李全瑞正在病房检查
患者的病情， 病区的大门突然被
猛地推开了， 一位患者躺在担架
床上急促喘息， 职业的本能反应
让他立刻警觉起来。 “这名患者因
为呼吸困难无法说出自己的病史
情况， 而采集病史是诊疗的重要
环节。 ”测指氧、测血压、测心率、
测炎症指数、 紧急补养……作为
一名久经战场的 “老将”， 李全
瑞沉着有序地进行操作。 在李全

瑞的诊治下， 患者的呼吸慢慢有
了节奏 ， 情绪也稍稍稳定了下
来。 凭借着自己的临床经验， 通
过对患者进行病理检测分析， 李
全瑞很快找到了对策， 患者的病
情也逐渐平稳下来。

转换角色做 “心理医生”

在武汉， 李全瑞和其他医生
一样昼夜两班倒。 不一样的是，
他还要指导当地医务人员， 帮助
他们进行最新版本疫情指南的解
读， 完善病历模板， 以及对危重

症患者的诊治方案。 “在病房查
房过程中， 我发现病人除了身体
上的疾病， 还普遍存在着心理上
的恐惧情绪。 针对这些问题我提
出了增加心理疏导的干预措施。”
李全瑞告诉记者， “在这里， 患
者完全处在一个家属无法探视的
隔绝环境中。 作为医护人员， 他
们不仅要承担救治者的责任， 同
时也要扮演家属的角色， 时刻关
注患者的心理状态。”

而这时候， 李全瑞会使用肢
体语言， 通过与病患握手、 为病
患竖大拇指、 打胜利手势等方法
增强战胜疾病的信心和勇气。 在
不忙的时候， 李全瑞和其他医护
人员们会尽量跟患者通过聊天活
跃气氛， 他们不聊疾病， 而是聊
武汉的风土人情， 聊湖北的名胜
古迹。 “这样不仅激发了他们的
家乡自豪感， 而且对康复起到了
积极作用。” 李全瑞说， 即使当
病人病情平稳时， 他回值班室休
息， 仍放心不下病人， 时不时地
都要回隔离区看看， 就像是在疼
爱自己的孩子一样。

“胜利日”想给妻子一个拥抱

在李全瑞心中， 最让他放心
不下的除了病患， 还有2000多公
里外的北京， 同样深处抗疫一线

的妻子刘彤。 早在2003年抗击非
典时， 身为首都医科大学宣武医
院妇产科主任医师的刘彤作为第
一批医疗队员走进非典隔离病
房。 如今， 她在北京坚守岗位，
为疫情中的产妇健康保驾护航。
“非典的时候， 我在一线， 那年
我30多岁。 工作一天下来感觉自
己快要虚脱， 防护服里面的衣服
几乎湿透。 我特别能体会他的处
境和不易， 现在唯一担心的就是
他的身体。” 刘彤说， 李全瑞有
着心率过速的问题， 繁忙的工作
让病情有所加重， 但他谁也没告
诉， 一直都在自行加药。

“您想对老伴说些什么 ？”
面对记者的问题 ， 刘彤笑了 ，
“老夫老妻， 就不说甜言蜜语了。
我就盼他平安回家， 在武汉多打
胜仗。”

“她不放心我的身体。” 谈
及妻子， 李全瑞有些哽咽。 他告
诉记者， 临行那天， 妻子为他细
心收拾好行李箱 ， 开车把他送
到了单 位 。 “当启程离开的时
候， 望着她向我挥动的双手， 我
的眼泪怎么也控制不住了。” 李
全瑞说， “17年前她上一线战非
典， 17年后我上战场抗新冠， 我
们既是夫妻更是战友， 等胜利的
那一天回到北京， 我要给妻子一
个拥抱。”

“老解， 这脚肿成这样， 休
两天养养吧 !” “没事儿 ， 没大
碍。” “这有椅子， 您坐着就行
了， 其余的事有我们呢。” “那
可不行， 关键时期， 一点都不能
马虎， 我得问问清楚， 你们也都
仔细些。” 疫情防控期间的一个
清晨， 怀柔区总工会党组成员、
副主席解忠明带着脚伤早早站在
北房镇裕华园小区门口的疫情登
记处值守。 原来， 前些日子值勤
时 ， 因雪后路面结冰他摔了一
跤， 从而扭伤了左脚踝。 即使这
样， 解忠明依然坚守在一线。

北房镇裕华园社区是怀柔区
政策保障房的一部分， 常住人口
约4000人， 是镇内最大社区， 防
控工作任务繁重 、 压力很大 。
“您好， 我们是镇里疫情防控工
作组的， 这是 《致全镇广大村民
的一封信 》， 希望您仔细阅读 、
积极配合工作。” “科学防控很
重要， 虽然咱们不出门不接触密
集场所， 但也要一天至少两次开
窗通风！” “您家常住人口是多
少？ 最近有没有去过武汉或接触
过确诊病人？” ……每天， 解忠

明都详细询问每户居民情况， 没
有半点马虎 ， 一天下来嗓子哑
了、 腰也累弯了。

从先期入户摸排到小区门口
值勤防控，1米85的解忠明在红马
甲的映衬下格外醒目。 他带领着
工作小组成员坚守岗位， 对出入
小区行人车辆进行登记， 对没有
戴口罩、 没有小区出入证的居民
耐心做好解释工作。 作为劳模评
选年的主管领导， 解忠明还得经
常在晚上加班沟通协调相关部室
工作调度， 研讨制定劳模评选方
案等工作事宜， 确保高质量完成
各项工作。 “作为一名党员干部，
疫情当前， 没有什么事比守护好
人民群众的安全更重要。 我会带
领党员干部职工， 切实增强政治
责任感， 做好科学防控疫情的服
务保障。做到带头遵守工作纪律、
广泛宣传防控知识， 坚决遏制疫
情蔓延势头不松劲， 更不能在我
这儿出现一点儿疏忽。 疫情就是
命令，防控就是责任。区总工会的
党员干部职工要树立全国一盘棋
意识， 为打赢疫情防控阻击战做
出应有的贡献。 ”解忠明说道。


