
□本报记者 任洁 通讯员 刘一君

北京化工大学工会发起“校园防控教职工志愿者”值班活动
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来自一线的报道

援助湖北医疗队队员、北大人民医院呼吸科护士马跃明：

□本报记者 周美玉 通讯员 叶芳璐

北京大学人民医院组建第一
批医疗队， 援助湖北新冠肺炎疫
情， 从发出通知到确定医疗队20
人名单， 再到启程奔赴武汉， 只
用了2个小时。 呼吸科护士马跃
明就是其中的一员。 医疗队被分
派支援华中科技大学同济医院中
法新城院区。

帽子 、 口罩 、 防护服 、 手
套、 护目镜、 隔离衣和靴套……
每天进入隔离病房前， 马跃明都
要 “全副武装”。

“加油啊， 今天您的状态不
错， 一定会早日康复的。” 进入
病房后， 马跃明除了为患者治疗
外， 还不忘为他们鼓劲儿加油。
在隔离病房 ， 患者没有家属陪
同， 除了治疗， 医护人员还要照
顾他们的饮食起居， 做好生活护
理 ， 帮他们喂饭 、 接大小便 。
“以前由家属护工做的事情， 现
在都由我们来做。 没有亲人的陪
伴， 患者们都会有不同程度的焦
虑紧张， 在这里， 我们就是病患
的亲人， 只要病患早日康复， 任
何付出都是值得的。” 马跃明说。

沉重的装备给医护人员带来
安全感， 也让行动极为不便。 马
跃明告诉记者， 护理操作， 这对
于医护人员来说是 “家常便饭”，
但当穿上这身厚厚的隔离服， 一
切都不一样了。 “平时做一件事
情很轻松 ， 穿上它就完全不透
气， 不知不觉中就汗流浃背。 汗

水蒸腾中 ， 护目镜起了一层雾
水。 在这种情况下， 治疗操作成
为一件意想不到的难事。” 马跃
明说， “戴上好几层手套， 自己
的手不听使唤， 有时连针管包装
都打不开， 胶布也撕不下来。”

一天凌晨3:00， 当马跃明完
成任务准备离开病房倒班时。 一
位病患的静脉药物刚刚配好送
到。 “时间就是生命，必须尽快让
患者输上液。 ”马跃明毫不犹豫地
拿起操作盘走到患者面前。 静脉
穿刺， 对于一名护士来说是基本
功。 但当绑上橡胶带， 触摸血管
时， 马跃明发现之前临床操作的
手感全消失了。 “患者高烧进食减
少导致血管充盈条件很差。 加上
我的护目镜全是水珠， 视野非常
不清晰。 ”凭着多年的经验，马跃

明一针进去就见了回血， 但在拔
出针芯时， 手戴两层手套却妨碍
了这样的精细操作， 针尖位置跑
偏了。她吸取教训，赶紧把手套里
的每一根手指都顶到头， 换了位
置重新穿刺，顺利的留置成功，将
药物输进患者体内。

“自己当护士以来， 不管什
么样的血管条件， 几乎都是一针
见血， 没有补过第二针。” 马跃
明带着自责走到病床前向患者道
歉。 让马跃明意想不到的是， 患
者向她打了一个胜利的手势， 用
微弱的声音说出： “我很好， 谢
谢你。” 就是这简简单单的六个
字， 让马跃明顿时泪流满面， 汗
水裹着泪水在护目镜里交汇， 那
一刻， 马跃明和病患的手紧紧握
在了一起。

15日18点30分， 延庆区气象
局会议室内，8个人定定地坐在椅
子上，冻得说不出话。人手捧着一
盒热气腾腾的泡面却顾不上吃，
而是先用来取暖。5个小时前，他
们正在冬奥延庆赛区的小海陀山
上，顶着寒风，维修自动气象站。

13日， 延庆小海陀山出现暴
雪。14日一早，冬奥气象服务团队
发现延庆赛区的风速数据缺失。
根据以往的经验，风杯被冻住了。

受新冠肺炎疫情的影响，本
应该在 2月 15日到 16日举行的
2019-2020国际雪联高山滑雪世
界杯延庆站比赛取消， 冬奥气象
服务团队也于1月30日从延庆撤
离， 但冬训通过远程方式继续开
展， 并计划模拟高山滑雪赛事预
报服务。如果数据缺失，这项工作
将无法继续。

了解到这一情况， 北京市气
象探测中心与延庆区气象局决定
15日一早赶紧上山， 维修自动气

象站。9点， 市气象探测中心和延
庆区气象局的8人出发前往小海
陀山 。“目前正是疫情防控关键
期，又因遇到降雪，去往赛区的路
本来是封闭的。”延庆区气象局副
局长伍永学说。 冬奥延庆赛区场
馆运行团队秘书长柳千训立即帮
忙协调上山， 并全程与大家并肩
作战。 风太大，缆车无法运行。北
控集团调用4辆雪地摩托车分两
批送8个人上山。 到达气象站点
后， 出现的问题比预想的要麻烦
的多。整个风杆裹上了1公分厚的
冰层，风杯完全无法转动。本来用
来拆卸的工具，只能先用来铲冰。
有的人直接趴在冰冷的雪地上，
把雪刨开。

与此同时， 他们还带了一套
便携式自动气象站， 安装到原本
的自动气象站附近， 自动气象站
终于维修完毕并继续为冬奥气象
工作提供气象数据， 便携式气象
站也进入正常运行。

□本报记者 闫长禄 通讯员 汪铁铮

□本报记者 王路曼/文 通讯员 闫兆松/摄

顺义胜利街道非公企业感恩疫情防控人员辛苦付出

近日， 顺义区胜利街道建北
一社区非公企业蟹先生融合菜的
工作人员将200余份免费“爱心午
餐”陆续送到正在街道建北一、建
南一、 建南二等社区大门口进行
疫情防控工作的社区工作者和志
愿者手中，在寒冷的冬季，让参与
疫情防控一线工作人员倍感温馨
和鼓舞。

据了解， 自防控工作开展以
来， 胜利街道各社区的工作人员
和志愿者便积极投身疫情防控的
第一线， 感恩社区疫情防控工作
者的辛勤付出， 蟹先生融合菜餐

厅经理陈冬伟主动响应街道工委
“汇聚一切力量，坚决打赢防疫攻
坚战”的号召，免费为临近社区和
奋战在疫情防控一线的工作者、
志愿者提供午餐。当天，后厨一大
早就为“爱心午餐”忙活起来。鱼
香肉丝、香辣白菜、地三鲜……菜
品虽然简单，却满怀敬意与爱心。

接过热气腾腾的 “爱心午
餐”，社区工作人员和志愿者们感
激之情溢满心田 。“谢谢您的午
餐， 我们保证完成疫情的防控任
务，请您和广大居民放心。”党员
志愿者姚广生激动地说。

“爱心午餐”免费送给一线志愿者

冬奥气象服务队冰雪中维修赛区站点

□本报记者 马超

平谷山区防控队员有了御寒棉帽

“虽然已经打春，但山区夜里
还是零下十多度， 我们卡口人员
穿着棉衣棉裤，裹着军大衣，脑门
还是冰凉。 现在戴着棉帽子暖和
多了， 身子暖和夜里看村口不怕
冻。”平谷区南独乐河镇北独乐河
村防控一线的赵师傅说。

为全力做好疫情防控工作，
平谷区南独乐河镇党员干部组建
近400人的疫情防控队伍，24小时
坚守在防控一线， 对通行车辆和
人员进行逐一登记。 自疫情防控
工作开展以来， 大家一天也没有
休息过， 与村民共同构筑起疫情
防控的“安全墙”。

北京同乐制帽厂是南独乐河
镇域内的一家老牌企业 ，1984年

建厂，大部分职工是本镇的村民。
企业深知防控一线人员的辛苦，
积极与镇政府对接疫情防控所需
物资，紧急赶制了一批防寒棉帽，
无偿捐赠给南独乐河镇396顶，希
望能帮助防控一线人员在值守过
程中抵御严寒，保护好身体。镇政
府接收捐赠的棉帽后， 第一时间
下发到13个村367名一线人员手
中，为大家带去爱心企业的温暖。

“看到一线疫情防控人员这
么辛苦， 能用我们生产的棉帽守
护他们的健康， 是我们同乐人应
该做的。”同乐制帽厂董事长赵宝
和说。 据了解， 在疫情防控工作
中，同乐帽厂向平谷区捐赠了220
箱防寒棉帽，价值30多万元。

“在这里，我们就是病患的亲人”

“您好，现在是特殊时期，没
有备案不能进去。 这既是对您的
健康着想， 也是对咱们校园安全
负责。”在身穿蓝色马甲志愿者的
劝说下， 一位没有备案但希望进
校门的老师十分配合地离开了。

这位说话和气亲切的志愿者
叫密建国， 是北京化工大学化工
学院的教授、博士生导师，也是我
国流体与材料统计力学领域的专
家。从2月10日开始，他参加了学
校工会发起的 “校园防控教职工
志愿者”值班活动，而像他这样参
与志愿值班的北化工博导、教授、
副教授达到20余位。

近日，北京化工大学发出“抗
击疫情党员先锋岗动员书” “抗
击疫情 共克时艰‘家园防控志愿

者’召集令”，面向全体教职员工
发起倡议“主动承担‘抗击疫情党
员先锋岗’‘家园防控志愿者’任
务 ， 为抗击疫情贡献 ‘北化力
量’”。 通知发出后教职工积极报
名，参与疫情防控工作中。密建国
在微信群里看到学院转发的招募
通知后， 第一时间与学院取得联
系，并填写了报名申请表。

于景华老师住在西校区附
近，她不仅报了名，还把通知转发
到图书馆工会的工作群里， 组建
了图书馆志愿者服务群， 便于传
达学校对志愿者的要求。 她说：
“在这场战‘疫’中没有旁观者。我
是共产党员， 能为守护师生生命
安全尽自己绵薄之力， 感到十分
荣幸。”袁建超老师看到招募通知

后， 没有来得及和家人商量就直
接报名， 参加了昌平校区志愿者
活动。 他说：“我相信家人一定会
支持的。国家有难，我们每一个人
都有责任和义务出手相助。”

从11日下午两点起， 林洁老
师在东校区西门值班到五点半，
主要负责对出入西门的车辆人员
进行检查；15日，她又前往南门参
加值班工作。 她是学校退休返聘
人员，对学校有着深厚情感。她表
示：“值班过程很愉快， 经历过非
典，我觉得自己能行。这次能守护
自己的家，我绝不缺席。”

虽然教职工志愿者都准备好
口罩等防护用品，但在上岗前，保
卫部也向大家分发了手套、眼罩、
安全服等，确保教职工的安全。

上周末，京城下起中到大雪，
为投递工作带来严重的影响。一
大早， 北京邮政朝阳区分公司发
出了工作预警， 要求全体投递员
做好防护，确保邮件和人身安全。
“现在许多包裹都是用户订购的
防疫物资，有口罩、消毒液、手套，
我们必须第一时间把这些用户急
需的用品投递到位， 再大的雪也
要保证我们的邮路畅通。”双井邮
政支局投递部主任刘传为在班前
会上给大家加油鼓劲儿。

有的投递员出班前给邮件加
穿了“雨衣”，做好邮件的防护；有
的投递员及时给车辆扫雪， 为的
是确保安全； 有的投递员徒步投
递， 为大家挨户投交。 即使是这
样，因为雪下的太大了，大家都小
心翼翼地骑行着， 不一会儿身上
的衣服就给打湿了。在苹果社区，
一位到楼下取包裹的用户心疼地
说：“下这么大的雪， 你们还及时
把包裹给我送来， 真是太不容易
了，真诚地向你们致敬。”

“我们要把用户急需品投递到位”
朝阳邮政投递员雪中投递确保邮件和人身安全

□本报记者 边磊

疫情防控期间保障气象数据完整

高校教授变身防控志愿者


