
寻访古城
感受千年厚重的历史

走近松州古城 ， 给人一种古朴 、
凝重的气息。 据史料记载 ： 唐武德元
年 （公元618年 ） 高祖李渊在此设松
州， 筑松州城。 现存古城墙始建于明
洪武十二年（1379年）。 明朝先后在此设
“松州卫”、“潘州卫” 并 “松潘卫”，“松
潘”由此而得名。 这里地处重要军事要
塞，系边陲重镇，为兵家必争之地。 自古
以来是四川、甘肃、青海商贸集散地，故
有“川西门户” 之称。

环顾古城 ， 分为内 、 外两城 。 内
城并不是四边形， 而是五边形 ， 犹如
一座房子。 西门至东门、 西门至南门
两段城墙沿山脊而筑， 长度几乎相等，
如 等 腰 三 角 形 的 两 腰 。 远 远 望 去 ，
“两腰” 将古城西门高高撑上云端， 犹
如屋脊， 给人巍峨之感 。 其城有门七
道， 外城东曰 “觐阳”、 南叫 “延熏”、
西号 “威远”、 北作 “镇羌”， 西南山
麓者称 “小西门”。 各城门以大块平行
六面之条石拱圈 ， 使顶部呈半圆形 ，
门基大石上有流云、 奔马之类的浮雕。
城门正面施马面， 有贴壁石门楣 ， 柱
础雕莲花。 石门洞口精美的浮雕 “双
鹤图 ” 与城内的 “双鹿图 ” 合称为
“鹤鹿同春”， 代表吉祥如意 。 整座城
池建筑， 布局精美， 规模宏大。

古城内有一条民俗商业街 ， 店铺
林立， 地方土特产和手工艺品琳琅满
目， 来自各地的游客在此观光和购物，
一派祥和氛围。

民族风格建筑
充满川西异域风韵

漫步在松潘县城 ， 沿街的民居建
筑以回汉藏羌风格为主 ， 色彩艳丽 ，
注重细节的装饰， 充满了异域风情。

仔细观察其建筑材料 ， 多是就地
取材 ， 因材设计 ， 建材以木 、 石灰 、
青砖 、 青瓦为主 。 墙有砖墙 、 土墙 、
石墙、 木墙、 编夹壁墙等 ， 而屋顶用
小青瓦 、 草 、 谷草 、 山草 、 石板瓦 、
树皮瓦等， 还有用青厂条子作梁和门
杠的。 与周边相映成趣 ， 乡土气息格
外浓郁 ， 呈现出一种相互的质感美 、
自然美。

走进一个开放的院落 ， 只见里面
宽敞、 整洁。 其主要建筑由一正两厢
一下房组成的 “四合头” 房 ， 立面和
平面布局灵活多变， 呈对称状 ， 布局

严谨， 院内或屋后有通风天井 ， 并用
檐廊或柱廊来联系各个房间 ， 灵巧地
组成街坊。 这里的民居多以冷色调为
主 ， 瓦为青色 、 墙为粉色 （或灰砖
色）， 梁柱为茶褐色、 门窗多为棕色 ，
显得自然而和谐， 美观而朴实。

汉藏和亲
文成公主到过的地方

松州古城楼前有一尊巨大的雕像，
松赞干布和文成公主相拥在一起 ， 眺
望远方。 这尊雕像反映了历史上汉藏
和亲修睦的佳话。

唐贞观十二年 （ 638年 ） ， 吐蕃
（今西藏） 首领松赞干布派使者前往唐
都长安 （今西安市） 求婚 。 使者路过
松州时， 被州官扣押， 松赞干布大怒，
亲率大兵二十万人征战 ， 唐都督韩咸
战败， 唐太宗命史部尚书统军抵达松
州， 经川主寺一役， 唐军大胜 。 松赞
干布返藏后又遣使臣送黄金以求通婚
示好， 太宗晓以大义 ， 于贞观十五年
（641年 ） 将文成公主嫁与松赞干布 。
公主入蕃途中 ， 辗转来到松潘草地 ，
凝视昔日战场， 感慨万千 ， 乎曰 “兴
师相戕罪也， 余将和睦唐蕃！”

松赞干布为表示汉藏 “和同为一
家”， 亲率军队千里迢迢迎娶文成公主
入藏， 并在离黄河源头不太远的扎陵
湖和鄂陵湖畔建起 “柏海行馆”， 一对
异族夫妇便在这美丽的地方 ， 度过了
他们的洞房花烛夜。 随后又在拉萨的
红山之上为文成公主修建了一座集宫
殿、 城堡和寺院于一体的宏伟建筑布
达拉宫 。 松赞干布迎娶文成公主后 ，

中原与吐蕃之间关系极为友好 ， 此后
数十年间， 少有战事 ， 使臣和商人频
繁往来， 汉藏两族关系更加亲密 。 而
今在松潘县还流传着文成公主与松赞
干布的故事。

茶马古道
西北商贸繁盛之地

据古城前的宣传牌介绍 ， 松州曾
为茶马古道途经之地 ， 商贸繁盛达千
余年。

为了追忆当年茶马古道的盛景 ，
我在古城内与几位当地人攀谈 。 一位
年已近六旬的老人用不太标准的普通
话介绍道， 早年间有一条从都江堰出
发， 通往松潘和茂县的茶马古道 ， 有
700多里长， 叫 “松茂古道 ”。 每天有
许多牛队、 马帮和挑夫来到这里 ， 有
的在这里交易， 有的暂作停留后继续
前行。 当时中原王朝利用茶叶和西北
民族地区， 特别是藏族地区交换马匹，
这种特殊的贸易形式就是 “茶马互
市”。 到了明朝， “茶马互市” 达到了
空前兴盛 ， 松潘城内曾有 “填不满 ，
搬不空” 之说。 这里因商贾云集 ， 成
了川、 甘、 青三省边区最大的贸易集
散地， 而到了清朝乾隆年间 ， “茶马
互市” 作为一种官方交易制度渐渐淡
出历史舞台， 其历时千余年。

登上一处高坡 ， 放眼望去 ， 古城
前车水马龙， 以旅游大巴车居多 ， 遥
想当年， 马蹄嘚嘚、 铃声叮当 ， 那些
赶着牛马的客商以及来来往往的背夫、
挑夫， 成为岷江河谷一道靓丽的风景，
也繁华了古道上的这座古城。

松松州州：：文文成成公公主主到到过过的的地地方方
□户力平 文/图

■■带带你你旅旅游游

责
任
编
辑

博
雅

12
2019年
12月21日
星期六

劳
动
者
周
末

旅
游

版
式
设
计

赵
军

版
式
校
对

张
旭

在乡村住特色民宿、 倾听花开雪
落， 品尝满族传统饮食 “火盆锅”， 在
郊野漫步、 欣赏自然美景……在延庆
山南沟村四季皆可游 、 可住 、 可玩 ，
每到节假日就吸引着一批批市民前来
旅游观光。

从北京市区出发 ， 上京藏高速
（G6） 延庆城区出口出， 到延庆后， 沿
延琉路继续行驶27公里， 就到达了山
南沟村。 如今， 这里新开业的大隐于
世·净隐南山私汤度假酒店为当地又增
添了一个休闲胜地， 这是一个集私汤、
泳池、 别墅于一体的度假酒店。

走进净隐南山， 5座院落及接待公
区依山而建， 布局有序， 每一座院子
都是时光、 自然与空间的凝聚。 别墅
与院落的完美结合， 让你仿佛置身仙
境。 北京的冬天很冷， 但在寒冷的冬
季能泡上私汤就别提多幸福了， 躺在
汤池里仰望冬日苍茫的天空别有一番
情趣。 私汤里， 搭配着老板娘精心调
配的养生包， 花瓣浴、 牛奶浴、 药浴
等应有尽有， 泡完非常舒服。

在京郊延庆， 自古就有许多美味
的佳肴 ， 尤其是每个地方做法不同 ，
造就的美食也不一样。 这里的满族老
板娘， 将满族传统饮食 “火盆锅” 带
到净隐南山， 区别于延庆当地的做法，
味道也有所不同， 吃一次就让人印象
深刻。 晚餐您可以利用小院的厨房或
烧烤炉制作您喜欢的食物， 也可以联
系管家点上一些独具延庆特色的家常
菜， 尤其这里的食材新鲜美味， 当地
的豆腐、 山里的蘑菇、 散养的柴鸡蛋
……用最地道的食材， 让你享受不一
样的味觉感受。

在城市里生活久了， 总是向往乡
村的生活， 虽然土里土气， 但一切又
都是那么美好。 在小院不远的后山上，
有着一块儿可以让你放心体验生活的
地方， 这里可以采摘有机蔬菜 ， 体验
趣味养殖， 喝咖啡， 骑马环山游， 玩
真人吃鸡游戏等。

这里最惊艳的莫属水下餐厅 。 可
以欣赏着水下波光粼粼的美景， 度过
一个悠闲的午后 。 特别是阳光晴好的
日子， 这里会瞬间变成光的海洋， 阳
光通过水波直射进来， 暖暖的。

周边可供游玩的景点众多 ： 青山
园、 永宁古城、 百里山水画廊、 四季
花海、 龙庆峡、 玉渡山、 八达岭长城
等， 可以在这附近尽情的享受自然与
文化的完美结合。 距离山南沟村不远
的永宁古镇， 有当地特色美食 “延庆
火勺 ”， 还有延庆最有名的柳沟豆腐
宴、 永宁人家铁锅炖 ， 美味让人流连
忘返。

■■周周末末推推荐荐

冬季来延庆山南沟村
泡私汤赏落雪

从九寨沟旅游归来， 在地处四川省西北部的松潘
县城暂作停留时， 被一座高大、 古朴的城池所吸引，
城楼上 “松州” 二字格外醒目。 原来这就是有 “川西
门户” 之称的古城松州， 是唐代文成公主远嫁吐蕃时
经过的地方。

□本报记者 周美玉/文 陈艺/摄


