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东亚杯国足守住底线 但前程仍不明晰
中国男足的2019年以一场2∶0的比赛结束了， 对手是中国香港队。 比赛谈不上精彩， 但赢球是最重要的。 以中国足球现阶段的水

平来说， 赢球是第一要义， 至于好不好看根本无所谓的。
对于中国足球来说， 这是一个混乱的2019年， 你方唱罢我登场的 “好戏” 轮番上演， 一切都伴随着张稀哲的点球破门烟消云散。

单纯就本届东亚杯来说， 所谓的 “选拔队” 表现是可以令人接受的， 在实力明显强于自己的日韩两强面前， 国足没有溃败， 而是在
有限的时间里打出了一些内容， 这多少还能够让球迷们感到一丝欣慰。 至于李铁和国足的帅位在未来是否还有联系， 恐怕就是个见
仁见智的话题了。

从一开始， 中国足协就决
定派出所谓的 “选拔队 ”， 也
就是一支以边缘国脚为主的球
队参加这届比赛。 我们可以理
解为这是在为正牌军寻找合适
的后备力量， 当然也可以说这
是 “应付差事 ”。 不过 ， 球员
们在比赛中表现出了应有的比
赛态度， 这足以令广大中国球
迷感到满意， 毕竟我们的球队
除了 “态度” 二字之外， 似乎
也没有太多可以拿得出手的地
方了。

首战对阵日本队之前， 由
于对手派出了一支由国内联赛
踢球的队员所组成的年轻球
队， 一部分舆论甚至认为可以

在对手身上捞到一些分数， 或
者是干脆终结21年的逢日不胜
尴尬纪录。 但过程与结果令人
咋舌， 我们的队员在国内联赛
中算不上最好， 但也是各支球
队数一数二的人物， 当他们面
对这些平均年龄比自己小了不
少的对手时却毫无优势， 长时
间内都在被动挨打 。 终场前 ，
董学升利用对方松懈打进的一
球， 是整个痛苦过程中， 中国
队为数不多带来的惊喜。

高兴没两天， 次战本届赛
事东道主， 综合实力最强的韩
国队、 “选拔队” 基本是被按
在场上摩擦了整场比赛， 结果
是被国安外援金玟哉一个头球

终结了比赛悬念。 虽然这个丢
球出现在第13分钟， 但此后的
70多分钟里， 中国队和韩国队
仿佛是在踢一场0∶0的比赛。 至
于末轮对阵中国香港队， 无论
从哪个角度来说， 这都是一场
绝对应该拿下的比赛， 没有任
何值得炫耀的地方。

以上就是2019年东亚杯中
国男足的表现。 从3场比赛的过
程来看， 我们很清楚这些队员
已经尽力， 绝对不存在被外界
反复吐槽的 “出工不出力 ” ，
但结果仍然如此惨淡， 其根本
原因还是在于实力不济。 实力
终究是竞技体育的根本要素 ，
没有实力一切都是空谈。

在这届赛事之前， 足协官方的说法一直在给外界传
递一种信号， 对于这支球队没有具体成绩上的要求， 主
要目的就是练兵。 然而， 所谓练兵的目的达到了吗？ 可
以说是收效甚微。

中国队是4支参赛球队中平均年龄最大的一支， 达到
了27.8岁。 甚至有9名球员的年龄都超过了30岁大关， 这
样的年龄架构和人员配置很难让人与 “练兵” 二字联系
起来。 而且最令人不解的是， 以王子铭、 韦世豪为首的
几名24岁年龄段球员获得的出场机会并不多。 抛开韦世
豪的伤病因素， 最合理的解释应该就是教练组对于这些
“年轻” 球员信心不足。 李铁在武汉卓尔的嫡系明天在首
场比赛中首发出场， 但表现糟糕， 事实已经证明这名球
员几乎没有打国字号球队主力的能力。 王子铭、 杨帆在
有限的出场时间里也没有能够展现出过人之处， 着实令
人感到遗憾。

所以， 这就是中国足球的现状———青黄不接， 无人
可用。 我们在很多关键时刻还在幻想于大宝能够临危救
主， 谭龙、 董学升可以灵光乍现， 这无异于痴人说梦。

另外需要注意的一点是，这支“选拔队”中有不少在平
日里呼声很高， 却始终不入前任国足主帅里皮法眼的球
员。 效力于上海绿地申花的曹赟定就是最为典型的例子。
但在这届东亚杯上，这些被遗忘的边缘球员也没有给人们
带来太多的惊喜，缺乏足够让人眼前一亮的地方，与他们
在中超联赛中所表现出来的火爆状态相去甚远。

由此我们也能够得出一个结论，有些队员是需要在特
定的战术体系和人员搭配中才能够发挥出最大价值，脱离
了这个体系和身边的队员，便会大打折扣。 所以球迷们自
然也没有必要过分纠结国足主帅选哪人，不选哪人。

不出力还是没实力？

明珠暗投还是青黄不接？

土帅还是洋帅？

东亚杯结束了， 有关国足选
帅的问题再次成为热点， 土洋之
争也在继续着。

球队究竟是去欧洲寻找大牌
洋帅还是选择信任本土教练， 这
似乎是一个永远都没有结果的争
论。 双方各有优点， 但以目前的
形势来看， 中国国家队要想在接
下来的世界杯预选赛中将自己身
的潜力最大程度上发挥出来， 洋
帅是必须的选择。

原因很简单， 中国足球长期
在低水平游走， 实力不济的不仅
仅是中国球员， 教练员的水平也
十分低下。 即便是再年轻有为的
本土教练员受限于大环境， 天花
板也很低， 要想在国际赛场上拥
有竞争力， 土帅显然不够格。

李铁、 李霄鹏是国足选帅的
热门人物， 也算得上是过去2年

中超赛场上最有作为的本土教练
员。 2人共同的优点就是球员时
代成绩出色， 在球员之中很有威
望 ， 能够以最快的速度团结队
员， 但在技战术方面， 这2名教
练员的水平显然还无法和欧美高
水平教练抗衡。 即便是与亚冠赛
场和中超赛场的日韩教练员对
决， 他们也占不到太多便宜。

事实上， 类似的问题不仅仅
是中国足球需要去面对的。 日本
和韩国的足球水平已经远在中国
之上， 而且两国对于本土教练员
的信任程度要远高于中国， 但在
国家队主帅的位置上， 两国在过
去10多年里更多时间都是选择洋
帅， 其根本原因就是欧美教练对
于足球的认知要远高于亚洲教
练 ， 要想在国际赛场更有竞争
力， 洋帅是必须的。
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