
灯笼制作、皮影体验、陶瓷彩
绘、扎染体验……近日，明峰社工
事务所用两天时间为通州12个村
居的儿童带来一系列体验活动，
让更多的孩子周末走出家门，开
阔自己的眼界， 也让儿童福利服
务走进各社区和村， 使更多的孩
子感受到关怀。

活动中， 社工带领孩子开展
木糠杯制作、 亲子阅读、 灯笼制
作、 皮影体验、 水精灵制作、 串
珠编织 、 沙画瓶制作 、 陶瓷彩
绘、 扎染体验等各类活动， 让孩
子开拓了视野， 家长和孩子们其
乐融融。

据悉， 这次活动是通州区民

政局开展的 “通惠明天———通州
区儿童福利服务项目”，由中国福
彩公益金资助，以建设有通州区
特色的适度普惠型儿童福利和
保护为体系， 维护儿童健康成长
权益， 推动通州区困境儿童和留
守儿童保障工作， 打造全国困境
儿童和留守儿童保障示范区。

□本报记者 周美玉

通州儿童福利服务进村居
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京港地铁邀乘客感受诵读魅力

一夜飞雪， 让天安门金水桥
畔披上了素衣。 12月16日白天，
被雪装点过的红墙、 树木， 都成
了街头市民镜头中的美景 。 而
100余名雪中保障的金都园林公
司的绿化养护工， 成了这些在树
下街头安全拍照市民背后默默的
守护者。

第一时间全副武装
凌晨出发全面排查

12月15日一早， 金都园林公
司绿化三大队副大队长王水清便
接到了大雪预警。 负责长安街绿
化带养护管理工作的 “全国五一
劳动奖章” 获得者王水清 “身经
百战”， 他意识到， 如果不快速
反应进行保障， 积雪过多不仅会
使绿化带植被损伤冻伤， 一旦造
成树枝被压折断裂， 更有误伤行
人阻塞交通的危险。 “抢险车随
时应对突发情况， 天安门广场、
西单往西、 东单往东共3组各20

人， 每组配3台油锯、 10把手锯，
其他工具都装备齐全……” 当天
上午， 王水清便开始组织人员 ，
针对可能发生的险情制定了多种
应急预案。 同时， 确保车辆与油
锯等抢险设备能够正常使用， 做
到有备无患。

12月16日凌晨5点半 ， 王水
清带队前往维保现场。 长安街上
华灯映照， 天安门前瑞雪纷纷。
工人们顾不上欣赏这还未被早高
峰打扰的美景， 便开始了一系列
的保障工序。 先看柳树， 再看油
松 ， 然后是绿地的其他常绿树
……靠着多年累积的经验， 王水
清和班组队员按照日常划分的责
任段和重点地区， 开始对安全隐
患进行细致入微的排查， 对绿植
进行细心呵护。 为了让绿化带不
被积雪损伤， 同时更好地保障市
民出行， 到白天， 维保人数增加
到了100多人。 在此过程中 ， 王
水清走到每一个责任区， 都不放
过任何维保细节。 他时不时扫掉

灌木防寒布上的积雪， 生怕积雪
会将它们压坏。 “这儿的一草一
木我养护了这么多年， 对它们都
有了感情。” 王水清说。

“四套车” 随时待命
大雪未下防寒先行

王水清向记者介绍， 由于地
温较高， 前一天下的雪落到地上
都化掉了， 16日凌晨才开始有明
显积雪， 所以在一定程度上降低
了积雪可能造成的安全隐患， 但
是作为雪天的绿化保障人员， 任
何流程都不可以偷工减料。 他表
示， 为了应对下雪天气， 大队的
“四套车 ” ———即抢险预警车 、
高车、 垃圾车、 货车都会处于备
勤状态。 抢险预警车相当于侦察
兵， 能够最快速的出现在抢险地
点； 高车用于高空作业， 修剪或
伐除多余枝干， 确保不被积雪压
折造成危险； 垃圾车用于收集抢
险废弃物， 而货车则为应对更大

容量的废弃物运送。 “一旦遇到
积雪压折枝干等类似的险情， 抢
险车和人员会以最快速度反应，
赶往现场， 拉起警戒线确保现场
安全， 随后抢险人员在高车辅助
下先用油锯将主要枝干锯断， 再
用手锯等工具将细小的枝杈进行
拆解 ， 最后将这些枝杈打捆装
车， 清扫路面， 恢复作业地点通
行。” 王水清说。

早做准备早动手
让绿化带 “防寒于未然”

王水清表示， 绿化带防寒不
仅仅要在雪天才做， 早在大雪来
临前， 大队便提早准备， 让绿化
带 “防寒于未然”。 记者在现场
发现 ， 金水桥两侧装饰用的桶
树 ， 下 部 的 桶 体 被 防 寒 材 料
裹 得 严 严 实 实 。 王 水 清 说 ：
“我们先将整个桶体裹上一层塑
料布， 用来保湿、 保暖， 再用绿
色的无纺布包在外面， 使其更为

美观。 这样， 桶树相当于穿了两
层 ‘棉衣’。”

“相比于这些桶树， 长安街
上的油松更要防的是盐。” 王水
清向记者介绍， 油松十分怕盐，
而 环 卫 工 人 用 的 融 雪 剂 里 面
含 有 非常多的盐分 ， 所以为了
确保环卫人员不在此区域使用融
雪剂， 工人们要第一时间将油松
周围的积雪清理干净 。 与此同
时， 在土壤上方加盖防盐地垫，
加贴警示标志， 达到防雪保湿的
效果。

工人们弯下腰， 俯下身， 顾
不得寒冷的天气和冰凉的路面，
有的甚至单膝跪地去整理灌木的
枝叶， 长时间的作业， 飞雪让他
们的帽子变成了白色， 他们口中
呼着热气， 顾不上休息。 白天上
班出行的市民走过天安门， 红墙
白雪美不胜收， 又有清理过积雪
的绿植装点， 纷纷拿出手机留下
美好的瞬间。 直到中午， 参加保
障的工人们才一批批离开。

□本报记者 盛丽 文/摄

12月17日，京港地铁、国家
图书馆共同在京港地铁4号线国
家图书馆站举办 “家庭朗读大
赛”启动仪式，这是“M地铁·图
书馆”创新引入有声阅读以来的
首场活动。

活动现场特别设立了集配
乐、朗读、录音、传播等功能为一
体的“智能朗读亭”。乘客可以走

进朗读亭，朗诵名篇片段。
据悉，比赛报名时间为2019

年12月17日至2020年1月20日 ，
不限参与者年龄和作品表现形
式。 2020年2月8日至2020年2月
20日， 将进入专家评选阶段，共
设有专业评审奖、最佳人气奖等
4个奖项，共40个获奖名额。 2020
年第一季度公布获奖情况。

海淀区羊坊店街道常住人口
近13万人， 其中60岁以上老人约
3.2万人，老龄化程度约为24%，高
于北京市近10个百分点 （北京市
14%）。 随着人口老龄化程度的急
剧发展、高龄独居老人日益增多，
为解决老年人居家和户外安全预
防及应急救助服务的供需矛盾，
2019下半年， 羊坊店街道经多方
调研，引入专业科技团队，腾出一
套服务用房并投入30多万元构建
羊坊店街道“养防救”智慧养老服
务平台，打造“无围墙的敬老院”。

目前，“养防救” 智慧养老服务平
台已经搭建完毕。

2019年底， 羊坊店街道计划
为辖区内300位高龄、独居、残疾、
重度失能等身体和经济困难以及
为社会做出突出贡献的老人提供
智能设备及紧急救助服务， 该平
台安装了一系列居家安防警报
器， 这套警报器包括智能无线烟
感警报器、 智能无线一氧化碳警
报器、智能无线门磁警报器、智能
无线地涝警报器、 智能无线红外
线生命体征探测器、 智能无线呼

叫器以及智能无线警报器主机。
比如说， 安装在独居老人家

里的智能联网红外线生命体征探
测警报器， 会针对老人的床时间
设定好，老人平时6点起床，如果7
点探测器探测出老人仍然没起
床，会立即报警。还有老人在家中
摔倒， 没有外人知道自己也起不
来的情况下，也会报警；烟感报警
器与普通家庭安装的独立烟感不
同，是联网的警报器，有情况会上
传到警报器主机，自动发出警报，
让老人获得及时的帮助。

目前， 智慧养老平台指挥中
心是24小时联网监控运行的，防
患于未然。 通过24小时智慧养老
指挥中心和安装在老人家里的智
能终端硬件设备以及专业的地面
网格化救助队伍， 为辖区高龄老
人、独居、残疾、困难人员提供居
家及户外安全预防和救助服务。
所有终端设备通过无线技术和互
联网与监控指挥中心平台相连，
当监控指挥系统发出警报时坐席
人员通过屏幕自动弹出的警报信
息、老人住址实时定位，就近调派
救助员为老人提供紧急救助服
务，通常10分钟内就可到达现场。
所有救助队员都受过中国红十字
会的专业急救培训与相关消防培
训， 才能上岗提供救助服务。

□本报记者 白莹 文/摄

羊坊店街道打造“无围墙的敬老院”

“养防救”智慧平台为居家老人救急

金水桥畔迎飞雪 金都工人护绿植
□本报记者 赵思远

北京民盟医疗专家进滦州送健康
□本报记者 崔欣 通讯员 谢国庆 李泽

近日， 来自中日友好医院、
北京安贞医院和北京天坛医院
等多家三甲医院的21名民盟医
疗专家，来到位于河北省唐山市
的滦州市康诚医院，开展“学雷
锋 送健康 民盟医疗专家公益
行———滦州市康诚医院站”公益
活动。 这是该活动的第13站。

义诊现场，带着病历一大早
就赶到的当地百姓有序地找到
对应的就诊科目排起队来。赵大
妈最近感觉到心脏不舒服，特地
来请医生诊治。她说：“我的心脏
老毛病了，今天能让北京三甲医
院专家诊治，真是太好了！ ”

“民盟医疗专家充分利用自
身的优势，在有计划、有步骤地
开展义诊社会公益活动。始终以
服务基层等作为公益活动的精
准发力方向，把医疗服务送到了
工地 、田间或者炕头 。 我们做
着一件又一件普通却又利于百
姓的善举， 去影响和带动更多
的人传播和弘扬雷锋精神。” 公
益活动组织者穆军升深有感触
地说。

据统计， 此次医疗专家们
共诊治当地百姓310余人次， 并
让百姓及时了解身体状况， 得
到及时的诊治与疾病的预防。


