
本报讯 （记者 任洁 通讯员
刘晓红） 一年一度的丰台教育系
统“园丁杯”桥牌双人赛上周末在
首师大附属丽泽中学国学馆举
行。记者12月9日从丰台区教育工
会获悉，经过激烈的脑力碰撞，北
京教育学院丰台分院的马国锋/

王大欣、南苑一小的李淑捷/胡燕
红分获南北、东西位次的第一名。

作为丰台区教育工会的传统
项目， “园丁杯” 桥牌双人赛已
开展6年， 不仅为爱好桥牌运动
的教职工搭建了切磋技艺的平
台， 也对基层学校发展桥牌运动

起到了推动和辅助作用。 本届比
赛共吸引10家教育单位的22支代
表队参加 ， 参赛选手以两人一
对、 四人一组的形式展开较量，
根据每队获得积分的多少， 在南
北、 东西位次的参赛选手中各取
前6名。
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四大品牌60余项活动点燃冬奥冰雪激情
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本报讯 （记者 周美玉 ） 12
月10日， 以 “燃动冰雪， 乐在延
庆” 为主题的延庆第三十四届冰
雪欢乐季正式启动。 延庆推出冰
雪欢乐季启动仪式、 世园灯会暨
文化庙会、 龙庆峡冰灯艺术节和
民宿红火过大年四个品牌活动，
冰雪推介会、 冰雪嘉年华、 冰灯
艺术节、 冰雪灯会庙会、 冰雪过
大年和冰雪赛事6大板块， 共计
60项休闲体验活动点燃冬奥冰雪
激情。

今冬， 延庆区冰雪欢乐季内
容丰富、精彩纷呈。 60项休闲体验
活动包括玉渡山、 云瀑沟景区的
冰雪世界，世界葡萄博览园、夏都
公园冰雪嘉年华，以“冬奥绽放，
璀璨世园” 为主题的非遗自贡彩
灯展， 以及千年绝技———长城打
铁花、永宁新春灯庙会、龙庆峡冰

灯艺术节等一系列活动。此外，万
科石京龙滑雪场、八达岭滑雪场、
梦起源滑冰馆等冰雪运动场所也

将为游客提供畅游冰雪的活动场
所。新年登高健身大会、海陀冰雪
徒步大会、 京津冀冰钓联谊赛等

冰雪体育赛事， 则将引爆延庆冰
雪运动的激情。

其中， “冬奥绽放， 璀璨世
园” 自贡彩灯展将从明年1月1日
起至2月底结束。 此次彩灯展占
地7万平方米， 是目前延庆区占
地面积最大、 展演品种最多的彩
灯展， 同时也是世园会结束后 ，
园区内首次举行的大型活动。

此外， 石光长城、 大隐于世
等延庆区内70余家精品民宿推出
了 “民宿红火过大年” 活动， 游
客在这里不仅可以亲自动手剪窗
花、 写春联， 感受中国传统习俗
的魅力， 还可以体验葫芦烙画、
草编等非遗手工的文化传承； 火
盆锅豆腐宴、 石烹乡宴等30多种
乡村美食桌宴， 也可让游客品味
“舌尖上的延庆”。

京张高铁即将在今年年底通

车 。 延庆以京张高铁开通为机
遇， 在今冬的冰雪欢乐季策划推
出8条冰雪旅游线路， 涵盖八达
岭长城、 万科石京龙滑雪场、 世
葡 园 冰 雪 嘉 年 华 、 崇 礼 冰 雪
博 物 馆 、 宣化假日绿岛欢乐农
场等分布在京张高铁沿线的 30
多个优势 冬季旅游资源点 ， 让
游客在享受高铁方便快捷的同
时， 还能体验沿途冰雪旅游带来
的速度与激情。

启动仪式上， 京津冀三地文
旅部门共同签署发布了 《京津冀
促进冬季文旅发展区域合作联合
倡议书》。 据介绍，未来京津冀将
积极推动三地冬季文旅合作 ，
最大限度发挥京津冀一体化的良
好作用， 共创三地冬季文旅市场
蓝图。

本报记者 陈艺 摄

延庆区第三十四届冰雪欢乐季启动

新华社电 俄罗斯多位高
官 9日对世界反兴奋剂机构
（WADA） 当天做出对俄禁赛
四年等决定表示强烈不满， 称
相关决定缺乏合法依据且过于
严厉， 将对国际体育事业造成
损害。

据塔斯社报道， 俄罗斯体
育部长科洛布科夫当天在莫斯
科举行的新闻发布会上说 ，
WADA对俄做出的禁赛决定
是根据对比不同渠道获得的莫
斯科反兴奋剂实验室数据做出
的 。 WADA做出俄罗斯反兴
奋剂机构 （RUSADA） 篡改
数据掩盖本国运动员服用兴奋
剂事实的结论， 基于加拿大律
师麦克拉伦的调查和2016年叛
逃至美国的莫斯科反兴奋剂
实 验室前负责人罗琴科夫的
告密。

科洛布科夫说， 罗琴科夫
提供的数据是非法的， 其真实
性存在疑问， 不能将其与俄罗
斯提供的官方数据进行比较。

俄罗斯奥委会主席波兹尼
亚科夫表示 ， WADA的制裁
分寸失当、 过于严苛。 他说，
缺少证据的惩罚似乎已成为国
际体育制裁的新形式。 俄方反

对对未服用兴奋剂的运动员进
行限制。 通过正当拼搏获得国
际大赛参赛资格的俄运动员应
当享受与外国运动员相同的待
遇， 但WADA的决定剥夺了他
们的权利。

统一俄罗斯党总委员会书
记、 联邦委员会 （议会上院）
副 主 席 图 尔 恰 克 9日 表 示 ，
“排除强力竞争对手的诱惑再
次战胜了良心和常识”， WA鄄
DA的制裁决定缺乏公正 ， 将
对国际体育事业造成损害。 优
秀俄罗斯运动员的缺席将影响
重大国际比赛的声誉， 令比赛
结果的可信度受到质疑。

WADA执行委员会9日投
票通过了多项对俄制裁决定，
包括剥夺俄罗斯反兴奋剂机构
（RUSADA） 的WADA协调机
构资质、 在奥运会和世界锦标
赛等重大国际体育赛事上对俄
禁赛四年 （未服用兴奋剂的俄
运动员可在不携带国旗等国家
标志的情况下参赛）、 四年内
不得举办或申请举办世锦赛。
RUSADA可在21天内对WA鄄
DA决定发起申诉 ， 国际体育
仲裁法庭将负责对申诉做出
裁决。

本报讯 一周前，北京国安
外援巴坎布的法国护照不慎丢
失。10日一早，巴坎布通过社交
媒体表示，护照已经找回，并向
所有帮忙转发信息、 捡到护照
的朝阳群众以及警察同志表示
感谢。

12月3日，巴坎布在社交媒
体上发文：“大家好， 我的法国
护照不慎遗失。 如果有人能够
找到我请他去吃饭。 ”

由于在本赛季多场关键
比赛中浪费绝佳进球 良 机 ，
巴 坎 布被球迷们冠以 “快乐

男孩 ”，这条动态也显得十分
喜感。

12月10日， 巴坎布发布动
态表示：“我的护照在之前已
经找到啦 。 找到的人把我的
护照放到了一个商场的咨询
台 ， 后来被工作人员拿给了
警察 。 所以我现在不知道这
顿饭要请谁吃 。 谢谢所有帮
忙 转 发 信 息 的 人 、 朝 阳 群
众 ， 以 及 派 出 所 的 警 察 同
志 ，谢谢中国人民对我的热情
帮助。 ”

（艾文）

本报讯 （记者 曹海英 通讯
员 李磊）“真没想到，冰上运动这
么有趣儿。 ”12月8日，来自北京建
工博海公司团委与长安新城社区
青年汇共计47名青年齐聚丰台区
王佐镇飞象冰球俱乐部 ，开展
冰上体验活动， 在轻松愉快的氛
围中亲身感受冰上运动的风采和
乐趣。

此次活动包括冰球运动知识
小讲堂与冰上体验两个部分， 在
冰球知识小讲堂上， 教练为参加
体 验 活 动 的 职 工 们 详 细 讲 解
了 冰 球 运 动 的 发 展 历 史 、 比
赛 规 则与各种技术动作 ， 并为
大家现场示范各种冰上护具的使
用方法。

“大家第一次上冰， 在滑冰
的过程中要注意重心向前， 膝盖
弯曲， 在滑行过程中注意手臂摆

动……”经过热身活动后，第一次
接触滑冰活动的青年职工们在教
练的专业指导下分组进行初级滑
冰技术训练与上冰实操练习，很
快， 大部分学员都能进行冰上行

走、平行滑行和八字滑行。
据介绍， 此次冰上体验活动

的开展， 丰富了职工的业余文化
生活，让职工了解、喜爱、参与冰
雪运动。

本报讯 （记者 王路曼 ） 近
日， 由顺义区总工会、 区体育局
联合举办的2019年职工乒乓球比
赛， 在该区体育局乒乓球馆正式
拉开序幕。 来自全区各乡镇、 街
道、 企事业单位的33支职工代表
队， 共计200余名职工齐聚一堂，
挥拍较量。

据了解， 为深入实施 《北京
市总工会关于开展在职职工文化
体育发展助推计划的意见 》， 贯
彻落实 《北京市全民健身实施计
划 （2016－2020年）》， 提高职工
身体素质， 全面提升全区职工乒
乓球运动水平， 促进职工体育活

动的普遍开展和工作经验的互相
交流， 顺义区总工会组织了此次
职工乒乓球比赛。

赛场上， 选手们精神饱满、
斗志昂扬， 在挥拍比拼中， 展现
变幻莫测的球技、 声东击西的战
术， 忽长忽短、 忽高忽低的乒乓
球， 令人目不暇接， 引得场外观
众喝彩声不绝于耳。

乒乓球运动在顺义区具有广
泛的群众基础， 自2011年至今 ，
顺义区总工会已连续九年举办职
工乒乓球比赛， 形成了深受广大
职工欢迎的赛事品牌效应。 各基
层工会组织也在区级比赛前， 积

极开展了乒乓球运动选拔赛 ，
在鼓励职工开展体育运动， 强身
健体的同时， 丰富职工业余文化
生活。

“开展形式多样的职工体育
活动， 是工会组织凝聚职工力量
的重要途径之一。” 顺义区总工
会相关负责人向记者介绍， 2019
年， 顺义区总工会引导和鼓励基
层工会组织积极开展趣味运动
会， 健步走等各类体育活动上百
场， 全区万余名职工参与其中，
不仅展现了新时代顺义职工的精
神风貌， 更带动全区职工积极投
身到健身运动中。

巴坎布护照找到了

俄方对禁赛决定表示强烈不满

博海职工携手社区青年体验冰上运动

顺义举办职工乒乓球比赛

丰台“园丁杯” 桥牌双人赛决出名次
但他不知道该请谁吃饭


