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———西城区开展职工羽毛球活动剪影

近日，西城区总工会、各
基层工会纷纷开展职工羽毛
球活动， 不仅提高了职工身
体素质， 还推动了职工健身
活动的广泛开展， 增进广大
职工的友谊与协作精神。

近200名职工
以球会友

11月13日， 由西城区总
工会主办， 新街口街道总工
会、 德胜街道总工会承办的
西城区第六届职工羽毛球比
赛在北自所健身中心举办，
此届比赛赛期为三天， 全区
39家单位近200名职工在这
里以球会友。

此届比赛设置男子单
打 、 女子单打两个项目 ，
并根据参赛选手的年龄段

分 设 男 子 甲 、 乙组和
女子甲、 乙组， 采取淘
汰赛制方式进行。

比赛正式开始， 裁
判员们各就各位， 参赛

选手们进入紧张的比赛状
态。 比赛高潮迭起、 精彩纷
呈， 各组选手将高远球、 扣
杀、 吊球、 网前突击等各路
球技展现得淋漓尽致， 表现
出西城职工顽强拼搏的运动
精神。

场外的观众不时为选手
鼓掌喝彩， 并对场上选手的
表现进行一番点评。

比赛结束后， 新街口街
道总工会主席郭欣彦 、 德
胜 街 道 总 工 会 主 席 陈 洪
祥 、 西城区卫健委工会主
席闫志纯等领导为获奖选
手颁奖。

女子甲组的冠军宋培
欣， 来自金融街投资集团工
会， 已有近30年的球龄， 她
说： “我很喜欢羽毛球这项
运动， 每年的西城区职工羽
毛球比赛我基本都会参加，
感谢区总工会能提供这一平
台， 通过比赛能够认识更多
的球友。 平常闲暇之余我也
会约上朋友一起打球交流，
多参加比赛， 磨练自己的技
艺， 比赛成绩也得到不断提
高。 区总工会组织过很多活
动， 都特别有趣， 也非常有
意义。”

西城区总工会体联工作
人员表示， 这是区总工会连
续第六年举办职工羽毛球比
赛， 已经成为地区职工每年
的期盼 。 通过比赛 搭 建 以
球 会 友 、 切 磋 球 技 的 平
台 ， 不断扩大 、 丰富地区
职 工 的 业 余 生 活 ， 进 一
步增强了全区职工的身体
素质 ， 更为职工提供了一
个 展 示 自我的平台 ， 展示
出全区职工团结奋进、 积极
向上的精神风貌， 增强了工
会组织的凝聚力。

职工多次演练
提升配合默契度

近日， 西城区直机关工
会联合区体育局举办 “第四
届区直机关工会职工羽毛球
联赛”，共有14支队伍，近140
名队员参赛。 此次联赛采用
团体赛制， 共设置男单、女
单、男双和混双四个项目，各
参赛队以团体总分决定比赛
名次。

经过两天紧张、 激烈的
角逐， 区档案馆代表队获得
第一名，区政协代表队、区委
办公室代表队分别获得第二
和第三名。 区总工会党组书
记、常务副主席张中喜，区直
机关工委常务副书记梁云，
区体育局副局长王程， 区直
机关工会主席高怡文为获奖
队伍颁奖。

相关负责人介绍， 此次
比赛，相较于以往，参赛队员
的羽毛球竞技水平有了进一
步的提高， 全体队员高昂的
参赛热情和良好的团队精神
得到了充分的展现。比赛前，
队员们都提前到场练习打
法、配合默契度；比赛中，大
家相互切磋球技、 相互鼓励
加油打气。 比赛的同时也结
交了其他参赛队的队员，他
们在对战中也增进了友谊。

参赛队员表示， 今后将
以在羽毛球竞赛场上展现出
来的高昂斗志和拼搏精神，
做好本职工作， 尤其是在全
区上下努力做好市民服务热
线“接诉即办”工作中，充分
发挥主观能动性，向前一步，
勇作为、 敢担当， 全力做好
“接诉即办”工作。

西城区选手入围
市级总决赛获佳绩

10月29日至31日 ，2019
“佛雷斯杯”北京市第十届职
工羽毛球联赛总决赛在昌平
体育馆举办。 本次比赛是由
北京市总工会、 北京市体育
局主办， 北京市职工体育协
会等多家单位共同协办。

该联赛分为“分区赛”和
总决赛，从年初开始，在东、
南、西、北四个赛区开展选拔
赛， 最终各赛区各项选拔出
10名选手约400人入围总决
赛。金融街集团工会组织9名
队员参加了西区的选拔赛，
有5名选手顺利入围总决赛。
金融街集团选手宋培欣最终
获得女子单打亚军。

宋培欣表示， 羽毛球是
一项职工喜爱并参与度高的
体育活动， 在参与比赛的过
程中， 不仅能展示和检验个
人技术水平， 也获得了与高
手切磋交流的机会。

“羽”你同行 传递运动精神


