
“废旧物品咋兑换的？” “我
家里的那些废旧报纸、 小孩自行
车这些东西可以换什么？” 日前，
朝阳区六里屯北里一场主题为
“绿馨良景” 的旧物置换活动吸
引了众多 “朝阳群众” 关注。 作
为 “不忘初心、 牢记使命” 主题
教育中接地气的环保活动， 不仅
让社区在便民服务上赢得百姓支
持， 让居民从 “我观望” “我支
持” 到 “我参与” 不同层次上实
现了思想和行动上的转变， 更暖
心、 更聚人气。

“旧物置换”
变成邻里 “实物交换”

“5到10本书或者杂志可以兑
换肥皂或者香皂1块， 10到20本
可以兑换3块， 20本以上可以兑
换洗衣液或者沐浴露1瓶……废
旧自行车可以兑换一提卫生纸，
您也可以详细看下兑换明细表。”
身穿 “六里屯街道党员先锋队”

背心的工作人员耐心解释道。 不
一会， 活动现场前就聚集了许多
群众， 他们看着兑换到手的日用
品， 相互评论： “在这里兑换比
卖废品划算多了……” “老刘，
我不用的小型自行车能置换您的
这 辆 稍 微 大 一 点 的 车 子 吗 ？ ”
“行呀！ 您用您拿走就成！” 本来

是一场 “旧物置换” 逐渐演变成
了邻里 “实物交换”。

这场旧物置换活动从上午9
点半一直持续到11点半， 期间陆
陆续续有人前来询问、 置换。 随
着居民询问量增多， 兑换的礼品
一项项 “派发” 完毕， 而一侧的
“旧物” 齐齐整整摆满了小半条

街。 放眼望去， 有废旧儿童自行
车、 一摞摞旧报纸和杂志、 快递
纸箱子， 还有儿童、 美食制作 、
理财生活等各类书籍。 废旧图书
内容丰富， 吸引了几位居民驻足
阅读。

环保活动接地气
居民参与献妙计

六北社区相关负责人表示 ，
这场 “不忘初心、 牢记使命” 主
题教育中接地气的环保活动， 不
仅让六北社区在便民服务上赢得
百姓支持， 让居民从 “我观望”
“我支持” 到 “我参与” 不同层
次上实现了思想和行动上的转
变， 而且让这个社区刷新颜值的
同时， 更暖心、 更聚人气。

“咱们六北社区里居住的人
员比较分散， 我们因地制宜多次
设点举办过垃圾分类旧物置换活
动。 以前设在广场， 这次设在了
居委会旁车辆出入口附近。 希望

通过 ‘旧物置换’ ‘变废为宝’
主题活动， 引导居民从源头上养
成垃圾分类和垃圾减量的习惯。”
六北社区工作人员介绍。

在工作人员的引导下， 几位
热心居民也 “巧支妙招”， 纷纷
说： “生活在小区里半辈子了，
对六里屯感情很深。 现在楼道里
乱堆乱放的现象基本没有了。 但
是家里垃圾 ‘随手扔’ 习惯还是
有， 我觉得可以加大宣传和号召
……” “我建议应该在各个单元
门或者滚动屏上 ‘广而告之 ’，
不定期举办旧物置换……” “咱
们居民家里的图书很多比较新，
有的有插图还带拼音， 可以捐到
希望小学……” “可以让孩子还
有父母加入进来 ， ‘小手拉大
手’， 环保社区大家参与……”
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近日 ， 平谷区举办主题为
“党建引领 强化双基 乡村振兴
融合发展” 的第四届生态田园乡
旅文创论坛， 论坛吸引了500余
名专家学者、 创客的参与。

本次论坛上， 现场发布了平
谷区 “乡创标识”， 对平谷区乡
创智库专家发放了聘书。 联合国
教科文组织国际创意与可持续发
展中心， 为平谷乡创联盟 《御苑
福桃项目》 颁发联合国行业公益
优秀案例库入围项目证书。 与会
领导为大兴庄镇乡创学院， 大兴
庄镇西柏店村、 良庄子村、 周庄
子村乡创学堂， 东高村镇南宅庄
户村乡创学堂， 镇罗营镇张家台
村乡创学堂颁牌。 平谷区大华山
镇梯子峪村被授予 “乡创示范
村”。 大兴庄镇西柏店村、 刘家
店镇前吉山村等15个村被列为

“乡创先行试点村”。 大兴庄镇菊
花美食节、 刘家店镇丫髻山休闲
文化年、 御苑福桃品牌开发推广
等11个项目获评 “乡创运营奖”。
在乡创工作营环节， 与会人员集
体考察了刘家店镇 “养生主题太
极小院” 项目， 对乡村优势资源
及招商项目进行集中推介。

2018年， 平谷区举办了首届
乡创论坛， 在市委宣传部的支持
下， 首次在全国文创大赛设立平
谷乡创大赛。 今年， 平谷区举办
了第二届乡创大赛和第二届、 第
三届乡创论坛。 两次乡创大赛均
获得全国文创大赛最佳赛区奖，
吸引全国各地200多个机构、 创
客参赛， 目前已有38个项目在平
谷落地。

两年时间， 平谷区乡创工作
成果显著 。 特别是民宿体验项

目， 市场发展前景良好。 全区通
过深入发掘 “山水平谷 森林城
市 花果田园 人文胜地” 金名片
的内涵， 聚焦长城文化带保护和
上宅文化遗址升格 “国保 ” 工
作， 以2020北京·平谷休闲大会
举办为契机， 发挥生态优势， 积
极探索乡村民宿新特色， 致力打
造 “小而美” 的城乡融合新生活
方式体验中心， 目前已经有梨花
小院、 代舍等7家创业青年的特
色文创民宿投入运营， 成为市民
休闲旅游的好去处。与此同时，积
极打造“小而精”的农旅文创商品
和文旅休闲活动，如“御苑福桃”
项目和 “大兴庄菊花美食节”项
目。 平谷精品大桃融入文创元素
走进颐和园、世园会，食用菊花产
业通过文创赋能提升附加值，价
值翻番，助力农民增收。

朝阳六北社区旧物置换暖心聚人气

□本报记者 任洁

□□本本报报记记者者 孙孙艳艳 文文//摄摄

联大工会搭台 青年教工比厨艺品文化

□本报记者 马超

住总宣讲员讲述“高光背后的情怀”

近日 ， “和谐联大 温馨家
庭———我是 ‘饺’ 傲的联大人 ”
北京联合大学第八届青年教职工
厨艺大赛在旅游学院餐饮实践教
学中心举办。 在组织教职工比拼
厨艺的同时， 该校工会还特别邀
请了学校北京学研究所研究员张
勃讲解二十四节气习俗， 帮助选
手们更好地了解中国传统风俗及
文化内涵。

本次厨艺大赛恰逢新中国成
立70周年和该校建校41周年， 举
办当天正是立冬节气， 北京联合
大学校工会精心选择了 “我是
‘饺’ 傲的联大人” 作为活动主
题， 以展现全校教职工团结和谐
共奋进的精神追求， 也体现了学
校对青年教职工的人文关怀。

为了提升比赛水平， 该校工
会邀请了旅游学院行业特聘教
师、 中式面点高级技师韩芳担任

裁判长， 并就饺子的制作过程和
工艺作现场指导。 别看家家户户
都吃饺子， 但饺子正确的包法不
一定人人都会， 韩芳在台上边讲
解边演示， 台下不少老师纷纷拿
手机录下制作要领， 说是要回去
仔细揣摩。 两位男教师还勇敢地
跑上台， 请韩芳手把手教他们，
一番交流逗得台下忍俊不禁， 最
终他们的成果得到一片喝彩。

李海龙在校网络中心工作 ，
在家包过饺子， 但他称顶多做到
不漏馅， 少了一点美观效果。 这
次听说工会要举办制作饺子的活
动， 他马上报名参加， “工会活
动帮助我们增进感情， 特别有吸
引力 ， 我借此机会来跟名师学
习 ， 正好给家里人实践一把 。”
李海龙说。

本次比赛项目为100分钟内
完成饺子和一道凉菜的制作， 北

联大18个二级工会共选送36名青
年教职工参加。 经过选手们的一
通忙碌， 一道道精美的菜品端上
桌 ， 让评委和观众大饱口福 。
最 终 城 市 轨 道 交 通 与 物 流 学
院 和 应用文理学院工会获得金
奖， 银奖、 铜奖也各有归属。 意
犹未尽的选手们纷纷表示， 参加
活动不仅让自己提高了烹饪技
艺， 也了解到相关文化知识， 在
轻 松 愉 快 的 氛 围 中 缓 解 了 工
作压力。

北京联合大学校工会常务副
主席操静涛表示， 在青年教职工
厨艺比赛中设置文化环节， 借助
学校民俗方面师资为教职工普及
文化知识， 是落实中国工会十七
大精神的切实举措， 为教职工提
供喜闻乐见的文体活动同时提供
文化服务， 凝聚人心， “让大伙
感受到联大是一个大家庭”。

近日， 被视为非公医疗行
业 “高考” 的中国非公医疗机
构协会信用与能力星级现场评
价迎来首家一级专科医院———
北京东区儿童医院以优秀的成
绩通过专家现场评审。

据了解， 评审中， 6名评价

专家采取听取汇报、 实地检查、
临床观摩与技术考核、 患者满
意度调查等方式， 对医院的诚
信与信用建设、 医疗质量与安
全、 护理与医院感染控制、 医
院服务与医院文化建设等方面
进行了全方位的对标评价。

生活垃圾变废为宝 号召居民人人参与

□本报记者 崔欣 通讯员 李黄英

近日， 北京住总集团举办
了 “我和我的祖国” 主题宣讲
活动， 9名宣讲员以真人真事和
真情实感讲述了北京住总集团
参与国庆活动、 投身冬奥建设、
推进高质发展的感动瞬间。

据 介 绍 ， 宣 讲 活 动 包 括
“与你同行、 祖国万岁” “岗位
建功、 精彩冬奥” “精细管理、
高质发展” 3个篇章、 9个故事，
从不同视角讲述高光背后的坚
持与执着、 浓浓的爱党爱国之
情。 住总六公司的朱玉龙、 北
宇天诺物业公司的刘玉松、 工
程总承包部的孙策分别宣讲了
《100天， 点燃一生的爱国之情》
《59秒， 使命背后的担当》 《我
为国庆开彩车》， 讲述住总人高
质量完成国庆群游任务背后的

感人故事； 工程总承包二部的
张毕月、 工程总承包部的于健、
住四公司的张博伟分别宣讲了
《相约海坨山 、 共筑冬奥梦 》
《我身边的奥运精神》 《冰雪之
约， 我在国家速滑馆等你》， 展
示住总人以 “一刻也不能停 、
一步也不能错、 一天也误不起”
的拼搏精神， 续写匠心服务冬
奥建设的实干与担当； 开发公
司的李慧泽、 置地公司的杨鑫、
京宝人居公司的戴凌姝分别宣
讲了 《同心同德， 绘制高质量
发展住总画卷》 《逐梦新时代
奋楫高质量》 《奋斗， 精益高
质路》， 讲述了住总人是高质量
发展道路上如何成为坚定者 、
奋进者 、 搏击者 。 宣讲现场 ，
不时响起热烈的掌声。

平谷15个村成为“乡创先行试点村”

儿科医院医疗标准有“星”可查
□本报记者 周世杰 通讯员 徐波 文/摄


