
风筝

无论悠闲于自如 还是潇洒着得意
你都美丽在 放飞者的手里

无论平淡于故乡 还是浪迹在天际
我都幸福在 母亲的心田里

祖国母亲啊
我朝前跋涉的每一程

都定格在 您激励的目光里

我鼓足勇气 劲展双翼
向着诗和远方 向着美与高端 飞

□莫小君

唱给十月
□赵国培

（组诗）
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我我家家特特殊殊的的国国庆庆活活动动

马马齿齿苋苋：：
善善良良之之草草遍遍天天涯涯
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早晨在食堂门口偶尔看到了一片杂色小
花， 因为戴的眼镜不对， 看不清， 以为是死不
了花呢。 吃完饭出来， 感觉叶子的绿色特别，
摘了眼镜细看， 原来是大花马齿苋， 花朵叶
盛， 长势喜人。

这个大叶马齿苋和我们在路边见到的马齿苋有
些区别， 主要用来观赏， 有黄、 红、 粉等多个花色。
我们在路边、 草丛和田间常见的马齿苋， 只有黄色
的花， 而且花型较小。

在野草中， 马齿苋好生好活， 旱涝不惧， 寒暑
不一样， 南方北方通吃， 一副打不死的小强的样子，
生命力真的强悍。 我家邻居的小院年久荒芜， 每到
春天， 杂草自生茂盛， 马齿苋是其间必有之物， 隔
栅栏相见， 颇有几分野趣。 我的印象里， 长草的地
方， 基本就能见到伏地铺散生长的马齿苋， 绿绿的
互生叶， 厚而平 （大叶马齿苋的叶子前端略长而尖
一点） 密叶的罅隙间， 可见暗红色的茎梗， 那些红
的、 黄的、 粉的花儿就紧紧贴在梗上开着。

马齿苋就是这样， 叶青、 梗赤 、 花黄 、 根白 、
子黑 ， 整棵有型有色 ， 所以它又被称为 “五行草
（或五方草）”。 而它常用的名字 “马齿苋” 来自叶子
的形状类似马齿， 《本草纲目》 载： “其叶比并如

马齿， 而性滑利似苋， 故名。”
晚上去食堂吃饭的时候， 远远只看见一片绿 ，

我知道那些花都闭合了， 凑近细看， 果然如此。 所

以， 马齿苋还有一个名字， 叫作 “午时花”。
名摹其状， 几个名字写出来， 一棵草的样

子和特点基本就显现出来了。 人取名多寄寓美
好愿望， 草木多象征或自画像。

野菜当中， 马齿苋与人走得亲近。 我喜欢
马齿苋做成的一道菜： 蒜蓉马齿苋。 做法极其简单，
马齿苋去老梗洗净， 倒入开水锅焯水两分钟， 捞出
后冷水过凉， 放入蒜蓉、 盐和少量香油， 拌匀即可。
焯过水的马齿苋粘而滑， 口感带一点儿微酸。 其实，
我还吃到过炒的、 做汤和饺子馅的马齿苋， 比较起
来， 我还是更喜欢凉拌的这种， 简单爽利。

医书上说， 马齿苋全草可入药 ， 有清热利湿 、
解毒消肿、 消炎、 止渴、 利尿的作用， 种子可明目。
百度百科马齿苋词条显示， 藏、 苗、 壮等26个少数
民族将马齿苋列入了本民族的药书典籍， 可见其生
长范围之广， 被人类认识之深刻， 生活应用之普遍。
善良的事物通常走得更远， 影响更多， 像苦菜、 荠
菜等一样， 马齿苋与人类生活交集而存， 两者便有
了共时共生的命运。 这样性情善良， 又见多识广的
植物， 于人类来说， 多多益善吧。

明天早晨， 马齿苋花又会开了， 路过的人， 看
一眼吧， 它们是好看的善良之辈。

□□冷冷冰冰

说起国庆节活动， 有人会想到旅游， 到外面去
看看， 领略祖国的大好河山； 有人会宅在家里， 享
受难得的假期时光 ， 有人会利用假期给自己充电
……而在我们家， 有一个特殊的国庆节活动， 就是
到爷爷的墓前， 听爸爸讲爷爷的故事。

小时候， 爸爸除了清明节带我们去烈士陵园悼
念爷爷外，还会在国庆期间带我们去烈士陵园。 爸爸
说： “在国庆欢庆的日子里， 更要来怀念爷爷及在
这里的英雄们，没有他们的牺牲，也不会有今天我们
的幸福生活。” 烈士陵园在离县城很远的地方。 我那
时还小， 又不想走路， 总会懒着走不动了。 爸爸这
时会把我背在背上。我在爸爸的背上，有时会睡着的，
因为路太长了， 只在爸爸放下我休息时， 会醒来。

烈士陵园在一个坡上， 小路两边的草长得把路
遮得只剩三尺左右宽。 四周没有人家住 ， 很荒的 。
门只是门框， 没有真正的门可以关上。 每次我们来，
还会看见上次留下的变色的祭品。 我们先清理一下
陵墓四周的杂草，然后才摆上我们的祭品。 当我们在
爷爷的陵墓前祭祀完了， 还会在每一座陵墓前祭拜。

爷爷生下爸爸就参加了红军， 直到爷爷在战斗
中牺牲， 也没有回来过一次。 是奶奶把爸爸拉扯大。
后来， 县里建一个烈士陵园， 爷爷也就 “回家” 了。

小时候，我问爸爸：“爷爷是电影里的红军吗？ 爷
爷是好人吗？” 那时的我， 只能以好人和坏人区分。

随着年龄的增长， 我知道爷爷他们不光是好人，
更是英雄， 为了我们的国家， 为了我们今天的幸福，
他们勇于牺牲自己的生命， 他们是我们最崇敬的人。

现在去烈士陵园路是宽敞的大马路， 陵园里也
没有了杂草，有的是鲜花，是松柏。走进陵园倍感对爷
爷他们的崇敬。 陵园的门也焕然一新， 还有专门的
人守护。 爸爸在临死前说： “今后， 无论如何在清
明和国庆时， 都要去看看他们。” 我没有忘记爸爸的
话， 每年的国庆期间， 我都会带儿子来到烈士陵园，
爷爷及英雄们，珍惜现在的生活。 囯庆的烈士陵园怀
念活动， 已成为我们家家风之一， 会一直传承下去。

本版邮箱：zhoumolvyou@126.com

高歌

百灵在蓝天欢乐 只因迷恋洁白的云朵
葵花在金秋陶醉 只因倾心丰盈的收获
歌手在十月奔放 只因钟情亲爱的祖国

安排

在我眼里 太阳是座金杯 月亮是枚银牌
彩虹是条绶带 银河是杯茅台

我早已做好安排 把它们统统献给
共和国的功臣 所有劳动者

无论辛勤于高楼巨厦 还是忙碌在田间边寨
无论何种行当 无论哪般穿戴
他们的双手 都栽培着美好
他们的心田 都繁茂着未来

知趣

在我家 小小的院落 鸡鸭鹅 还有白鸽
唧唧唧 呱呱呱 呷呷呷 咯咯咯

围拢着母亲 一个劲儿 乐

当看到 归来的我 便纷纷 四下藏躲
一束束 饥渴的目光 齐刷刷 盯出了火

它们晓得 真正的儿子 是我
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爷爷说，他小时候就开过汽车…… 那时候整条街就是我家装了电话……

抓紧学用越来越多的遥控器。 而今吃粗粮、野菜是改善生活！


