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本轮中超联赛广州恒大意外
输给了武汉卓尔， 由于北京国安
和上海上港都取得了胜利， 恒大
队此前积累的积分优势 “挥霍殆
尽”， 中超争冠再一次成为了巨
大的悬念。

恒大队的一落千丈有很多原
因， 其中最重要一条就是多线作
战， 在亚冠激战之后， 卡纳瓦罗
不得不做出较大面积轮换， 而新
的阵容在武汉队死守面前并未迸
发出强大的战斗力， 运气也不在
恒大队一边。 卡纳瓦罗的阵容组
合显然出了问题， 轮换是一个世
界性的话题 ， 不仅仅对恒大如
此， 对那些欧洲强队同样如此。
卡纳瓦罗的调配轮换能力是个问
题， 而恒大队确实也不如全盛时
期强大了。 现在的恒大队与里皮
时代、 斯科拉里时代相比还是有
着云泥之别， 彼时恒大队靠准全
华班就可以横扫中超， 而现在的
恒大队并不让人感到那么可怕，
一旦保利尼奥、 郑智这样的大牌
球员坐在板凳上， 他们场上的年
轻球员没有以往老将们那种超强
的控制力。 球队实力下降， 再加
上疲劳， 恒大队为双线所累就不
足为怪了。

而国足的长期集训， 更是打
乱了俱乐部球队的节奏， 卡纳瓦
罗在不同场合都提到了这个问
题。 恒大队显然是受国足集训影
响最大的球队， 恒大队是国脚最
多的球队， 国脚最多意味着这支
球队等于是三线作战， 而国安队
和上港队充其量是 “双线作战”。
在本轮联赛结束后， 国家队并没
有马上集训， 而是放假一周 （恒
大、 申花有比赛任务的国脚还在

随俱乐部征战）。 长时间斩断联
赛， 是否对国家队有好处？ 球员
先休假， 回来之后状态肯定需要
一个 “启动期”， 而恒大队的国
脚一直处于征战状态， 与其他国
脚的状态并不 “同步”， 这就需
要里皮动用智慧， 用较短的时间
让大家回到一个 “频道”。 好在
这次国足的世预赛赛程比较有
利， 先对鱼腩关岛队， 然后打相
对麻烦一点儿的菲律宾队， 对关
岛队的比赛权且可看做一场调整
状态的 “热身赛”。

由于国足的世预赛 ，2019年
最后这几个月的赛程可用一个
“乱”字形容，大部分球队一个月
只会踢两场比赛， 而恒大这种参
加亚冠的球队赛程时紧时松，足
协杯决赛更是令人吃惊地出现了
两回合相隔一个月的情况。 重视
国家队没错， 但这样做真的有利
于国家队出状态吗？ 欧洲球队备
战世预赛、欧预赛，通常只是一周
时间，让联赛和国家队紧密衔接，
为的是让国脚们在国家队比赛日
时还能保持最佳状态。 而现在中
超的这种赛程， 对国家队和俱乐部
都是考验。 特别是那些国脚多的
俱乐部， 这三周时间虽然是个间
歇期， 但主力部队都在国家队手
上。 所以不仅仅是恒大队要遇到
麻烦， 国安队和上港队同样需要
思量怎样进行调整。 记得上个国
际比赛日回来， 国安队和上港队
在紧接着的联赛中表现欠佳。 10
月份的国际比赛日回来没几天，
马上就是国安队对上港队很可能
决定冠军归属的焦点大战， 两支
球队对国脚如何使用是摆在热内
西奥和佩雷拉面前的一道难题。

□本报记者 段西元

本报讯 北京时间24日， 在国际
足联年度颁奖典礼中， 梅西当选FI鄄
FA年度最佳球员 (世界足球先生 )，
他在这项评选中击败了C罗和范迪
克。 这是梅西职业生涯中第六次获
得该奖项， 他也借此超越C罗独居历
史第一。

作为过去一年世界最佳球员的
象征， 2019年世界足球先生根据球
员2018年7月16日至2019年7月19日
的表现， 由一个足球专家小组选定，
之后由记者、 球迷、 国家队主帅和
队长 (各占比25%) 进行一系列投票
选出最终得主 ， 投票于8月19日截
止。 最终的票选结果显示， 梅西共
获得46分名列第一， 范迪克38分第

二， C罗36分第三。
上赛季 ， 梅西代表巴萨出战了

50场比赛， 贡献了惊人的51球22助。
其中西甲梅西34战36球15助 ， 巴萨
获得了队史第26座西甲冠军 。 在个
人奖项方面， 梅西上赛季分别以12
球和36球拿下欧冠金靴和欧洲金靴，
并以13次助攻成为西甲助攻王。

凭借这样的数据 ， 梅西帮助巴
萨卫冕西甲冠军， 并杀入欧冠四强
和国王杯决赛。 在国家队层面 ， 梅
西率领阿根廷在美洲杯上收获季军。
对于梅西而言， 这个成绩在其辉煌
无比的职业生涯中显得有些暗淡 。
这也体现出了这一奖项更加注重个
人的发挥， 而非团队的荣誉。

此前， 梅西曾5次获得FIFA年度
最佳球员 ， 其中2009至2012年更是
连续4次当选， 今年是梅西生涯第6
次获此殊荣。 借此他也超过了老对
手C罗 ， 独居历史第一 。 过去十年
间， 二人几乎包揽了这一奖项。 从
梅西落后到大比分领先， 再到C罗奋
起直追， 最终梅西在今年再度反超，
他们之间的争夺还在继续。

新赛季的世界足球先生， C罗和
梅西依旧是主角。 明年夏天的欧洲
杯， 作为卫冕冠军的葡萄牙人才济
济， 也是C罗的绝佳机会。 而在欧冠
中两度耻辱出局的梅西， 也必将率
领巴萨卷土重来， 夺回属于自己的
荣耀。 （中新）

本报讯 （记者 马超） 9月19
日， 北控集团 “燃情筑梦·共聚
冬奥” 篮球友谊赛在延庆小海坨
山冬奥工程现场落幕。

经过前期多轮训练、 层层选
拔， 由来自该集团机关总部、 京
仪集团、 市政总院、 北控置业的
冬奥项目建设者组成的北控冬奥

联队和来自北控京奥公司 、 中
交 隧 道 局 、 宝 冶 集 团 、 北 京
城 建 集 团 、 北 京 住 总 集 团 的
冬 奥 建 设 者 组 成 的 冬 奥 会 延
庆 赛 区 联 队 ， 在 冬 奥 会 延 庆
赛 区 核 心 区 宝 冶 项 目 部 篮 球
场为大家呈现了一场精彩激烈的
比赛。 最终， 北控冬奥联队荣获

本次比赛冠军。
在冬奥项目决胜阶段， 由北

控集团工会主办、 北控置业工会
承办的本次比赛， 让来自不同单
位、 不同岗位， 直接或间接参与
冬奥项目的职工相聚在一起， 有
效增进了各参建冬奥工程单位之
间的沟通与交流。

■职工体育

本报讯 （记者 王路曼）9月22
日是第21个世界无车日， 密云区
总工会、 密云区体育总会携手密
云 区 自 行 车 运 动 协 会 举 办 的
“2019北京密云世界无车日绿色
骑行活动”，在密云区总工会拉开
序幕，密云区200名职工骑行爱好
者参与活动。

本次活动以 “庆祝新中国成
立70周年， 全面 ‘无车日’ 绿色
环保骑行” 为主题， 以 “绿色出
行从我做起 ， 参与运动全民健
康” 为口号， 共有包括老年骑行
队 、 密云骑行中队 、 老兵骑行
团、 自行车运动协会、 骑游团、
直属队6个骑行团参加班次活动。
骑 行 路 线 从 密 云 区 总 工 会 出
发 ， 最终到达沙河铁桥 ， 全程
60余公里。

据介绍， 本次活动是密云区
庆祝新中国成立七十周年活动中
的一项重要内容。 通过活动， 广

大职工群众抒发了对伟大祖国的
热爱之情； 同时围绕密云区保水
政治责任和打造生态文明典范之
区的工作目标， 党员、 职工积极
发挥先锋示范引领作用， 影响和

带动了更多群众参与生态 、 环
保 、 绿色 、 低碳的健康生活方
式， 以实际行动， 带动新风尚，
建设新密云， 用朴实的行动向新
中国成立70周年献礼。

本报讯 （记者 马超） 9月22
日， 2019年 “互助保障杯” 平谷
职工3V3篮球比赛在平谷区爱大
熙体育馆结束。

历时一个月的职工3V3篮球
比赛结束， 赛场上球员们奋勇拼

搏，团结协作，以强健的体魄和饱
满的热情投入职工竞技比赛中，
经过激烈的比赛最终决出三分王
冠军 、扣篮王冠军和3V3篮球比
赛前三名， 其中教委一队荣获本
次比赛冠军。 出席比赛的领导分

别向获奖者颁发证书和奖杯。
平谷区总工会通过开展职工

3V3篮球比赛活动， 搭建职工健
身交流、 切磋技艺， 增进团结的
平台， 增强职工的获得感、 成就
感和幸福感。

平谷职工3V3篮球比赛结束

北控集团篮球友谊赛落幕

世界无车日密云职工绿色骑行

本报讯 （记者 王路曼） 9月
21日， 2019年密云区国际象棋及
少 儿 象 棋 比 赛 在 密 云 区 总 工
会 工 人俱乐部拉开序幕 。 全区
百余名象棋、 国际象棋爱好者参
与其中。

据了解， 本次活动由密云区
总工会 、 密云区体育局联合主
办， 活动一方面为推广密云区智

力运动， 展示博大精深的国际象
棋文化。 另一方面服务基层、 服
务 群 众 ， 为 热 爱 国 际 象 棋 的
领 导 干部 、 社会群众和青少年
提供一个竞技的舞台、 互相交流
的平台。

比赛分为国际象棋男子组 、
女子组和少年组。 为了加强棋类
的培训和普及， 增加少年棋手的

参与和热情， 比赛中还加入了少
儿象棋的组别。

活动不仅展示了密云区良好
的体育文化氛围， 更是密云国际
象棋不断发展的见证。 主办方表
示， 他们将推动密云区智力运动
协调、 均衡发展， 将国际象棋这
项益脑益智、 锻炼思维的智慧体
操广泛推广。

密云区国际象棋及少儿象棋比赛开幕

梅西六夺世界足球先生超C罗

赛赛程程对对国国家家队队和和
俱俱乐乐部部都都是是考考验验


