
□纪盈达

伴随着9月3日下午武磊抵达中国男
足在广州入驻的酒店， 这次为备战2022
年卡塔尔世界杯第一阶段预选赛 (下文
称40强赛 )， 球队在广州进行集训的26
人就已经全部到齐。 当天傍晚， 队伍在
主帅里皮的带领下进行了第一次合

练 。 在这堂训练课上 ， 球队进行了分
组对抗， 包括武磊、 艾克森、 朱辰杰、
蒿俊闵等球员都拿到了象征着主力位
置的黄色背心。 这似乎也预示着， 首轮
客场对阵马尔代夫的主力阵容已经呼之
欲出。

国足此番客场之旅不但要赢球， 还
要争取大比分赢球， 已达到多捞净胜球
的目的， 为晋级12强赛做足准备。 既然
偏向进攻， 那么这场比赛里皮大概率会
排出一个攻击型较强的首发阵容。 根据
国家队在抵达广州之后进行的训练课，

笔者在这里做出了自己对于40强赛首战
马尔代夫一役的首发阵容预测， 并在下
文做出具体分析。 需要强调的是， 这仅
仅是一个预测， 在出征马尔代夫之前，
里皮还会将名单缩减为23人， 所以这个
分析仅供参考。
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首战马尔代夫国足阵容
预测阵型： 4-3-3
首发球员： 颜骏凌/王刚、 张琳芃、 朱辰杰、 李磊/黄博文、 蒿俊闵、

吴曦/谢鹏飞、 艾克森、 武磊

面对羸弱的马尔代夫， 国足的球门
或许不会遭受到太大的考验， 但出于稳
定的考虑， 里皮大概率还是会选择颜骏
凌来出任首发门将， 他也是目前这支国
足在防守端除了张琳芃之外， 国家队大
赛经验最为丰富的球员了。 不过需要注
意的是， 近期在各条战线上， 上港都遭
遇到了阻击， 球队状态难言理想， 颜骏
凌或多或少也受到了影响， 但愿他能够
随着环境的变化及时调整自己的状态与
心态。

颜骏凌 (守门员)：

王 刚
王刚本赛季在北京中赫国安的表现

可圈可点， 也正是这次转会使得他能够
重新站上中国足坛的主流舞台， 入选国
家队也就显得顺理成章。 这名球员的特
点是速度奇快 ， 能上能下 。 相对来说 ，
进攻能力要强于防守能力， 由于本场与
马尔代夫比赛的一个重要任务是多进球，
所以在右后卫这个位置上选择王刚显然
更加合理一些。

张琳芃
王刚基本锁定主力右后卫还有一个

更重要的原因， 那就是张琳芃将会在现
阶段里皮的体系中出任中后卫。

张琳芃的爆发力已经不如当年， 虽
然本赛季在恒大也没少踢右后卫， 但整
体表现并没有显得比王刚更为强势。 但
因为球队在中后卫的位置上缺乏老将压

阵， 经验丰富的张琳芃变身里皮2.0版本
的后防核心也就显得顺理成章了。 但是，
年过而立的张5还是要注意自己偶尔毛躁
的老问题。

朱辰杰
这位00后小将能够被里皮选入26人

名单， 并且在之前与缅甸的热身赛中首
发登场， 就足以说明里皮有意识地要对
这名颇有天赋的后卫队员进行重点培养。
朱辰杰虽然年轻， 但本赛季在申花一直
扮演主力中后卫的位置 。 或许 ， 高准
翼+张琳芃的组合更加稳妥， 但在这样
的比赛中给朱辰杰一个感受大赛的机会
也不失为一种好选择。

李 磊
在李学鹏受伤之后， 左后卫成了国

足的隐患。 26人名单中， 国安的李磊与
大连的李帅都可以胜任这一位置。 事实
上， 单论本赛季在中超联赛中的状态来
说， 李磊比起李帅没有太多优势， 而且
李帅的进攻能力更强。 但从分组对抗来
看， 里皮在这个位置上似乎更加信任李
磊， 之前与缅甸的热身赛， 也是国安4号
首发出战。 或许， 里皮会选择双方各踢
半场的方式。

吴 曦
从里皮带队的中期开始， 吴曦的位

置就变得十分稳固。 苏宁队长正处在职
业生涯的当打之年， 能上能下且体力充

沛， 脚下技术在国内球员中属于佼佼者，
而且在场上始终拼劲十足， 国足略显老
化的中场配置目前最为缺乏的就是他这
样类型的球员。

蒿俊闵
和吴曦一样， 蒿俊闵在里皮的球队

阵中位置同样十分稳固 ， 可以说只要
蒿 俊 闵 和 吴 曦 没 有 特 殊 原 因 ， 在 关
键比赛中首发是板上钉钉的事情。 蒿
俊闵虽然不再年轻， 却依然是本赛季中
超赛场上最好的中场指挥官 ， 目前的
国足没了他， 前场的进攻就玩不转了 。
那样一来， 归化再多的前锋队员也于事
无补。

黄博文
虽然还有徐新、 姚均晟、 李可等更

为年轻的球员可以选择， 但分组对抗时，
里皮还是选择了更加熟悉也更加信任
的黄博文。 徐新和姚均晟相对年轻， 但
前者本赛季状态飘忽 ， 后者更加偏向
组织进攻角色。 在吴、 蒿二人位置稳如
泰山的前提下， 第3名中场需要一个对球
队熟悉， 且能攻善守的球员。 黄博文的
能力十足， 经验丰富， 是一个理想人选。
至 于 李 可 ， 本 赛 季 他 的 状 态 高 开 低
走 ， 或许他还没有拿出让里皮100%放心
的表现。

谢鹏飞
谢鹏飞拿到黄色背心也显得有些意

外， 这应该是给予这名本赛季表现不俗
的本土攻击手最好的褒奖。 在前往广州
之前， 里皮放弃了热身赛中有上佳表现
的重庆队员冯劲， 留下了谢鹏飞。 一旦
谢鹏飞首发的话， 就意味着同样拿到黄
色背心的杨旭会被拿出首发阵容， 苏宁
边锋将会和武磊在艾克森的身边一同摧
城拔寨。 很显然， 谢鹏飞的得分能力要
强过无缘26人名单的冯劲、 林良铭等球
员， 并擅长给队友制造机会， 首发不会
有任何意外。

艾克森
千呼万唤始出来， 既然归化就没有

不出场的道理。 艾克森作为一名浸淫中
国足球多年的前锋队员， 与队友之间的
默契绝对不成问题， 尤其是身边换成老
朋友武磊， 基本上可以做到无缝衔接 。
杨旭本赛季的状态不错， 但单论得分能
力， 很明显还是艾克森要强一些。 这场
比赛他的首发， 除非发生意外， 否则不
会有任何疑问。

武 磊
武磊大老远从西班牙飞回到广州 ，

再跟随球队辗转前往马尔代夫， 绝不可
能仅仅是作为板凳球员踢上十几分钟草
草了事。 作为目前中国足坛的希望， 与
艾克森一样， 武磊出场所带来的竞技意
义和象征意义并存。 通过这个比赛， 可
以检验一下武磊留洋的阶段性成果， 也
让他学会旅欧的亚洲球员该如何适应时
差和长途飞行等问题。
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国足40强赛首发大猜想：
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