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东南亚拒做发达国家“垃圾场”
近几个月以来 ， 包括柬埔

寨、 马来西亚、 印度尼西亚、 菲
律宾在内的多个东南亚国家纷纷
收紧对 “洋垃圾” 的进口限制，
先后多批次退回来自美国、 加拿
大等发达国家装有废品的集装
箱， 用实际行动表态， 不愿充当
发达国家的 “垃圾场”。

7月18日，柬埔寨政府在该国
西哈努克港截获了83个集装箱的
塑料废品， 经查它们来自美国和
加拿大。柬政府环境部表示，必须
让这些废品 “从哪里来回哪里
去”，同时要追究相关进口企业的
责任。首相洪森此前曾声明，柬埔
寨不允许进口任何类型的废品进
行再加工处理。

5月31日，经过菲律宾数年的
交涉及抗议，69个装载着垃圾的
集装箱终于被运出菲北部苏比克
湾自由港，驶向其源头地加拿大。
为了让这批垃圾 “物归原主”，菲
律宾政府可谓费尽周折， 甚至不
惜与加拿大方面打 “外交战”，曾
因为此事召回包括大使在内的多
名菲驻加拿大外交官。

今年5月， 马来西亚宣布把
450吨进口垃圾送回加拿大 、日
本、美国等地。马来西亚能源、科
技、 气候变化与环境部长杨美盈
表示， 马来西亚敦促发达国家重
新审视其塑料废品处理方式，停
止把这些垃圾运往发展中国家。

她说， 一些发达国家的做法
很虚伪， 表面上声称自己国家的

垃圾回收再利用率很高， 但实际
上偷偷运往发展中国家的这部分
虽被计算为回收再利用， 但最终
究竟如何处理、 处理方式是否环
保并未被纳入考量。

“在垃圾回收处理问题上 ，
（发达国家）在国内对纳税人含糊
其词， 对外则把垃圾倾倒在我们
国家， 这既不公平也不文明。”杨
美盈对记者说。

东南亚国家中，印尼、泰国等
国也纷纷对“洋垃圾”说不。印尼
环境保护联盟负责人普普特·普
特拉说，印尼政府已决定把5集装
箱垃圾退回到美国， 这是非常正
确的做法。 普特拉呼吁政府立场
坚定地抵制“洋垃圾”，并严惩那
些参与垃圾进口的公司或组织。

一些饱受诟病的发达国家在
垃圾处理问题上总爱 “甩锅”，把
自家产生的废弃物运往别国处
理。这当中有多重原因，一个重要
因素是发达国家垃圾产生量巨
大， 人均垃圾产生量远远高于发
展中国家。

全球风险与战略评估公司维
里斯克-梅普尔克罗夫特本月公
布的一项最新调查显示， 美国人
口约占世界4%，其城市固体垃圾
产生总量却占全球12%。 相较之
下， 中国和印度总人口约占世界
的36%， 而两国产生的城市固体
垃圾总量只占全球约27%。

其次，出于处理成本、环境压
力等因素考虑， 一些发达国家也

更倾向于将本国产生的垃圾出口
到发展中国家， 而不是在本国处
理。然而，随着人们环保意识的普
遍提高，这种做法正变得行不通，
多个东南亚国家拒绝来自发达国
家垃圾的做法印证了这一点。

越来越多发展中国家采取强
硬立场， 使得发达国家转移垃圾
的自私行为不断受到遏制。 实际
上，早在上世纪80年代末，国际社
会就制定了以保护发展中国家环
境利益为宗旨的 《巴塞尔公约》。
公约充分确认， 各国有权禁止外
国危险废物和其他废物进入本国
领土。

今年5月修订后的《巴塞尔公
约》 把塑料垃圾这类重要污染物
也纳入进出口限制对象， 这就意
味着发达国家“偷偷”向发展中国
家出口塑料垃圾转嫁污染的做法
将难以得逞。

对于包括东南亚国家在内的
发展中国家来说，要彻底将“洋垃
圾”拒之门外，还需要建立严格的
管控制度。 印尼环境保护联盟负
责人普特拉就此表示，中国禁止进口
“洋垃圾”勇气可嘉，东南亚国家也
应对此建立严格的限制措施。

中国海关总署去年开展了
“蓝天2018” 专项行动， 实施5轮
强有力的、 专门针对固体废物走
私的打击行动， 取得非常大的威
慑效果。 今年的 “蓝天2019” 专
项行动， 仍将继续坚决打击 “洋
垃圾” 走私。 据新华社

新华社电 俄罗斯总统普京
27日搭乘潜水器潜入波罗的海水
下， 查看了一艘在二战期间沉入
海底的苏联潜艇残骸。

俄总统网站发布的公告说 ，
普京当天在波罗的海搭乘一艘自
主潜水器下潜至水下50米， 查看
了被炸沉的 “鲑鱼” 号潜艇。

当天的活动共用时约1小时。
潜水员在失事潜艇附近安放了纪
念标牌， 现场人员随后向在潜艇

中牺牲的苏联官兵默哀一分钟。
“ 鲑 鱼 ” 号 为 柴 电 潜 艇 ，

1942年9月在芬兰与瑞典之间的
波罗的海水域活动时曾击毁敌方
三艘运输船， 但不久之后受到损
伤， 最终未能返回基地。 2018年
5月， 俄罗斯科考人员在对波罗
的海海底进行声呐扫描时发现了
“鲑鱼” 号残骸， 并查明潜艇是
被德国水雷炸伤沉没， 艇上40人
全部遇难。

普京查看二战中被炸沉的苏联潜艇

新华社电 日本一家民营火
箭公司27日下午在北海道发射一
枚小型火箭， 但以失败告终。 火
箭坠毁于附近海域。

据日本共同社27日报道 ，日
本星际科技公司27日下午在北海
道发射了 “MOMO”4号小型火箭，
结果火箭升空到13千米处出现发
动机故障，后坠毁于附近海域。

这是该公司第四次发射这种
小 型 火 箭 ， 前 两 次 均 失 败 ，
只有今年 5月初进行的第三次
发射高度超过了100千米， 取得
了成功。

“MOMO” 火箭是这家公司
研发的小型液体燃料火箭， 全长
约10米， 直径约50厘米， 发射重
量约1.1吨 。 根据设计 ， 它最高
能到达120千米的高度。 这种火
箭并不能用于发射卫星， 但可以
携带多种低轨道观测设备， 并利
用降落伞回收有效载荷部分。

星际科技公司创办于 2013
年， 是日本首家尝试独立发射火
箭的民营企业。 尽管屡遭失败，
但该公司仍计划攻克技术障碍，
并研发可发射卫星的商用火箭
“零 （ZERO）”。

日本民企发射小型火箭再次遭遇失败

北半球如今最 “热 ” 的新
闻， 莫过于 “热” 本身。 从中国
到美国， 从北欧到南亚， “炎值
爆表” 消息频传。 极端高温影响
着民众健康和社会生活， 也促使
人们对大自然发出的警示作出更
深远的思考。

这个夏天， “本来就热” 的
地方更热了———印度多地最高气
温比正常水平高出5摄氏度以上，
6月中旬局部地区最高气温就已
突破50摄氏度； “本不该热” 的
地方也热了———热浪让从不需要
空调的欧洲人不知所措， 国土深
入北极圈的芬兰， 也为可能发生
的40摄氏度持续高温天气制定了
应急措施。

地球在变热，这不是错觉。 世
界气象组织6月底说，全球变暖趋
势2019年仍在延续， 没有减弱迹
象 ，2015年至2019年很有可能成
为有气温记录以来最热的5年。

逐渐增多的高温事件正给人
类社会带来伤害：

危害民众健康———据估计 ，
2000年至2016年间， 全球遭热浪
侵袭的人数增加了1.26亿， 由此
造成的健康风险包括中暑 、 脱
水、 心血管疾病等， 极端高温事
件每年在全球导致数千人死亡。

影响生产生活———极端高温
会威胁农业生产， 并经常引发诸
如野火和电网故障等次级事件，
带来巨大损失。 去年高温和野火
仅在美国造成的经济损失就高达
240亿美元。

改变全球生态———日前发表
的一项国际研究指出， 按照如今
的气候变化速度 ， 即便是那些
“自我调节” 较快的动物， 适应
速度也不足以保证生存， 生物多
样性会受到巨大影响。

当下热浪与气候变化究竟有
何联系？ 专家认为， 全球变暖的
确会使高温天气发生概率大幅增
加。 正如世界气象组织秘书长彼
得里·塔拉斯所言， 我们越来越
多地听到 “气候紧急状态” 这个

词， 这已不仅仅是气候问题。
“反常” 是大自然的警示。人

类不仅需要适应与应对， 更需要
反思和行动，莫让反常成为正常。

首先， 持续采取有效措施 ，
坚定应对气候变化。 全球变暖趋
势客观存在， 且人类活动导致的
温室气体排放增加是其主因， 这
一科学共识不容否认。 所以， 应
对行动不能是极端高温下的一时
之 “热”， 决心和行动不能轻易
“凉” 下来。

其次， 应对气候变化、 保护
环境与每个人息息相关， 也需要
每个人的积极行动。 在日常生活
中注意节约能源、 减少使用一次
性塑料制品、 坚持垃圾分类等，
都是切实有效的行动和贡献。

最后， 席卷多国的热浪再次
提醒人们， 人类是生活在地球村
中的共同体，休戚相关、命运与共。只
有完善全球治理， 才能更好地解
决气候变化等人类共同面临的、
关乎长远命运的问题。 据新华社

怎一个“热”字了得

新华社电 缅甸北部克钦邦
帕敢地区政府28日证实， 当地一
家翡翠开采企业的矿坑堤坝当天
凌晨2时左右发生塌陷， 导致13
人死亡、 5人失踪。

帕敢镇区综合管理局一名官
员告诉新华社记者， 发生塌陷事
故的企业位于帕敢镇区赛木乡克
伦羌存村附近。 目前已找到13具
遗体， 仍有5人失踪， 另有两名
警察已被送往医院救治。

这名官员说， 事故发生在这
家企业已经停止开采的矿坑。 堤
坝塌陷时泥土落入矿坑底部泥浆
池中， 造成泥水向堤坝反冲， 泥
水潮冲毁了堤坝上的员工宿舍和
警察宿舍。 事故发生后， 帕敢地
方政府和当地警察局已组织救援
行动。

帕敢为缅甸著名翡翠矿石产
区， 当地时常发生废矿堆、 矿坑
堤坝塌陷等事故。

缅甸一矿坑堤坝塌陷致13人死亡

新 华 社 电 德 国 警 方 28 日
说 ， 下 萨 克 森 州 库 克 斯 港 一
处 野 营 地 受 火 灾 波 及 ， 导 致
68人受伤。

据德国媒体报道， 火灾发生
在27日晚。 野营地附近田地中一
辆联合收割机突然起火， 火势逐
渐蔓延至野营地附近 。 28日凌

晨 ， 警方疏散了附近大约 1800
人， 其中300名游客已被安置在
安全地带。

当地警方说， 火灾已导致68
人受伤， 许多人吸入浓烟。 有7
人被送医治疗， 均无生命危险。

当地政府派出了200名应急
人员， 目前火情已得到控制。

德国一野营地附近起火致68人受伤

7月27日 ， 在利比亚的
黎波里， 一名利比亚民族团
结政府武装人员听到战友去
世后哭泣 。 哈夫塔尔领导
“国民军” 武装4月4日起对
利比亚首都的黎波里发起军
事行动， 与控制该市的利比
亚民族团结政府军队交战。
据世界卫生组织数据， 自4
月初攻打的黎波里的军事行
动以来 ， 1000多人死于战
火； 超过5700人受伤； 超过
10万人流离失所。 新华社发

利比亚战事继续

新华社电 美国一项新研究
显示， 几乎所有的维生素、 矿物
质和其他营养补充剂并无保健效
果， 但也对人体无害； 只有低盐
饮食 、 欧米加-3脂肪酸和叶酸
补充剂对部分人群健康有益。

美国约翰斯·霍普金斯医疗
中心研究人员共收集了全球近
100万受试者的数据， 进行了277
项临床试验 ， 评估了16种维生
素、 矿物质等营养补充剂与死亡
和心血管疾病之间的相关性。 研
究者还分析了低脂饮食、 低盐饮
食、 地中海饮食 （以丰富蔬果、
鱼、 谷物、 坚果为主） 等8种膳
食方式对健康的影响。

结果发现 ， 包括复合维生
素 、 硒 、 维生素A、 维生素B6、
维生素C、 维生素E、 维生素D、
单纯的钙和铁在内的多数营养补
充剂， 都不能起到预防心脏病或

延长寿命的保健效果， 但也对人
体无害 。 只有低盐饮食 、 欧米
加-3脂肪酸 （鱼油 ） 和叶酸补
充剂对部分人群健康有益， 而钙
加维生素D的复合补充剂可能会
略微增加中风风险。

上述研究成果已发表在新一
期美国 《内科学纪事》 杂志上。

“尽管人们在不断探索求证，
但膳食补充剂确实不是什么灵丹
妙药，” 该研究高级作者埃琳·迷
霍斯说，“人们应该专注于从有利
于心脏健康的饮食中吸收营养，
因为越来越多的证据表明大多数
健康成年人不需要服用补充剂。”

比如， 在对3680名高血压受
试者进行低盐饮食干预的5项研
究中， 研究者发现他们的心脏病
死亡风险降低了 33% 。 由此可
见， 低盐饮食比营养补充剂更有
助于预防心血管疾病。

新研究显示多数营养补充剂
无任何保健效果


