
本报讯 （记者 白莹） 近日，
首发集团举办了集团公司职工代
表培训班和工会干部培训班。本
次培训邀请了北京市工会干部学
院工会理论研究所副教授范丽娜
进行授课。

职工代表培训班上， 首发集
团第三届职工代表和集团公司所
属二级单位工会主席等170余人
参加培训。 课程重点讲解了职代
会工作程序、厂务公开、职工代表
如何通过职工代表提案制度行使
参与权以及职工董事、 职工监事
制度等内容， 使大家对新时代企
业民主管理工作有了更深入的理
解，对职工代表的权利、义务以及

如何履职有了更加明确的认识。
工会干部培训班上， 首发集

团各级工会主席、副主席、干事等
140余人参加了培训。课程重点讲
解了北京工会十四大精神、 工会
经费的管理与使用等内容， 进一
步提升了工会干部工作水平，为
加强经费使用， 提升精准化服务
职工能力奠定了基础。

据集团相关负责人介绍，此
次培训班内容丰富、观点鲜明、案
例生动，针对性和操作性非常强，
对更好地发挥职工代表作用，提
高履职能力， 加强工会干部自身
建设， 进一步规范好工会经费的
管理与使用起到了积极的作用。
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首发集团职工代表和工会干部集中充电走进职工子女暑期托管班

本报讯 (记者 王路曼 ) 近
日， 顺义区石园街道总工会联合
街道平安建设办公室安全科开展
了“2019年有限空间安全宣传周”
活动。

本次活动为期一周时间， 分
为有限空间大讲台、 演练观摩、
经验交流 、 宣传咨询四部分内
容。 活动向职工全方位的介绍了
有限空间的定义、 种类、 危险及
有害因素、 作业各环节的注意事
项， 同时邀请到了北京燕京啤酒
股份有限公司一线作业人员在燕

京啤酒厂区进行有限空间作业救
援演练。 从班前安全教育、 作业
准备、 检测与通风、 作业程序到
应急救援一气呵成。 整个演练过
程中， 作业人员反应迅速、 处置
果断、 动作规范、 配合默契， 现
场观摩人员深受震撼。

本次活动， 吸引了石园街道
辖区规模以上企业负责人及安全
生产管理人员、 各社区安全生产
巡查员等共计300人参加， 提高
了辖区企业职工的安全意识与应
急意识。

本报讯 （记者 余翠平 ）
“今年的暑期托管班如期开班
了！”自2016年以来，丰台区总
工会在市总工会的大力支持
下， 连续第四个暑假办起了职
工子女托管班， 受到了职工的
欢迎。 记者昨天从丰台区总工
会获悉， 该区今年根据人数规
模开设大、小托管班共16个，在
去年的基础上增加了10个。

丰台暑期托管班分别设在
北京汽车博物馆工会、 右安门
街道总工会、 卢沟桥街道总工
会、丰台街道总工会、方庄地区
总工会、马家堡街道总工会、王
佐镇总工会、 丰台科技园区工
会、 花乡地区草桥实业总公司

工会、丰台公安分局工会、丰台
法院工会、 规划和自然资源委
员会丰台分局工会等。

据介绍 ，2019年暑期托管
班相比过去三年的课程有所创
新和提高。 不仅孩子在托管的
过程中得到校园学习的补充，
还通过各式各样的兴趣课程提
高各方面的能力。

汽车博物馆工会今年推出
了“六个一”的托管模式，即：一
张全方位课程表、 一系列爱国
主义电影、 一系列小小讲解员
培训、一系列科普讲解员培训、
一次进馆志愿讲解和一次汇报
演出， 在保证托管班的孩子们
完成暑期作业的同时， 开设趣

味学习活动，如特色精品课程、
小小讲解员培训、科技课、文体
艺术培训、手工DIY课程等；卢
沟桥街道的暑期托管班，在“5+
N”托管模式的基础上，结合新
中国成立70周年主题活动 ，增
添了冬奥会主题知识讲座。除
此之外， 通过互帮互助系列讲
座和沙盘游戏活动体验， 帮助
托管班孩子学会合作互助。

同时， 丰台区的职工子女
暑期托管班在学习娱乐之余还
为孩子们准备了健康丰富又不
重样的营养午餐和加餐， 让孩
子们既能在托管班开心学习，
又能健康饮食， 免去了家长们
的后顾之忧。

丰台16个职工子女暑期托管班开班
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今年新增兴趣课程和冬奥会知识讲座等

朝外职工子女托管班开设中国文化课
本报讯 （记者 刘欣欣） 14

日，36名小学生在朝外街道总
工会开启了为期7周的夏令营
托管生活。 暑期托管班在辅导
孩子完成假期作业之余， 还将
开设书法、吟诵、国画、武术、戏
曲等中国文化课程，全方位、多
层次教育和启迪孩子的心灵。

据了解，开班之前，街道总
工会主席龙梅与暑期托管班教
师进行了多次沟通， 对孩子们
的安全、食品卫生、课程安排、

孩子接送等方面问题进行了沟
通交流。 为了更好地保障孩子
们入营期间的营养和饮食安
全， 由街道工会食堂亲自为孩
子们准备暑期营养套餐。

“朝外总工会开办的夏令
营非常人性化， 环境布置得非
常干净温馨，课程设置很丰富，
老师对孩子们有耐心、有爱心，
每天会在微信群里发布课堂照
片， 让爸爸妈妈及时了解孩子
动态， 使我们更安心工作。”参

加夏令营活动的孩子家长表
示， 朝外街道总工会真正地做
到了想职工所想、急职工所急，
让孩子度过一个安全、美好、愉
快的暑假。

龙梅表示， 此项托管活动
要以服务职工意愿为目标，解
决职工后顾之忧。 一方面要做
好沟通协调工作， 时刻关注孩
子们的安全健康。 另一方面还
要做好经验总结， 为今后工作
提供经验。

本报讯 （记者 闫长禄 ） 近
日， 门头沟区总工会组织律师在
大峪街道临镜苑社区开展了题为
“尊法守法，法治创城”法律讲堂
活动， 这也是门头沟区总工会结
合创城工作面向全区职工群众举
办的第一期法律讲堂活动。

活动中， 工作人员以开展普
法讲座、悬挂宣传标语、设置咨询
台等多种图文并茂、 有声有色的
形式进行了宣传， 吸引了众多职
工群众主动前来观看和咨询，工
作人员主要向大家普及了 《劳动
合同法》《法律援助指南》《北京市

实施〈工会法〉办法》等方面的法
律知识， 并就职工群众在日常生
活中遇到的“热点”“难点”问题进
行了详细地解答。

据了解， 此次活动在辖区内
营造了浓厚的学法、用法氛围，提
高了社区居民的法律素质和维权
意识， 得到了职工群众的一致好
评。下一步，区总工会将以此次活
动为契机， 继续开展普法讲堂等
惠民活动， 发挥好党密切联系职
工群众的桥梁纽带作用， 积极为
全区创建全国文明城区等重点工
程聚力。

门头沟区总工会首期法律讲堂开讲

本 报 讯 （ 记 者 张 晶 ）
“智慧父母陪孩子健康成长 ”
“家长如何说， 孩子才愿意听”
“阳光心态， 亲子共舞” ……
近日， 市总工会女职工部与北
京市职工服务中心联合开展
“亲亲我的宝贝 ” ———北京市
女职工家庭亲子教育培训， 培
训面向全市各基层工会职工子
女托管班， 量身打造了丰富的
家庭、 亲子教育课程， 帮助职
工建立健康亲子关系， 舒心工
作、 幸福生活。

据悉， 为帮助职工解决假

期孩子无人看管的难题， 市总
工会于2015年起， 以职工单位
（或街道社区）工会运作、市总
支持、社会组织参与的方式，为
小学1至6年级的职工子女提供
暑期托管服务，深受职工好评。

今年， 为进一步丰富和充
实暑期子女托管项目的内容，
工会特邀职工心理服务专家团
队， 到各托管班进行授课， 课
程分为 “讲座类 ” 和 “体验
类”， 其中 “讲座类” 面向职
工， “体验类” 面向职工及其
子女。 报名参加培训的托管班

可根据本单位实际需求， 在工
会提供的 “家庭亲子教育讲座
课程菜单” 中自选课程内容。

“暑期是拉近亲子关系的
大好时机。” 北京市职工服务
中心相关负责人表示， 此次，
他们依据不同年龄层孩子的特
点， 有针对性地设置了相应课
程内容， 帮助职工了解处于不
同阶段的孩子身心 、 情感特
点， 掌握正确的亲子教育理念
和方法 ， 建立亲密的家庭关
系， 进而以舒畅的心情投入到
工作和生活中。

亲子教育课走进全市各基层工会职工子女暑期托管班

心理专家“手把手”传授育儿经

本报讯 （记者 曹海英 通讯
员 梁丽光） “成土母质在气候与
生物作用下，需要几千年才能形
成可生长植物的土壤 。”7月 12
日 ，随着讲解员的介绍 ，北京世
园会建工园内一场 “环境修复”
主题活动正式开启。

这是北京世园会首次围绕
土壤修复而组织的主题活动，由
北京建工环境修复股份有限公
司工会联合职工创新工作室承
办，旨在通过让公众了解土壤知
识，享受绿色生活。

在北京建工园展厅和园区
广场，分别设置了土壤科普展板、
漫画图文和实物展示， 来自建工
修复公司职工创新工作室土壤相
关专业的技术工程师， 用通俗易
懂的语言为现场观众讲解土壤的
形成过程、主要功能等知识。技术

人员拿起一组来自实际工程项目
上的土壤样本， 让观众直观感受
污染土壤和经过修复治理后土壤
在颜色、 质地、 气味等方面的差
异， 让观众切身感受土壤污染预
防和修复工作， 对保障人们居住

环境和农产品安全的重要意义。
据了解， 北京建工集团修复

公司建设的土壤地下水修复技术
创新工作室现有职工40多名，在
2017年被评为市级创新（示范性）
职工创新工作室。

北京世园会建工园展示职工创新成果

本报讯 （记者 王路曼 ） 近
日， 顺义区高丽营镇总工会2019
年首都职工素质建设工程公益大
讲堂活动在镇文化营村活动中心
举办。一场围绕“工作和生活压力
与心理调适” 为主题的职工大讲
堂， 吸引了来自镇域内20余家企
业和25个村联合工会的200余名
职工参与。

本次公益大讲堂特邀北京天
坛医院外科党支部书记王丕琳教
授担任授课老师。他围绕“工作和

生活压力与心理调适”这一主题，
通过对心理、 工作生活压力对职
工身心影响的表现方面进行切
入，以乳腺疾病为例，围绕发病因
素、患病症状、诊断和调节、预防
方法等方面， 进行全方位多角度
的讲解阐述。

除大讲堂外， 活动还邀请了
来自北京天坛医院的普外科、骨
科、心胸外科、乳腺科、眼科等相
关科室的二十余位专家， 为参加
活动的职工提供免费义诊服务。

高丽营工会公益大讲堂帮职工减压

石园街道职工观摩有限空间安全演练

(上接第1版)
中华全国总工会权益保障部

副部长张苏仲在致辞中表示， 农
民工群体是我国职工队伍的重要
组成部分， 党和国家高度关注农
民工群体。 留在家乡的子女是每
个农民工家长心里放不下的牵
挂。 2016-2019年， 全总连续举
办四届阳光少年成长营活动， 通
过活动， 为留守在家的孩子和在
外务工的农民工朋友搭建了一条
亲情长廊， 使常年在外打拼的农
民工得到了心灵慰藉， 了却了亲
情牵挂， 感受到了党和政府的温
暖 、 工会组织和社会各界的关

爱。 既有效缓解了农民工的 “后
顾之忧”， 又是工会组织深化改
革、 立足实际， 紧扣 “从农民工
最需要的服务入手开展服务工
作” 理念， 创新开展服务农民工
工作的具体体现。


