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精心精准服务 托起幸福“夕阳红”
———丰台区委老干部局工会工作纪实
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“常怀敬老之心， 善谋为老
之策， 勤办助老之事”。 一直以
来， 丰台区委老干部局工会突出
老干部工作的职业特点， 将真情
融入工作中， 深化服务措施、 丰
富服务内容、 细化服务标准， 提
供精准化、 个性化服务， 构建学
习型 、 服务型 、 活力型工会组
织。 通过组织职工与老干部一起
开展多样的文体活动， 搭建与老
干部沟通感情的桥梁， 有效的促
进了老干部工作质量的提升， 老
干部的幸福指数不断升高。

不断加强学习 让老干
部老有所为

近年来， 为了充分发挥党支
部在老干部文化养老中的作用，
丰台区委老干部局工会在老干部
兴趣团队和基层老干部社团中，
建立了39个临时党支部， 每年组
织离退休干部进党校培训一次，
每半年召开一次党支部书记工作
会、 每月组织一次形势报告会，
并定期组织老干部进行时事政治
学习， 同时利用支部大会、 座谈
会、 政治学习、 形势报告会、 参
观考察等活动， 讲授或组织观看
有关文化养老的讲座、 录像。

其中， 丰台老干部海南后海
“候鸟式” 临时党支部， 利用党
支部活动阵地， 请专家讲授养生
保健知识讲座， 传授科学膳食、
正确养生方法， 引导老干部建立
健康的生活方式， 养成良好的生
活习惯。 开展摄影作品展览和门
球比赛活动， 组织党员参观驻地
红色景区， 进行传统教育， 传承
红色基因， 并积极参与驻地人才
建设等方面的活动， 为驻地经济
社会发展出谋划策， 支部建设的
经验受到了北京市老干部局和中
组部老干部局的肯定和关注。

与此同时， 丰台区委老干部
局工会紧跟新时代首都转型的步
伐， 准确把握北京发展新阶段的
特征 ， 为转型发展提供动力支
撑。 工作中， 准确把握新时代老
干部工作总要求， 推进离退休干
部政治建设、 思想建设和党组织
建设。 紧密围绕丰台区域社会经
济发展中心工作， 精准引导离退
休干部开展正能量活动。 充分贴
近老干部队伍实际， 精准满足老
干部日益增长的美好生活需要。

精心精准服务 让老干部
生活品质不断升级

丰台区委老干部局工会针对
老干部队伍结构变化、 养老模式
多样化的特点， 着力在精细化、
优质化、 便利化、 个性化上下功
夫， 整合利用好各类资源， 认真
做好服务保障工作。

养老服务送到离休干部 “床
边” “身边” “手边”。 坚持全
员联系老干部制度， 工作人员与
离休干部、 离休干部原单位、 离
休干部助老员工构建的 “1+3”
工作模式， 针对离休干部 “双高
期 ” 身心状况 ， 注重联系 、 沟
通、 协调、 落实、 解决问题。 同
时， 持续提升离休干部助老员工
精细化服务水平 ， 加强培训指
导， 规范队伍建设。 实现利用社
区资源做好离退休干部服务工作
与社区党建工作的紧密结合和与
居家养老服务的更好融合。

走访慰问迈开步、 俯下身、
沉下心。 春节和国庆节前夕， 区
委、 区人大、 区政府、 区政协的
领导分别走访慰问了局级离退休
干部， 老干部局代表区委、 区政
府对破产改制企业离休干部和去
世离休干部无工作配偶， 以及部
分基层单位离退休干部代表160
人次， 为有特殊困难的离退休干
部送去解困慰问金。 “七一” 前
夕走访慰问了抗战时期参加革命
的老党员。 基层各单位采用座谈
会、 入户走访等多种方式慰问本
单位离退休干部。

用心用情办实事、 解难事、
做好事。 完成对生活困难离休干
部所居住楼宇增设电梯自付费用
给予适当补助， 为本市抗日战争
时期参加革命工作的离休干部每
日赠送牛奶， 提高易地来京安置
离休干部服务管理经费补助标准
等工作。

大力开展 “文化养老”。 该
局工会发挥老干部党校、 老干部
活动中心、 社会涉老协会组织和
老干部兴趣团队的作用， 使老干
部参与文化建设 、 享受文化成
果， 丰富精神文化生活。 充分利
用区老干部活动中心的影像厅、
影视棚 、 多功能厅 、 舞蹈排练
室 、 阅文室 、 门球场等活动场
所 ， 通过开展舞蹈 、 戏曲 、 门

球、 象棋、 健身、 摄影等多样的
活动每天吸引近300余名次老干
部到中心活动。

除定期开展活动外， 老干部
活动中心每年组织金秋艺术团参
加全国舞蹈比赛和市区舞蹈大
赛， 晓月诗社发挥自身优势， 在
北京市老干部局组织开展的离退
休干部 “喜迎十九大 诗歌抒情
怀” 原创诗歌作品征集活动中，
获得一等奖3名、 二等奖6名、 三
等奖7名、 优秀奖8名， 总分排列
全市第一名 。 举办全区离退休
干部球类项目比赛， 参加北京市
老年台球协会、 丰台门球协会、
乒乓球协会组织的赛事交流活
动， 借助 “七一” “重阳” 等节
点， 组织全区离退休干部开展慰
问演出 、 联欢 、 游艺 、 健康义
诊、 书画笔会等活动， 组织老干

部参加北京市老干部局组织的文
艺演出、 歌咏大会、 健身操舞展
示、 书画摄影展览等活动。 老年
书画研究会不断创新笔会形式，
邀请书画名家举办大型书画讲
座， 结合重大节日， 举办书画笔
会， 书画展览； 与有关地市建立
书画交流机制， 定期举办书画交
流展 ； 写作组 、 摄影组 、 演讲
团 ， 充分发挥老干部的特长优
势 ， 引导老干部发自内心写起
来， 真情实感讲出来， 用文字反
映丰台变化， 用快门记载精彩瞬
间， 讲好中国故事， 弘扬中国精
神， 传播中国好声音， 传递和释
放正能量 。 丰富多彩的文化活
动 ， 既提升了老干部的文化素
养， 也丰富了他们的晚年生活，
使广大老同志成为建设和谐宜居
文明新丰台的一支重要力量。

多种举措并举 托起幸福
“夕阳红”

工作中， 该局工会坚持 “党
建带工建”， 强化党群合作， 充
分利用 “活动中心” 等现有场所
开展工会活动。 通过开展在职干
部 与 老 干 部 “ 同 唱 一 首 歌 ”
“同演一台戏” 等活动， 增进老
干部与工作者之间的感情， 推动
老干部工作质量的提升。

亮品牌， 参与 “吹哨报到”。
该局广大职工响应 “街乡吹哨、
部门报到” 要求到社区报到， 做
好与报到街道和社区的工作对
接。 以 “学先进、 学业务， 树形
象、 树品牌”、 “不忘初心、 牢
记使命” 等主题教育为契机， 组
织调研参观， 并举办知识竞赛、
摄影展、 主题演讲等活动， 还带
领党员参与 “共产党员献爱心”
“春风送暖” 等公益活动， 增强
组织凝聚力。 此外， 充分发挥离
退休干部党支部的战斗堡垒作用
与加强老党员先锋队建设工作有
机结合起来， 新创建老党员先锋
队70余支。 抓住 “街乡吹哨、 部
门报到” 工作的契机， 全区191
支老党员先锋队参与到社区 “两
委 ” 换届 、 基层党建 、 环境整
治、 文明劝导、 治安巡逻、 暖心
帮扶等活动中服务群众。

为了弘扬中华诗词楹联传统
文化， 该局工会将诗社诗词楹联
创作学习活动相结合，开展“建书
香支部 享阅读之美” 文化活动，
并深入农村、社区、学校、企业、军
营，养老院里的文化站、图书室、
活动室捐赠图书、 赠送书画楹联
作品、文化联谊，开展诗词楹联文
化进乡村、进社区、进学校、进企
业、进军营、进养老院活动，与工
人、村民、社区党员、学生、部队官
兵和老年人一起开展活动， 传承
中华传统文化弘扬中国工匠精
神， 把文化送到百姓手中， 让书
香飘进百姓心里。

2019年， 该局工会将继续强
化政治担当， 忠诚履职尽责， 以
新观念新作为顺应新形势、 响应
新要求 、 回应新期待 ， 用心用
情、 真抓实干， 切实担负起党关
心爱护老干部的重任， 以更加优
异成绩迎接新中国成立70周年。


